
Guide to Agricultural Composting  |  2023 I 

 កំ 
ប ៉ុស 
 

គោលការណ៏ណណនអំំពី

ការគ វ្ ើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម    
 

 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts               
ផ្នែកអភិរកសកសិកម្ម និងជំនួយបច្ចេកច្េស 
mass.gov/agr 

កែសម្រួល 2023 

 



ផ្នែកេី ១៖ បេបបញ្ញត្តិ និងដំ្ច្ ើ រការច៉ុុះបញ្េ ីជីកំប ៉ុស .......................................................................... 2 

ផ្នែកេី ២៖ មូ្លដ្ឋា នវេិាសាស្តសតននជីកំប ៉ុស ...................................................................................... 6 

ផ្នែកេី ៣៖ ការអភិវឌ្ឍន៍រូបម្នតជីកំប ៉ុស .........................................................................................11 

ផ្នែកេី ៤៖ វធីិសាស្តសតច្ធវើជីកំប ៉ុស ..................................................................................................14 

ផ្នែកេី ៥៖ ការច្្ជើសច្រ ើសេីតំងដី្ ................................................................................................17 

ផ្នែកេី ៦៖ ការច្រៀបចំដី្ .............................................................................................................20 

ផ្នែកេី ៧៖ ្បតិ្បត្តិការ និងការផ្ែទំ ............................................................................................23 

ផ្នែកេី ៨៖  វធីិសាស្តសតកែ៉ុងការកាត់្បនថយការបងកច្ោគ ..........................................................................27 

ផ្នែកេី ៩៖ ការច្រៀបចំផ្ននការច្ធវើជីកំប ៉ុស ........................................................................................29 

ផ្នែកេី១០៖ ការច្រៀបចំផ្ននការ្គប់្គងកលិន ....................................................................................32 

ឧបសម្ព័នធ ក 
កំ ត់្្ត្តួ្ត្ពិនិត្យសីត្៉ុ ហ ភាពពំនូក/គំនរជីកំប ៉ុស .......................................................................35 

ឧបសម្ព័នធ ខ 
ផ្ននការ្គប់្គងកលិន ...............................................................................................................36 

មាតិ្កា 

ច្សចកតីច្នតើម្ ............................................................................................................................ 1 

 



សសចែតីស្ តើរ  

ច្ោលការ ៍ផ្ នាំទំងច្នុះ្តូ្វបានច្រៀបចំជាចម្បងស្មាប់កសិករច្ៅកែ៉ុងរដ្ា Massachusetts ផ្ដ្លបានចូលរួម្
កែ៉ុងការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម និងជាពិច្សសស្មាប់អែកផ្ដ្លមានបំ ងចង់ច្ធវើជីកំប ៉ុស ច្ដ្ឋយមិ្នបានច្ធវើច្ចញពី
្បតិ្បត្តិការននកសិកម្មរបស់ពួកច្គផ្ទា ល់។ ខ ៈច្ពលផ្ដ្លសហព័នធរដ្ា Massachusetts េេួលសាា ល់ និងច្លើកេឹក
ចិត្តដ្ល់ការច្ធវើជីកំប ៉ុសច្ៅកែ៉ុងកសិដ្ឋា ន ក៏មានការគិត្គូរនងផ្ដ្រអំពីការប ុះពាល់បរសិាថ ន និងបេបបញ្ញត្តិរបស់រដ្ា
ចំច្ពាុះការកំ ត់្លកខខ ឌ មួ្យចំនួន ថាច្ត្ើច្ៅច្ពលណាផ្ដ្លកសិដ្ឋា នអាច្តូ្វការលិខិត្អន៉ុញ្ញញ ត្ ឬ្តូ្វការច៉ុុះ
បញ្ជ ីជីកំប ៉ុស។ 
ច្ៅេីបំន៉ុត្ ដំ្ច្ ើ រការច្ធវើជីកំប ៉ុសគួរផ្ត្មានវត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំផ្ដ្លមានគ៉ុ ភាព និងអាចច្្បើ្បាស់បាន ច្ដ្ឋយមានអត្ថ
្បច្ោជន៏ស្មាប់ការអន៉ុវត្តដី្។ ឯកសារផ្ នាំច្នុះពិព ៌នាអំពីធាត្៉ុនសំននការច្ធវើជីកំប ៉ុស ផ្ដ្ល្បតិ្បត្តិករទំង
អស់គួរយល់ដឹ្ងម្៉ុនច្ពលអន៉ុវត្តច្ធវើកំប ៉ុស។ ផ្នែកេី1ននច្ោលការ ៏ផ្ នា ំ ពិភាកាអំពីបេបបញ្ញត្តិរបស់រដ្ាផ្ដ្ល
ទក់េងនឹងការច្ធវើជីកំប ៉ុស និងដំ្ច្ ើ រច៉ុុះបញ្េ ីជីកំប ៉ុស។ ផ្នែកេី២ ពិព ៌នាអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសផ្បបវេិាសាស្តសត ផ្ដ្ល
ជាដំ្ច្ ើ រការជីវសាស្តសត និងធានានូវការយល់ដឹ្ងជាមូ្លដ្ឋា ន។ ផ្នែកេី3 ពិព ៌នាអំពីការអភិវឌ្ឍន៍រូបម្នតជីកំប ៉ុស។ 
ផ្នែកេី4 ពិព ៌នាអំពីវធីិសាស្តសតចំបងននការច្ធវើជីកំប ៉ុស។ ផ្នែកេី5 និងេី6 កំ ត់្អំពីការច្ធវើផ្ននការស្មាប់ការ
ច្្ជើសច្រ ើសេីតំង និងការច្រៀបចំដី្។ ផ្នែកេី7 ពិព ៌នាអំពី្បតិ្បត្តិការ និងនីតិ្វធីិផ្ែទំផ្ដ្លចំបាច់ស្មាប់ការ
្គប់្គងកែ៉ុងដំ្ច្ ើ រការច្ធវើជីកំប ៉ុសឲ្យេេួលបានច្ជាគជ័យ។ ផ្នែកេី8 ពិព ៌នាអំពីដំ្ច្ ើ រការច្ដ្ើម្បីកាត់្បនថយការ
បងកច្ោគ ឬច្ៅថា PFRP ផ្ដ្លជាធាត្៉ុដ៏្សំខាន់ននដំ្ច្ ើ រការជីកំប ៉ុស ច្ដ្ឋយវាជាការអន៉ុវត្តផ្ដ្លលអ រួម្ទំងអាចកាត់្
បនថយច្ពលច្វលារងចំម្៉ុនច្ពល្បមូ្លនលដំ្ណំា។ ផ្នែកេី9 ច្រៀបោប់អំពីព័ត៌្មានផ្ដ្ល្តូ្វរួម្បញ្េូលកែ៉ុងការច្រៀបចំ
ផ្ននការច្ធវើជីកំប ៉ុស ច្ដ្ើម្បីច្ធវើការច៉ុុះបញ្ជ ីពីនាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts ច្ៅកាត់្ថា (“MDAR”) 
ច្ហើយច៉ុងច្្កាយននផ្នែកេី10 ពិព ៌នាអំពីការ្គប់្គងកលិន និងការច្រៀបចំផ្ននការ្គប់្គងកលិន ។ 

1 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 
2023 

 

 



1 បទបបញ្ញត្តិ និងដំស ើរការច ុះបញ្ចីជីែំប  ស 

ម្បវត្តិននបទបបញ្ញត្តិ 
 
បេបបញ្ញត្តិននកម្មវធីិច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្មរបស់នាយកដ្ឋា ន MDAR  ផ្ដ្លមានផ្ចងកែ៉ុង 330 CMR 25.00 កំ ត់្ជីកំប ៉ុស
ថាជា៖ "ដំ្ច្ ើ រការននការពច្នលឿនការបំផ្បលងននសារធាត្៉ុសរោីងាច្ដ្ឋយអតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា  កែ៉ុងលកខខ ឌ ្គប់្គង និងមាន
វត្តមានអ៉ុកស៉ុីផ្ហសនច្ដ្ឋយច្្បើ្បាស់យ៉ុេធសាស្តសតដូ្ចជា ការបផ្ងវរពំនូកឬគំនរកំប ៉ុស ការបនស៉ុត្ខយល់ ឬច្្បើ្បាស់ធ៉ុងបំ
ផ្លងសារធាត្៉ុ។ ការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម្តូ្វបានច្គកំ ត់្ថាជា "ការច្ធវើជីកំប ៉ុសច្ដ្ឋយច្្បើវត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំពីកសិកម្ម និងវត្ថ៉ុ
ធាត្៉ុនសំផ្ដ្លអាចយកម្កច្ធវើកំប ៉ុសច្នសងច្េៀត្ ច្ៅច្លើអងាភាពកសិកម្មផ្ដ្លច្ធវើឱ្យជីកំប ៉ុសមានច្សថរភាពសម្ស្សប 
ស្មាប់ការច្្បើ្បាស់កែ៉ុងដំ្ណំាកសិកម្ម និងសាកវបបកម្ម" ។ ការច្ធវើជីកំប ៉ុសច្ៅកែ៉ុងវស័ិយកសិកម្មគឺជាផ្នែកមួ្យននការ
ច្ធវើជីកំប ៉ុស។ អាស្ស័យច្លើេំហំ្បតិ្បត្តិការ េីតំង ្បច្ភេ និង្បភពននវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្លបានច្ធវើជីកំប ៉ុស ជីកំប ៉ុសអាច
្តូ្វបានច្គចត់្េ៉ុកជាការអន៉ុវត្តផ្បបកសិកម្ម ឬជាការ្គប់្គងសំ ល់រងឹ។ ច្នុះគឺជាភាពខ៉ុសោែ ដ៏្សំខាន់ច្ដ្ឋយសារ
វាកំ ត់្ថា ច្ត្ើបេបបញ្ញត្តិមួ្យណា្តូ្វបានអន៉ុវត្ត និងច្ត្ើសាថ ប័ននិយត្កម្មមួ្យណានឹង្តួ្វការ្តួ្ត្ពិនិត្យ។ 

នាយកដ្ឋា នការពារបរសិាថ ន ច្ៅកាត់្ថា (“MassDEP”) រកាសិេធិអំណាចចម្បងច្ៅច្លើការច្ធវើជីកំប ៉ុសច្ៅកែ៉ុង                
រដ្ា Massachusetts  ច្្កាម្បេបបញ្ញត្តិច្លខ 310 CMR 16 .00 ការកំ ត់្េីតំងស្មាប់កាកសំ ល់រងឹ។ កសិដ្ឋា ន
ផ្ដ្លមានបំ ងចូលរួម្កែ៉ុងការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម អាចច្្បើ្បាស់ការច្លើកផ្លងច្ៅកែ៉ុងបេបបញ្ញត្តិខាងច្្កាម្ច្នុះ 
ច្ហើយអាចដ្ឋក់ពាកយច្សែើស៉ុំច្ៅនាយកដ្ឋា ន MDAR ច្ដ្ើម្បីច៉ុុះច្ ម្ ុះជាអែកនលិត្ជីកំប ៉ុសកសិកម្ម៖ 

កែ៉ុងបេបបញ្ញត្តិ 310 CMR 16:03 (c) ៖ ការចត់្ផ្ចង ឬការច្ចលវត្ថ៉ុធាត្៉ុសរោីងា 

1. សកម្មភាពផ្ដ្លមានេីតំងច្ៅអងាភាពកសិកម្ម។ សកម្មភាពផ្ដ្លមានេីតំងច្ៅអងាភាពកសិកម្ម ដូ្ចផ្ដ្លបាន
កំ ត់្កែ៉ុងបេបបញ្ញត្តិ 330 CMR 25.02៖ ខលឹម្សារ បានបញ្ញេ ក់ថា មាេ ស់កសិដ្ឋថ ន និង្បតិ្បត្តិករ ្តួ្វច្ោរពតម្ 

2 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts  

 



បេបបញ្ញត្តិ និងច្ោលការ ៍ផ្ នាំរបស់នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្ម។ ្បសិនច្បើនាយកដ្ឋា នធនធាន
កសិកម្មកំ ត់្ថា សកម្មភាពច្ៅកែ៉ុងអងាភាពកសិកម្មណាមួ្យ មិ្ន្តូ្វបានច្ោរពតម្ច្ោលការ ៏ MDARច្េ 
ច្នាុះ មាេ ស់កសិដ្ឋថ ន និង្បតិ្បត្តិករ ្តូ្វ្បឈម្ចំច្ពាុះនលូវចាប់ ផ្ដ្លផ្ចងកែ៉ុងបេបបញ្ញត្តិ  310 CMR 16 .00 ។ 

ត្ួនាទីរបស់នាយែដ្ឋា នធនធានែសិែរម 
នាយកដ្ឋា នMDAR មានេំនួលខ៉ុស្តូ្វកែ៉ុងការ្គប់្គងកម្មវធីិជីកំប ៉ុសកសិកម្ម កែ៉ុងការច៉ុុះច្ ម្ ុះោល់្បតិ្បត្តិការ
ណា ផ្ដ្លមានលកខ ៈសម្បត្តិ្គប់្ោន់កែ៉ុង "សកម្មភាពមានច្ៅកែ៉ុងអងាភាពកសិកម្ម" ផ្ដ្លបានច្លើកច្ ើងខាង
ច្លើ។             បេបបញ្ញត្តិននកម្មវធីិជីកំប ៉ុសកសិកម្មរបស់ MDAR, ច្លខ 330 CMR 25.00 អាចរកបានច្ៅកែ៉ុង                
ច្គហេំព័រ www.mass.gov/agricultural-composting-program ។ ្ គឹុះសាថ នកសិកម្មត្្មូ្វឲ្យច៉ុុះច្ ម្ ុះជាមួ្យ MDAR 
ល៉ុុះ្តផ្ត្ ពួកច្គច្្ោងនឹងនាំយកវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ច្ៅកាន់េីតំងរបស់ខលួនពីខាងច្្ៅ កែ៉ុងច្ោលបំ ងច្ធវើជីកំប ៉ុស។ 

ការច្ធវើជីកំប ៉ុសច្ដ្ឋយច្្បើផ្ត្វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្លបានបច្ងកើត្ច្ៅនឹងកផ្នលង មិ្នត្្ម្វូឱ្យដ្ឋក់ពាកយច្សែើស៉ុំច្ៅនាយកដ្ឋា ន 
MDAR ច្េ ច្ហើយមិ្នសថិត្ច្ៅច្្កាម្បេបបញ្ញត្តិ  330 CMR 25.00 ច្ ើយ។ 

ច្ដ្ើម្បីឱ្យនាយកដ្ឋា ន MDAR ច៉ុុះច្ ម្ ុះជា្បតិ្បត្តិការជីកំប ៉ុសកសិកម្ម ្បតិ្បត្តិការច្នាុះ្តូ្វផ្ត្មានេីតំងច្ៅច្លើអងា
ភាពកសិកម្ម ដូ្ចផ្ដ្លបានកំ ត់្កែ៉ុងបេបបញ្ញត្តិ 330 CMR 25.02 ថា៖ ចំផ្នកដី្ផ្ដ្លនាយកដ្ឋា នកំ ត់្ថា (ក) ការ
ច្្បើ្បាស់ដី្ដ៏្ច្លើសលប់ច្ៅច្លើកសិកម្ម ដូ្ចផ្ដ្លបានកំ ត់្កែ៉ុងបេបបញ្ញត្តិ M.G.L.C.128,§1A; និង (ខ) នលិត្នល 
កសិកម្មមានការលក់ដូ្រជាច្េៀងទត់្។ 

ច្ៅកែ៉ុងកម្មវធីិជីកំប ៉ុសកសិកម្មរបស់ MDAR កសិដ្ឋា នផ្ដ្លបានច៉ុុះបញ្ជ ីអាចច្ធវើជីកំប ៉ុសបាន ច្ដ្ឋយច្្បើវត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំ
កសិកម្ម ឬវត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំសរោីងា។ វត្ថ៉ុធាត្៉ុនសកំសិកម្ម្តូ្វបាននលិត្ច្ចញពីការនលិត្ ការផ្កនចែរ៉ុកខជាតិ្ និងសត្វ ជាផ្នែក
នន្បតិ្បត្តិការកសិកម្ម សាកវបបកម្ម ជលវបបកម្ម ឬ រ៉ុកខវបបកម្ម រួម្បញ្េូលទំងប ៉ុផ្នតមិ្នកំ ត់្ចំច្ពាុះ លាម្កសត្វ 
នលិត្នលសត្វ  សំ ល់សត្វ (រួម្ទំងច្្ោងឆ្អឹង) សមាា រៈពីសត្វ និងវត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំពីរ៉ុកខជាតិ្។ វត្ថ៉ុធាត្៉ុនសសំរោីងារួម្មាន
វត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លបំផ្លងពី្បភពវត្ថ៉ុធាត្៉ុមួ្យចំនួនដូ្ចជា៖ បផ្នល សំ ល់អាហារ សំ ល់កសិកម្ម នលិត្នលផ្ដ្លអាច
រលួយបាន ្កដ្ឋសផ្ដ្លអាចរលួយបាន ច្ឈើសាអ ត្ ឬកាកសំ ល់េីធាល ។ 

វត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំសរោីងាមិ្ន្តូ្វោប់បញ្េូល តំ្បន់ផ្ដ្លមាន្ប្ពឹត្តិកម្មសំ ល់កខវក់ ផ្ដ្លមានកែ៉ុងេំរង់ពាកយច្សែើស៉ុំ ដ្ឋច់
ច្ដ្ឋយផ្ ក ្គប់្គងច្ដ្ឋយនាយកដ្ឋា ន MassDEP ច្នាុះច្េ។ 

ដំស ើរការច ុះបញ្ជីជីែំប  សែសិែរម 
្បតិ្បត្តិការកសិដ្ឋា នផ្ដ្លមានលកខ ៈសម្បត្តិ្គប់្ោន់ ផ្ដ្លចង់ច៉ុុះបញ្ជ ីច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម ("ច៉ុុះច្ ម្ ុះ") ជាមួ្យ
នាយកដ្ឋា ន MDAR ្តូ្វផ្ត្បំច្ពញ "េ្ម្ង់ពាកយច្សែើស៉ុំច៉ុុះបញ្ជ ីជីកំប ៉ុសកសិកម្ម" ផ្ដ្លអាចរកបានច្ៅច្លើច្គហេំព័រ
នាយកដ្ឋា ន MDAR (www.mass.gov/agricultural-composting-program) ឬេូរសពា័ច្ៅកាន់ការោិល័យ របស់ 
MDAR ។ 

3 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 
 

 



ច្ៅច្ពលផ្ដ្លនាយកដ្ឋា ន MDAR េេួលបានពាកយច្សែើស៉ុំច៉ុុះបញ្ជ ីជីកំប ៉ុសកសិកម្មច្ហើយ វា្តូ្វបានពិនិត្យច្ ើងវញិ
ច្ដ្ើម្បីឲ្យ្គប់្ជុងច្្ជាយ  កសិដ្ឋា ន្តូ្វបានទក់េង ច្ហើយច្ធវើការណាត់្ជួបច្ដ្ើម្បីច្ៅេសសនកិចេច្ៅនឹងកផ្នលងផ្ដ្ល
បានកំ ត់្ជាមួ្យប៉ុគាលិក MDAR ច្ដ្ើម្បីច៉ុុះច្ម្ើលេីតំងជីកំប ៉ុសផ្ដ្លបានច្សែើច្ ើង និងពិភាកាអំពីផ្ននការ្បតិ្បត្តិ
ការ។ ្បច្ភេសំ ួរខាងច្្កាម្្តូ្វបានពិចរណា ច្ៅច្ពលវាយត្នម្ល ច្លើសកម្មភាពកសិកម្មផ្ដ្លសម្ស្សប៖ 

• ច្ត្ើ្បតិ្បត្តិការច្ធវើជីកំប ៉ុសមានេីតំងច្ៅកែ៉ុងអងាភាពកសិកម្មផ្ដ្រឬច្េ? 1  

• ច្ត្ើនលិត្នលកសិកម្ម្តូ្វបានលក់ដូ្រកែ៉ុងអាជីវកម្ម ច្េៀងទត់្ផ្ដ្រឬច្េ? 
• ច្ត្ើវត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំផ្ដ្លបានពិព ៌នាច្ៅកែ៉ុងផ្ននការជីកំប ៉ុស ច្្កាម្បេបញ្ញត្តិ 310 CMR 16.00 និង 330 CMR 25.00 

អាចអន៉ុញ្ញញ ត្ច្ដ្ើម្បីច្ធវើជីកំប ៉ុសផ្ដ្រឬច្េ? 
• ច្ត្ើ្បតិ្បត្តិការជីកំប ៉ុស្តូ្វបានបញ្េូលច្ៅកែ៉ុង្បតិ្បត្តិការកសិកម្មោ ងដូ្ចច្ម្តច? បេបបញ្ញត្តិននកម្មវធីិជីកំប ៉ុស 

កសិកម្មរបស់ MDAR ទម្ទរធាត្៉ុចូលោ ងតិ្ច 25%ពីកសិដ្ឋា ន  ឬ 25%នននលិត្នលសច្្ម្ច្តូ្វផ្ត្ច្្បើ្បាស់
កែ៉ុងកសិដ្ឋា នស្មាប់ច្ោលបំ ងកសិកម្ម។ 

• ច្ត្ើ្គឹុះសាថ នជ៉ុំវញិមានលកខ ៈដូ្ចច្ម្តចខលុះ? ច្ត្ើ្បតិ្បត្តិការច្នុះមានេីតំងច្ៅតំ្បន់ជនបេ ឬច្ៅជិត្េី្បជ៉ុំជន? 
ច្ត្ើវាមានចំងាយប ៉ុនាម នពីេីតំង្បតិ្បត្តិការជីកំប ៉ុសផ្ដ្លបានច្សែើច្ ើងច្ៅកាន់េីតំងច្ៅជ៉ុំវញិ? ច្ត្ើនលូវ្បច្ភេ
ណាផ្ដ្លនតល់សិេធិឲ្យចូលច្ៅកាន់កសិដ្ឋា ន? ច្ត្ើេីតំងកំប ៉ុសមានចំងាយោ ងច្ហាចណាស់ 100 ហវីត្ពី្ពំ
បនាា ត់្លំច្ៅដ្ឋា នផ្ដ្រ ឬច្េ? ផ្នអកច្លើវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ និងបរមិា ផ្ដ្ល្តូ្វច្ធវើជីកំប ៉ុស ច្ត្ើការែយចំងាយ 1០០ ហវីត្ 
្គប់្ោន់ផ្ដ្រច្េ? ច្ត្ើេីតំងកំប ៉ុសបានបិេបាំងពីចមាា យ និងច្ដ្ឋយផ្ទា ំងជញ្ញជ ំងពីអែកជិត្ខាងផ្ដ្រឬច្េ? 

• ច្ត្ើ្បតិ្បត្តិករមានចំច្ ុះដឹ្ងមូ្លដ្ឋា នផ្នែកជីកំប ៉ុសដួ្ចច្ម្តចផ្ដ្រ? ច្ត្ើ្បតិ្បត្តិករបានបញ្េ ប់វគាសិកាមូ្លដ្ឋា នកែ៉ុង
ការច្ធវើជីកំប ៉ុសច្ហើយឬច្ៅ?ច្ត្ើ្បតិ្បត្តិករមានច្ពលច្វលាច្ដ្ើម្បីលុះបង់កែ៉ុងការ្គប់្គង្បតិ្បត្តិការផ្ដ្រឬច្េ? 

បនាា ប់ពីការច៉ុុះេសសនកិចេច្ៅនឹងេីកផ្នលងរួច ្បសិនច្បើការច៉ុុះច្ ម្ ុះេេួលបានច្ជាគជ័យ វញិ្ញញ បនប្ត្ននការច៉ុុះ
ច្ ម្ ុះនឹង្តូ្វបានច្នញើតម្រយៈ្បអប់សំប៉ុ្ត្ច្ៅកាន់អែកដ្ឋក់ពាកយ ផ្ដ្លមានស៉ុពលភាពគិត្ចប់ច្នតើម្ពីកាល
បរចិ្ចេេជាក់លាក់ននការអន៉ុម័្ត្ ច្ហើយនឹង្តូ្វបញ្េ ប់ច្ៅនែាេី 31 ផ្ខមី្នា។ ោ ងច្ហាចណាស់ 30 នែាម្៉ុនច្ពលចប់ 
ច្នតើម្ មាេ ស់កសិដ្ឋធ ន ឬ្បតិ្បត្តិករផ្ដ្លបានច៉ុុះបញ្ជ ីច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្មែមី ្តូ្វផ្ត្បញ្ជូ នចាប់ចម្លងឯកសារច៉ុុះបញ្ជ ី
របស់ពួកច្គច្ៅកាន់្កុម្្បឹកាស៉ុខមាលភាពមូ្លដ្ឋា ន និងនតល់ភសត៉ុតងននការដ្ឋក់ពាកយជូនច្ៅនាយកដ្ឋា ន។ កែ៉ុង  
រយៈច្ពល 30នែាច្នុះ វញិ្ញញ បនប្ត្ច៉ុុះបញ្ជ ី អន៉ុញ្ញញ ត្ឱ្យអែកច៉ុុះច្ ម្ ុះ ច្ធវើជីកំប ៉ុសផ្ដ្លមានវត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំផ្ដ្លបានកំ ត់្ 
និងច្ៅេីកផ្នលងផ្ដ្លបានច្រៀបោប់ច្ៅកែ៉ុងពាកយច្សែើស៉ុំ។ 
ជាច្រៀងោល់ឆ្ែ ំ អែកច៉ុុះច្ ម្ ុះនឹងេេួលបានេ្ម្ង់បំច្ពញរបាយការ ៍្បចំឆ្ែ ំ និងពាកយច្សែើស៉ុំបនតពីនាយកដ្ឋា ន 
MDAR ស្មាប់បំច្ពញ និង្បគល់ម្កវញិម្៉ុននែាេី 15 ផ្ខក៉ុម្ាៈ ច្ដ្ើម្បីបនតការច៉ុុះច្ ម្ ុះស្មាប់ឆ្ែ ំបនាា ប់ (នែាេី1 ផ្ខ  
ច្ម្សា ដ្ល់នែាេី31 ផ្ខមី្នា)។ អែកច៉ុុះច្ ម្ ុះអាច្តូ្វត្្មូ្វឱ្យបញ្ជូ នព័ត៌្មានច្នសងច្េៀត្ច្ៅនាយកដ្ឋា ន MDAR 
្បសិនច្បើច្សែើស៉ុំ។ នាយកដ្ឋា ន MDAR អាចគិត្នែលច្សវាស្មាប់ការច៉ុុះច្ ម្ ុះ និងការច្សែើស៉ុំបនត ដូ្ចផ្ដ្លបាន
អន៉ុញ្ញញ ត្ច្ដ្ឋយចាប់។ ច្ៅច្ពលការច៉ុុះបញ្ជ ី្តូ្វបានអន៉ុម័្ត្ច្ហើយ  អែកច៉ុុះបញ្ជ ី្តូ្វផ្ត្ធានាថា្បតិ្បត្តិការច្ធវើជីកំប ៉ុស
កសិកម្ម      ច្ៅផ្ត្អន៉ុច្លាម្តម្ច្ោលការ ៏ផ្ដ្លបានកំ ត់្។ 

4 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts 
 

 

 

 

 

 



្បតិ្បត្តិការជីកំប ៉ុសកសិកម្ម្តូ្វផ្ត្ច្ោរពតម្លកខខ ឌ ផ្ដ្លកំ ត់្កែ៉ុងបេបបញ្ញត្តិ 310 CMR 16.00 និង 330 CMR 
25.00 ។ នាយកដ្ឋា ន MDAR មានអំណាចកែ៉ុងការ ផ្ទអ ក ឬដ្កហូត្ការច៉ុុះច្ ម្ ុះ ្បសិនច្បើអែកច្សែើស៉ុំនតល់ព័ត៌្មានមិ្ន
ពិត្ បំភាន់ ឬមិ្ន្តឹ្ម្្តូ្វទក់េងនឹង្បតិ្បត្តិការជីកំប ៉ុសកសិកម្ម ឬ្បសិនច្បើ្បតិ្បត្តិការជីកំប ៉ុសកសិកម្មផ្ដ្ល
បានច៉ុុះបញ្ជ ី បំពានច្លើចាប់រដ្ា ឬចាប់សហព័នធ ឬបំពានច្លើច្ោលការ ៍ផ្ នាំសតីពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម។ ការ
ផ្ទអ ក ឬការដ្កហូត្ការច៉ុុះបញ្េ ីច្នុះ នឹង្តូ្វល៉ុបច្ចលនូវការអន៉ុម័្ត្នងផ្ដ្រ ច្ហើយ្បតិ្បត្តិការច្នុះ នឹងធាល ក់ច្ៅច្្កាម្
នាយកដ្ឋា នMassDEP ទក់េងច្ៅនឹងច្ោលការ ៏កំ ត់្តំ្បន់ផ្ដ្លមាន្ប្ពឹត្តិកម្មសំ ល់កខវក់កែ៉ុងបេបបញ្ញត្តិ  
310 CMR 16 .00 ។ 

1 អងាភាពកសិកម្ម៖ ចំផ្នកដី្ផ្ដ្លនាយកដ្ឋា នកំ ត់្ថា (ក) ការច្្បើ្បាស់ដី្ដ៏្ច្លើសលប់ច្ៅច្លើកសិកម្ម ដូ្ចផ្ដ្លបានកំ ត់្កែ៉ុងបេបបញ្ញត្តិ 

M.G.L. C. 128, § 1A; 

5 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 

 

 

ការច្្បើជីកំប ៉ុសច្លើដី្កសិកម្ម
ច្ដ្ឋយច្្បើឧបករ ៍បាច 

 

 



2 រូលដ្ឋា នវិទាសាស្តសតននជែីំប  ស 

 ជីកំប ៉ុស គឺជាដំ្ច្ ើ រការជីវសាស្តសតផ្ដ្ល្តូ្វបាន្គប់្គងច្ដ្ឋយអតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា ផ្ដ្លមានវត្តមានច្ៅកែ៉ុងធម្មជាតិ្ 
និងដី្ ច្ដ្ើម្បីបំផ្លងជាសារធាត្៉ុសរោីងា។ អតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា ទំងច្នុះ ្តូ្វការសារធាត្៉ុចិញ្េ ឹម្ជាមូ្លដ្ឋា ន អ៉ុកស៉ុីផ្ហសន 
និងេឹក ច្ដ្ើម្បីឲ្យមានការរលួយច្កើត្ច្ ើងកែ៉ុងរយៈច្ពលមួ្យ។ ធាត្៉ុនសំផ្ដ្លចូលច្ៅកែ៉ុងជីកំប ៉ុស ច្្ចើនផ្ត្ច្ៅថា “វត្ថ៉ុ
ធាត្៉ុច្ដ្ើម្”។ នលិត្នលច៉ុងច្្កាយគឺជីកំប ៉ុស ផ្ដ្លមានព ៌ច្តែ ត្ចស់ ដូ្ចច្ៅនឹងដី្ផ្ដ្លមានជីវជាតិ្ ផ្ដ្លមាន
ភាពងាយស្សួល និងមានស៉ុវត្ថិភាពកែ៉ុងការចត់្ផ្ចង រកាេ៉ុក និងយកច្ៅលាយជាមួ្យដី្ ច្ដ្ើម្បីផ្កផ្្បដី្ឲ្យមាន      
ជីវជាតិ្។ ដំ្ច្ ើ រការជីកំប ៉ុសគឺអាស្ស័យច្លើកតត ជាច្្ចើន រួម្មានៈ បរមិា ននអតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា  សមាមា្ត្កាបូន
ច្ៅនឹងអាសូត្ននវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ ក្មិ្ត្អ៉ុកស៉ុីផ្ហសន សីត្៉ុ ហ ភាព សំច្ ើ ម្ សភាពដី្  ក្មិ្ត្pHដី្ និងរយៈច្ពល។     
កតត ខាងច្្កាម្ គឺពឹងផ្នអកច្លើោែ ច្ៅវញិច្ៅម្ក ច្ហើយការយល់ដឹ្ងអំពីពួកវា មានសារៈសំខាន់ណាសស់្មាប់ការ
្គប់្គង្បតិ្បត្តិការជីកំប ៉ុសឲ្យច្ជាគជ័យ។ 

អត្ិស ខ រម្ា  
អតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា  មានេំនួលខ៉ុស្តូ្វកែ៉ុងការបំផ្បកសារធាត្៉ុសរោីងា ច្្បើ្បាស់វាជាអាហារ និង
បច្ញ្េញកាបូនឌី្អ៉ុកស៉ុីត្ ចំហាយេឹក និងកច្តត កែ៉ុងច្ពលដំ្ច្ ើ រការ។ ពួកវាច្កើនច្ ើងោ ងឆ្ប់
រហ័ស និងរលួយោ ងមាន្បសិេធភាពបំន៉ុត្ ច្ៅច្ពលផ្ដ្លវាមានអាហារ (ឧ. វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ 

កំប ៉ុស) ផ្ដ្លមានត្៉ុលយភាពននសារធាត្៉ុចិញ្េ ឹម្ េឹក អ៉ុកស៉ុីផ្ហសន្គប់្ោន់ និងសីត្៉ុ ហ ភាពអំច្ណាយនល។ 
វាជាេំនួលខ៉ុស្តូ្វរបស់អែកនលិត្ជីកំប ៉ុសកែ៉ុងការផ្ែរកាត្៉ុលយភាពឲ្យបាន្តឹ្ម្្តូ្វកែ៉ុងលកខខ ឌ ទំងច្នុះ ច្ដ្ើម្បី
បច្ងកើនសកម្មភាពរបស់អតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា  និងពច្នលឿនដំ្ច្ ើ រការរលួយ។ ព័ត៌្មានបផ្នថម្អំពីការអភិវឌ្ឍន៍រូបម្នត អាច
រកបានច្ៅកែ៉ុងផ្នែកេី3។ 

6 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts 
 

 

 

 



សារធាត្ ចិញ្ចឹរ - សមាមាម្ត្កាបូនសៅនឹងអាសូត្ (C:N) 
បរមិា ផ្ដ្លអាចរកបាន និងសមាមា្ត្ននសារធាត្៉ុចិញ្េ ឹម្ ជាពិច្សសកាបូន និងអាសូត្ អាចជា
កតត មានកំ ត់្កែ៉ុងដំ្ច្ ើ រការនលិត្ជីកំប ៉ុស។ អតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា ្តូ្វការកាបូនស្មាប់ថាម្ពល 
និងអាសូត្ស្មាប់ការសំច្ោគ្បូច្ត្អ៉ុីន ច្ដ្ើម្បីលូត្លាស់ និងដ្៉ុុះដ្ឋល។ អ្តននការរលួយគឺ
អាស្ស័យច្លើ អាស្ស័យច្លើសម្ត្៉ុលយននកាបូនច្ៅនឹងអាសូត្កែ៉ុងវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្។ ច្ដ្ើម្បីឲ្យមានការរលួយឆ្ប់រហ័ស សមាមា្ត្ផ្ដ្ល

សម្ស្សបស្មាប់ កាបូន ច្ៅនឹងអាសូត្គឺ 30 ច្ៅនឹង 1 (30:1) ។ សមាមា្ត្ច្នុះ តំ្ណាងឱ្យកាបូន 30ផ្នែក ច្ៅនឹង 
អាសូត្ 1ផ្នែកច្ដ្ឋយផ្នអកច្លើេម្ាន់។ ជាេូច្ៅ ចច្នាល ុះពី 20:1 ដ្ល់ 40:1 ចត់្េ៉ុកថាអាចេេួលយកបាន។ 
ជាមួ្យនឹងសមាមា្ត្ផ្ដ្លធំជាង 40:1 អាសូត្នឹងកាល យជាកតត មានកំ ត់្ ច្ហើយអ្តននការរលួយនឹងែយច៉ុុះ។
ឧទហរ ៍ននវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្លមានសមាមា្ត្ C:N ខពស់មានដូ្ចជា៖ សលឹកច្ឈើសាួត្ អាចម៍្រណារ កំច្េចច្ឈើ និង
នលិត្នលពី្កដ្ឋស។ វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្លសំបូរច្ៅច្ដ្ឋយកាបូនេំនងជាសាួត្ និងន៉ុយស្សួយ។ វាអាច្តូ្វបានលាយ
បញ្េូលោែ ជាមួ្យនឹងវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្លមាន C:N ទប ច្ដ្ើម្បីសច្្ម្ចបាននូវសមាមា្ត្ C:N ទំងមូ្លច្ៅកែ៉ុង  កំរតិ្
ផ្ដ្លលអបំន៉ុត្។ 
ជាមួ្យនឹងសមាមា្ត្ C:N ទបជាង 20:1 អាសូត្ផ្ដ្លច្លើសអាច្តូ្វបានបច្ញ្េញជាអាម្ ូញាក់ ឬឌី្អាស៉ុីត្ម្ ូ ូ
អ៉ុកស៉ុីត្ (N₂O)។ ការបាត់្បង់អាសូត្ជាលេធនលផ្ដ្លបនថយត្នម្លសារធាត្៉ុចិញ្េ ឹម្របស់នលិត្នលសច្្ម្ច។      
ឧទហរ ៏ននវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្លមានសមាមា្ត្ C:N ទបមានដូ្ចជា លាម្កសត្វបកសី ច្មម ផ្ដ្លកាត់្ស្សស់ និងកាក
សំ ល់អាហារ។ វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្លសំបូរច្ៅច្ដ្ឋយអាសូត្េំនងជា ច្សើម្ ្កាស់ ច្ហើយច្្ចើនផ្ត្មានកលិន។ ដូ្ច្ចែុះ វា
មានសារៈសំខាន់ណាស់កែ៉ុងការលាយវត្ថ៉ុធាត្៉ុទំងច្នុះជាមួ្យនឹងសមាមា្ត្ C:N ខពស់ ច្ដ្ើម្បីបច្ងកើនបរមិា កាបូន
ស្មាប់អតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា  និងច្ដ្ើម្បីស្សូបយកសំច្ ើ ម្ផ្ដ្លច្លើស និងនតល់ជាសារធាត្៉ុបច្ងកើនមាឌ្ ច្ដ្ើម្បបច្ងកើត្ឲ្យ
មានចច្នាល ុះខយល់ និងអ៉ុកស៉ុីផ្ហសនច្ៅកែ៉ុងគំនរ។ 

អតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា ផ្ដ្លេេួលខ៉ុស្តូ្វជាចម្បង ច្ដ្ើម្បីឲ្យមានការរលួយឆ្ប់រហ័សគឺសារពាងាកាយ
ផ្ដ្ល្តូ្វការដ្កដ្ច្ងហើម្ (្តូ្វការអ៉ុកស៉ុីផ្ហសន) ។ ្បសិនច្បើបរមិា អ៉ុកស៉ុីផ្ហសនធាល ក់ច៉ុុះច្្កាម្ 5% 
សារពាងាកាយផ្ដ្ល្តូ្វការឧសម័នអ៉ុកស៉ុីផ្សនទំងច្នុះ នឹងសាល ប់ ច្ហើយ្តូ្វបានជំនួសច្ដ្ឋយ
សារពាងាកាយោម ន សារពាងាកាយផ្ដ្លមិ្ន្តូ្វការដ្កដ្ច្ងហើម្(មិ្ន្តូ្វការអ៉ុកស៉ុីផ្ហសន)។សារពាងាកាយផ្ដ្លរស់ច្ដ្ឋយោម នអ៉ុកស៉ុីផ្ហសន 

ដំ្ច្ ើ រការមិ្នសូវមាន្បសិេធភាពច្នាុះច្េ ផ្ដ្លបណាត លឱ្យមានអ្តននការរលួយយឺត្។ ច្លើសពីច្នុះច្េៀត្ អន៉ុ
នលននការរលំាយអាហាររបស់សារពាងាកាយមាន ច្ម្តន(CH₄)  អាម្ ូញាក់(NH₃) និងអ៉ុី្ដូ្ផ្សនស ៉ុលហវីត្(H₂S) 
ផ្ដ្លអាចបណាត លឱ្យមានកលិនមិ្នលអខាល ំង។ ្បសិនច្បើមានអ៉ុកស៉ុីផ្ហសន្គប់្ោន់កែ៉ុងអំ ៉ុងច្ពលដំ្ច្ ើ រការជីកំប ៉ុស 
កលិនអាចច្ៅក្មិ្ត្អបបបរមា ច្ហើយការរលួយឆ្ប់រហ័សអាចច្កើនច្ ើង។ កែ៉ុងវធីិសាស្តសតច្ធវើជីកំប ៉ុសច្ដ្ឋយការបផ្ងវរ 

្ត្ ប់គំនរជីកំប ៉ុស នឹងច្ធវើឲ្យមានអ៉ុកស៉ុីផ្ហសនបផ្នថម្ច្េៀត្ច្ៅកែ៉ុងលាយ។ វធីិសាស្តសតននការច្ធវើជីកំប ៉ុសច្នសងច្េៀត្ 
ដូ្ចជាការច្ធវើ្បព័នវបនស៉ុត្ខយល់  ឬដ្ឋក់ច្ៅកែ៉ុងធ៉ុងបំផ្លងសារធាត្៉ុ ច្ដ្ឋយច្្បើឧបករ ៏ច្ម្កានិចកែ៉ុងការរបូម្ខយល់
ច្ៅកែ៉ុងគំនរជីកំប ៉ុស អាចធានាបាននូវការរកាលំហូរខយល់កំ ៉ុងច្ពលច្ធវើកំប ៉ុស។ េំហំពំនូក និងក្មិ្ត្ដ្ង់ស៉ុីច្ត្នន
វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ក៏ច្ដ្ើរតួ្នាេីោ ងសំខាន់កែ៉ុងការបច្ញ្េញអ៉ុកស៉ុីផ្ហសន ្បសិនច្បើគំនរកំប ៉ុសធំច្ហើយធាន់ច្ពក នឹងមិ្នអាច 
'ដ្កដ្ច្ងហើម្' បានោ ងងាយស្សួលដូ្ចគំនរតូ្ចច្នាុះច្េ។ 

7 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 

 

 

 

 

 

អ ែស ីកសែន 
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សំស ើរ 
សកម្មភាពអតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា  ច្កើត្ច្ ើងច្ៅកែ៉ុងផ្ខសសំច្ ើ ម្កែ៉ុងននាភាគលអិត្ននសារធាត្៉ុសរោីងា។    
សំច្ ើ ម្គឺ្តូ្វការចំបាច់ច្ដ្ើម្បីរលំាយសារធាត្៉ុចិញ្េ ឹម្ផ្ដ្លច្្បើ្បាស់ច្ដ្ឋយអតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា  និង
ច្ដ្ើម្បីឲ្យសារពាងាកាយកាន់ផ្ត្លូត្លាស់។ 

ក្មិ្ត្សំច្ ើ ម្ផ្ដ្លលអបំន៉ុត្ស្មាប់វត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំច្ធវើជីកំប ៉ុស គឺសំច្ ើ ម្ពី 50-60% គិត្ជាខាែ ត្េម្ាន់។ សំច្ ើ ម្តិ្ច
តួ្ចច្ពកនឹងោោំងសកម្មភាពអតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា  និងបនថយដំ្ច្ ើ រការជីកំប ៉ុស ខ ៈច្ពលផ្ដ្លសំច្ ើ ម្ច្្ចើនច្ពក
នឹងរតឹ្បនតឹងលំហូរននអ៉ុកស៉ុីផ្ហសន ពីច្្ពាុះរនធច្ញើសទំងអស់្តូ្វបានយកច្ដ្ឋយេឹកជំនួសឱ្យខយល់ ច្ហើយសារពាងា
កាយផ្ដ្លរស់ច្ដ្ឋយោម នខយល់ នឹងចប់ច្នតើម្វវិឌ្ឍន៍។ ្បសិនច្បើក្មិ្ត្អ៉ុកស៉ុីផ្ហសនទបច្ពក គំនរជីកំប ៉ុសចំបាច់
្តូ្វបផ្ងវរ្ត្ ប់។ 

សីត្  ហ ភាព 

 

កច្តត ្តូ្វបានបច្ងកើត្ច្ ើង ខ ៈច្ពលផ្ដ្លអតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា កំព៉ុងបំផ្បកសារធាត្៉ុសរោីងា។ដូ្ច្ចែុះ 
សីត្៉ុ ហ ភាពគឺជាសូចនាករលអបំន៉ុត្កែ៉ុងការបងាហ ញពីអ្តបំផ្បកសារធាត្៉ុសរោីងា ច្ៅកែ៉ុងគំនរជីកំប ៉ុ
សត៍។មានសីត្៉ុ ហ ភាពពីរក្មិ្ត្ ផ្ដ្លអាចច្ធវើឲ្យដំ្ច្ ើ រការជីកំប ៉ុសភាគច្្ចើនច្កើត្ច្ ើង។ 

ក្មិ្ត្នីមួ្យៗគឺផ្នអកច្លើ្បច្ភេននអតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា ផ្ដ្លសកម្មបំន៉ុត្ច្ៅកែ៉ុងសីត្៉ុ ហ ភាពទំងច្នាុះ។ ក្មិ្ត្ទំងពីរ
ច្នាុះមាន៖ ក្មិ្ត្សីត្៉ុ ហ ភាពម្ធយម្ (ចច្នាល ុះពី 50-105°F) និងក្មិ្ត្សីត្៉ុ ហ ភាពខពស់ (ច្លើសពី 105°F) ផ្ដ្លអាច
ោំ្េដ្ល់អតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា ឲ្យបច្ងកើនការរលួយ ប ៉ុផ្នតដំ្ណាក់កាលផ្ដ្លសកម្ម និងការរលួយច្លឿនបំន៉ុត្ ច្្ចើនច្កើត្
ច្ ើងច្ៅកែ៉ុងក្មិ្ត្សីត្៉ុ ហ ភាពខពស់។ កែ៉ុងក្មិ្ត្ច្នុះ ច្ម្ច្ោគ និង្ោប់ពូជច្មម ក៏្តូ្វបានបំផ្ទល ញនងផ្ដ្រ។ ការច្ធវើជី
កំប ៉ុសច្ដ្ឋយការបផ្ងវរគំនរ ត្្មូ្វឱ្យជីកំប ៉ុសមានសីត្៉ុ ហ ភាពពី 131°F ឬខពស់ជាងច្នុះ ស្មាប់រយៈច្ពលោ ងតិ្ច 
15 នែា (3 នែាស្មាប់បនស៉ុត្ខយល់ ឬកែ៉ុងធ៉ុងបំផ្លងសារធាត្៉ុ") កំ ៉ុងច្ពលច្នាុះ គំនរ្តូ្វបផ្ងវរឲ្យបានចំនួន  5 ដ្ង 
ច្ដ្ើម្បីសមាល ប់ច្ម្ច្ោគពីម្ន៉ុសស។ សូម្ច្ម្ើលផ្នែកសតីពីដំ្ច្ ើ រការកាត់្បនថយភាែ ក់ងារបងកច្ោគ ស្មាប់ព័ត៌្មានបផ្នថម្
អំពីការបំផ្ទល ញភាែ ក់ងារបងកជំងឺ។ ្ោប់ពូជច្មម ភាគច្្ចើន្តូ្វបានបំផ្ទល ញច្ៅសីត្៉ុ ហ ភាព 140 ° F ។ 

ច្ៅច្ពលសីត្៉ុ ហ ភាពច្លើសពី140°F អ្តបំផ្បកសារធាត្៉ុសរោីងាចប់ច្នតើម្ែយច៉ុុះ ច្ដ្ឋយសារផ្ត្សារពាងាកាយ
ផ្ដ្លរស់ច្ៅកែ៉ុងក្មិ្ត្សីត្៉ុ ហ ភាពខពស់មិ្នអាចបំផ្បកសារធាត្៉ុបានលអ។ ដូ្ច្ចែុះ វា្តូ្វបានផ្ នាំឲ្យរកាសីត្៉ុ ហ
ភាពកែ៉ុងចច្នាល ុះពី 100-140°F ស្មាប់ការច្ធវើជីកំប ៉ុស្បកបច្ដ្ឋយ្បសិេធភាព។ ច្ៅច្ពលផ្ដ្លសីត្៉ុ ហ ភាពផ្ទល ស់បតូរ
ច្ចញពីក្មិ្ត្លអបំន៉ុត្ វាជាធម្មត គឺច្ដ្ឋយសារផ្ត្ក្មិ្ត្ននអ៉ុកស៉ុីផ្ហសនបានធាល ក់ច៉ុុះទបខាល ំង ឬក្មិ្ត្សំច្ ើ ម្មិ្ន
លអ (ទំងសាួត្ច្ពក ឬច្សើម្ច្ពក)។ ការតម្ដ្ឋនសីត្៉ុ ហ ភាពច្ៅកែ៉ុងគំនរជីកំប ៉ុស នតល់នូវការចងអ៉ុលបងាហ ញដ៏្លអមួ្យ    
ច្ៅច្ពលផ្ដ្ល្តូ្វការច្ដ្ឋុះស្សាយបញ្ញហ  ច្ដ្ើម្បីរកាជីកំប ៉ុសឲ្យ្ត្ ប់ច្ៅមាន្បសិេធភាពវញិ។ ការបផ្ងវរគំនរជីកំប ៉ុ
សជួយោ ងខាល ំងកែ៉ុងការរកាសីត្៉ុ ហ ភាពឲ្យច្ៅកែ៉ុងក្មិ្ត្លមម្នងផ្ដ្រ។ 

8 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts 
 

 

 

 

 



ន្ៃខាងសលើ/ទំសំលាយភាគលអិត្ 

សកម្មភាពរបស់អតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា កែ៉ុងអំ ៉ុងច្ពលរលួយ ច្កើត្ច្ ើងច្លើននាខាងច្លើននសារធាត្៉ុ        
សរោីងា។ ជាមួ្យនឹងលាយផ្ដ្លមានភាគលអិត្តូ្ចៗ បរមិា ននននាខាងច្លើមានចំនួនច្្ចើនជាង
កែ៉ុងមួ្យឯកត ច្ធវើឲ្យមានសកម្មភាពជីវសាស្តសតច្កើត្ច្ ើង។ ម្ា ងច្េៀត្ សារធាត្៉ុចិញ្េ ឹម្គឺអាចរក
បានកាន់ផ្ត្ងាយស្សួលច្ៅច្ពល ច្ពលផ្ដ្លលាយទំងច្នុះ្តូ្វបានបំផ្បកច្ចញពីោែ ។ដូ្ចច្នុះ វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្កំប ៉ុសផ្ដ្លមានេំហំភាគលអិត្តូ្ចជាង ដូ្ច

ជាសលឹកផ្ដ្លកាត់្រួច នឹងរលួយច្លឿនជាងសលឹកផ្ដ្លមិ្នទន់កាត់្។ ច្ទុះជាោ ងណាក៏ច្ដ្ឋយ វាជាច្រឿងសំខាន់ផ្ដ្ល
្តូ្វចងចំថា វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្លមានេំហំភាគលអិត្តូ្ចបំន៉ុត្ ដូ្ចជា អាចម៍្រណារ អាចកាល យច្ៅជាសារធាត្៉ុនាំឲ្យោម ន
ខយល់ ច្ដ្ឋយសារផ្ត្ភាពហាប់ និងលំហូរអ៉ុកស៉ុីផ្ហសនមានក្មិ្ត្ ដូ្ច្ចែុះការលាយបញ្េូលោែ ននេំហំ និងលាយភាគ
លអិត្ ្តូ្វបានផ្ នាំស្មាប់ការច្ធវើជីកំប ៉ុសដ៏្លអ្បច្សើរ។ 

pH 
ដំ្ច្ ើ រការច្ធវើជីកំប ៉ុសនតល់ជានលិត្នលសច្្ម្ច ជាមួ្យនឹងក្មិ្ត្ pH ផ្ដ្លអពា្កឹត្ ច្ដ្ឋយមិ្ន
គិត្ពីក្មិ្ត្ pH ននវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ច្ៅច្ពលចប់ច្នតើម្។ ជាធម្មត វាមិ្នចំបាច់កែ៉ុងការបច្ងកើន pH ច្ដ្ឋយ
បផ្នថម្កំច្បារ ឬច្នុះច្នាុះច្េ ច្ហើយតម្ពិត្ ការច្ធវើផ្បបច្នុះអាចបច្ងកើន pH ខពស់ច្ពក ផ្ដ្លបណាត ល 

ឲ្យបាត់្បង់សារធាត្៉ុ អាម្ ូញាក់។វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្មួ្យចំនួន ដូ្ចជា ផ្នលផ្្កនប ឺរ(ីcranberries) វាមានក្មិ្ត្ pH ទបខាល ំងពី
ធម្មជាតិ្ ច្ហើយត្្មូ្វឱ្យមានការគិត្គូរ និងដំ្ច្ ើ រការោ ងលអិត្លអន់ ច្ដ្ើម្បីច្ជៀសវាងបញ្ញហ កំ ៉ុងច្ពលច្ធវើជីកំប ៉ុស។ 

រយៈសពល 

ជីកំប ៉ុស គឺមានដំ្ច្ ើ រការរលួយច្លឿន។ ច្ទុះោ ងណាក៏ច្ដ្ឋយ រយៈច្ពលផ្ដ្លវា្តូ្វចំណាយ  
ច្នតើម្ពីវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្រហូត្ដ្ល់មានច្សថរភាពជាជីកំប ៉ុសសច្្ម្ច វាអាចផ្្ប្បួលគួរឱ្យកត់្សមាា ល់។ 
ការច្្បើ្បាស់ជីកំប ៉ុសច្ដ្ឋយដ្ឋក់ជាពំនូក (្គប់្គងបាន្តឹ្ម្្តូ្វ) វាសម្ច្ហត្៉ុនលផ្ដ្លការនលិត្ 

ជីកំប ៉ុសអាចេេួលបាននលកែ៉ុងរយៈច្ពលមួ្យឆ្ែ ំ។ ្បសិនច្បើគំនរកំប ៉ុស មិ្ន្តូ្វបានបផ្ងវរញឹកញាប់ច្េ ឬសមា
មា្ត្កាបូននិងអាសូត្ (C:N) ននលាយខពស់ច្ពកច្នាុះ ការច្ធវើជីកំប ៉ុសអាចចំណាយច្ពលមួ្យឆ្ែ ំ ឬច្្ចើនជាងច្នុះ។ 
វធីិសាស្តសតច្ធវើជីកំប ៉ុស្នម្៉ុខដូ្ចជា ការបនស៉ុត្ខយល់ ឬច្្បើធ៉ុងបំផ្លងសារធាត្៉ុ អាចកាត់្បនថយរយៈច្ពលកែ៉ុងការន
លិត្ជីកំប ៉ុសោ ងសំខាន់។ 

ការច្ធវើជីកំប ៉ុសមានពីរដំ្ណាក់កាលសំខាន់ៗ។ ដំ្ណាក់កាលេី1 គឺជាដំ្ណាក់កាលផ្ដ្លសកម្មបំន៉ុត្កែ៉ុងការច្ធវើជី  
កំប ៉ុស។ វាជាច្ពលផ្ដ្លសីត្៉ុ ហ ភាពមានការផ្្ប្បួលរវាងក្មិ្ត្សីត្៉ុ ហ ភាពម្ធយម្ និងក្មិ្ត្សីត្៉ុ ហ ភាពខពស់
ច្ហើយការរលួយមានការច្កើនច្ ើងឆ្ប់រហ័ស។ គំនរជីកំប ៉ុសផ្ដ្លច្េើបបច្ងកើត្ែមី នឹងច្កើនសីត្៉ុ ហ ភាពខពស់ោ ងឆ្ប់
រហ័ស ច្ហើយបនាា ប់ម្ក ច្ៅច្ពលផ្ដ្លអតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា ច្្បើ្បាស់អ៉ុកស៉ុីផ្ហសនផ្ដ្លមានច្នាុះ ពួកវានឹងមិ្នសូវ
សកម្ម ច្ហើយសីត្៉ុ ហ ភាពនឹងធាល ក់ច៉ុុះ។ការដ្ឋក់បញ្េូលអ៉ុកស៉ុីផ្ហសនកាន់ផ្ត្ច្្ចើនច្ៅកែ៉ុងគំនរកំប ៉ុសច្ដ្ឋយការបផ្ងវរ
គំនរ នឹងច្ធវើឱ្យអតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា កាន់ផ្ត្ច្កើនច្ ើងោ ងឆ្ប់រហ័ស ច្ហើយដំ្ណាក់កាលផ្ដ្លសកម្មច្នាុះ នឹងបនត 

9 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 

 

 

 

 

 

 



រហូត្ដ្ល់អ៉ុកស៉ុីផ្ហសន្តូ្វបានបាត់្បង់ម្តងច្េៀត្។ វដ្តច្នុះនឹងបនតច្កើត្ច្ ើងសារជាែមី៖ សីត្៉ុ ហ ភាពធាល ក់ច៉ុុះ មានលំ
ហូរខយល់ សីត្៉ុ ហ ភាពច្កើនច្ ើង រហូត្ដ្ល់សារធាត្៉ុសរោីងាផ្ដ្លងាយរលំាយទំងអស់ ្តូ្វបានច្្បើ្បាស់ច្ដ្ឋយអតិ្
ស៉ុខ៉ុម្្បា ។ ច្ៅច្ពលសីត្៉ុ ហ ភាពមិ្នបនតច្កើនច្ ើងវញិបនាា ប់ពីបផ្ងវរដី្រួច ច្នាុះជីកំប ៉ុសនិង្តូ្វច្្ត្ៀម្ស្មាប់
ដំ្ណាក់កាល "ពាបាល"។ 

ច្ៅកែ៉ុងដំ្ណាក់កាលពាបាល ចំនួនអតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា ខ៉ុសៗោែ បនតរលួយ ប ៉ុផ្នតច្ៅកែ៉ុងក្មិ្ត្សីត្៉ុ ហ ភាពផ្ដ្ល      
ទប។ ដំ្ណាក់កាលច្នុះអាចមានរយៈច្ពលពីមួ្យផ្ខ ច្ៅច្្ចើនផ្ខ កំ ៉ុងច្ពលជីកំប ៉ុសកំព៉ុងមានច្សថរភាព ច្ដ្ឋយអន៉ុ
នលដូ្ចជា អាម្ ូញាក់ ផ្លង្តូ្វបានបច្ងកើត្កែ៉ុងបរមិា ផ្ដ្លអាចនឹងបងកច្្ោុះថាែ ក់ដ្ល់រ៉ុកខជាតិ្ច្េៀត្ច្ហើយ 
្បសិនច្បើជីកំប ៉ុស្តូ្វបានលាយច្លើដី្។ 

10 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts 
 

 

ការ្កាលដ្ីស្មាប់ជីកំប ៉ុសែមីម្៉ុនច្ពលច្្បើ្បាស់ 

 



3 ការអភិវឌ្ឍន៍រូបរនតជីែំប  ស 

ច្្បៀបដូ្ចជាការដ្៉ុត្នំមួ្យផ្ដ្រ ការបច្ងកើត្រូបម្នតដ៏្្តឹ្ម្្តូ្វគឺជាផ្នែកមួ្យដ៏្សំខាន់ននការ្គប់្គងដំ្ច្ ើ រការច្ធវើជីកំប ៉ុ
ស។ កម្មវត្ថ៉ុននរូបម្នតច្ធវើជីកំប ៉ុសគឺនតល់នូវសារធាត្៉ុចិញ្េ ឹម្ និងសាថ នភាពអំច្ណាយនលស្មាប់ការលូត្លាស់ននអតិ្
ស៉ុខ៉ុម្្បា កែ៉ុងអ៉ុកស៉ុីផ្ហសន និងការរលាយបញ្េូលវត្ថ៉ុធាត្៉ុសរោីងាដ៏្មាន្បសិេធភាពផ្ដ្លអែកបានច្្ជើសច្រ ើស 
ស្មាប់លាយបញ្េូលោែ  កែ៉ុងការច្ធវើជីកំប ៉ុស។ វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្នីមួ្យៗមានសារធាត្៉ុចិញ្េ ឹម្ និងមានលកខ ៈច្នសងោែ   
ច្ដ្ឋយវាអាចកំ ត់្ពីភាពសម្ស្សបរបស់វា ្ពម្ទំងកំ ត់្ថាច្ត្ើវត្ថ៉ុធាត្៉ុណាខលុះអាចបនសំជាមួ្យវាបាន ច្ដ្ើម្បី
បច្ងកើត្រូបម្នតផ្ដ្លលអ្បច្សើរ។ ការសាា ល់ពីវត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំរបស់អែកគឺចំបាច់កែ៉ុងការបច្ងកើត្រូបម្នតជីកំប ៉ុស។  មាន 'េិនែន័យ
ច្ោងកែ៉ុងច្សៀវច្ៅ' ជាច្្ចើនអាចរកបានស្មាប់វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ ប ៉ុផ្នត ការច្ធវើច្ត្សតកែ៉ុងម្នាីរពិច្សាធន៍អាចមាន
្បច្ោជន៍ ច្ហើយជួនកាលចំបាច់។ កតត ជាច្្ចើន បងាហ ញពីវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្លសម្ស្សបស្មាប់ការច្ធវើជីកំប ៉ុស 
ច្ទុះជាោ ងណា មានកតត សំខាន់បំន៉ុត្ចំនួនបីគឺ សមាមា្ត្កាបូនច្ៅនឹងអាសូត្ ក្មិ្ត្សំច្ ើ ម្ និងបរមិា ដ្ង់
ស៉ុីច្ត្។ 

 កាបូន សៅនឹង អាសូត្   
វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្សរោីងាទំងអស់មាននា៉ុកកាបូន និងអាសូត្ កែ៉ុងសមាមា្ត្ច្នសងៗោែ  ផ្ដ្លច្គច្ៅថា "សមាមា្ត្កាបូន
ច្ៅនឹងអាសួត្( C:N Ratio )" ។ ជាេូច្ៅ វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្លមានសមាមា្ត្ C:N ខពស់ េំនងជាសាួត្ជាង និងស្សាល
ជាង (សលឹកច្ឈើ អាចម៍្រណារ កំច្េចច្ឈើ។ល។)  ចំផ្ កឯ វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្លមានសមាមា្ត្ C:N ទប េំនងជាច្សើម្
ជាង ធាន់ជាង ច្ហើយច្្ចើនផ្ត្មានកលិន(លាម្កសត្វ សំ ល់អាហារ កាកសំ ល់្តី្ ជាច្ដ្ើម្) ។ រូបម្នតជីកំប ៉ុស ផ្ដ្ល
មាន្បសិេធភាព ្ត្ូវលាយវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្បញ្េូលោែ  ច្ដ្ើម្បឲី្យេេួលបានសមាមា្ត្ C:N 30:1 ។ តម្ច្ោលការ ៍
ផ្ នាំេូច្ៅ ជាធម្មតវាច្សមើនឹង បីច្ៅ្បាំផ្នែក (តម្បរមិា ) នន្បភពកាបូន លាយជាមួ្យនឹង មួ្យផ្នែកនន្បភព
អាសូត្។ ជាឧទហរ ៍ រូបម្នតដូ្ចជា៖ លាម្កច្ោមួ្យធ៉ុង (្បភពអាសូត្) លាយជាមួ្យកំច្េចច្ឈើមួ្យធ៉ុង (្បភព
កាបូន) និង អាចម៍្រណារ បីធ៉ុង(្បភពកាបូន) អាចបច្ងកើត្ជាលាយផ្ដ្លអំច្ណាយនលស្មាប់ការច្ធវើជីកំប ៉ុស។ 

11 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 

 

 

 



សំស ើរ 

្គប់ភាវៈរស់ទំងអស់្តូ្វការេឹក ច្ហើយ ជីកំប ៉ុស (និងអតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា ផ្ដ្លបច្ងកើត្វា) ក៏មិ្នខ៉ុសោែ ផ្ដ្រ។ ច្បើសិន
ម្ន៉ុសសមិ្នអាចដ្កដ្ច្ងហើម្ច្ៅច្្កាម្េឹកបាន អតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា ក៏មិ្នអាចដ្កដ្ច្ងហើម្បានផ្ដ្រ។ ក្មិ្ត្សំច្ ើ ម្ 50-
60% គឺលអស្មាប់ជីកំប ៉ុស។ បាក់ច្ត្រ ីនិងអតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា ច្នសងច្េៀត្រស់ច្ៅច្លើននាផ្ដ្លមានជាតិ្សំច្ ើ ម្ច្ៅកែ៉ុង
ភាគលអិត្ជីកំប ៉ុស។ សំច្ ើ ម្ច្្ចើនច្ពកអាចបំភាយខយល់ច្ៅកែ៉ុងរនធច្ញើស បណាត លឱ្យគំនរកាល យច្ៅជាោម នខយល់
ច្ចញចូល ជាច្ហត្៉ុនាំឲ្យមានដំ្ច្ ើ រការយឺត្ និងមានកលិនច្្ចើន។ សំច្ ើ ម្តិ្ចតួ្ចច្ពក អាចបញ្ឈប់ដំ្ច្ ើ រការ ឬកែ៉ុង
ករ ីខលុះ អាចបណាត លឲ្យមានការច្ឆ្ុះ ផ្ដ្លជាច្រឿងអា្កក់ច្កើត្ច្ ើង ។ ម្ច្ធាបាយមួ្យផ្ដ្លសំច្ ើ ម្អាចចូល
ច្ៅកែ៉ុងគំនរគឺ តម្រយៈវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្លមានជាតិ្សំច្ ើ ម្ ដូ្ច្ចែុះវាជាការសំខាន់កែ៉ុងការនសំវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្លច្សើម្ 
ច្ៅកែ៉ុងរូបម្នតរបស់អែក ជាមួ្យនឹងវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្សាួត្្គប់្ោន់ច្ដ្ើម្បីឱ្យវាមានត្៉ុលយភាព។ 

បរិមា ដង់ស ីសត្ 

េម្ាន់ននបរមិា វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ ្តូ្វបានច្ៅថា 'បរមិា ដ្ង់ស៉ុីច្ត្'។ វាជាញឹកញាប់្តូ្វបានច្គវាស់ជា ច្ផ្ទន ននវត្ថ៉ុ
ធាត្៉ុនសំ កែ៉ុងមួ្យ ផ្ម្ ្ត្គូប។ ដ្ង់ស៉ុីច្ត្ច្្ចើនហួស្បមា អាចជា ការោោំងដ្ល់ដំ្ច្ ើ រការជីកំប ៉ុស ច្ដ្ឋយដ្ឋក់
កំហិត្មិ្នឲ្យគំនរ 'ដ្កដ្ច្ងហើម្'បាន។ វត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លធាន់ច្ពក (ហាប់) នឹងប្ងួម្ កាត់្បនថយេំហំរនធច្ញើសច្ៅកែ៉ុងវត្ថ៉ុធាត្៉ុ 
ច្ហើយគំនរេំនងជាកាល យច្ៅជាោម នខយល់ច្ចញចូលោ ងច្លឿន។ ច្ពលខលុះ បរមិា ដ្ង់ស៉ុីច្ត្អាចកំ ត់្ថា ច្ត្ើគំនរ
គួរផ្ត្ធំប ៉ុណាា  ច្ដ្ឋយគំនរធំមានបរមិា ដ្ង់ស៉ុីច្ត្ច្្ចើន មិ្នអន៉ុញ្ញញ ត្ឱ្យមានលំហូរខយល់ ដូ្ច្ចែុះរូបម្នតផ្ដ្លមាន
បរមិា ដ្ង់ស៉ុីច្ត្ច្្ចើន នឹងត្្មូ្វឱ្យបច្ងកើត្គំនរកំប ៉ុសតូ្ចជាង។ 

ជាេូច្ៅ រូបម្នតចប់ច្នតើម្ច្ដ្ឋយមានវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ច្ៅនឹងនដ្ជាច្ស្សច។ ឧទហរ ៍ កសិដ្ឋា ននលិត្េឹកច្ដ្ឋុះច្ោ កសិ
ដ្ឋា នច្សុះ និងកសិដ្ឋា នចិញ្េ ឹម្មាន់ ជាធម្មតមានបរមិា លាម្កសត្វច្ៅនឹងកផ្នលង។ ច្ពលខលុះលាម្កសត្វ (និងស
មាា រៈសត្វ) នឹងបច្ងកើត្ជាជីកំប ៉ុសោ ងលអច្ដ្ឋយមិ្នបាច់មានវត្ថ៉ុធាត្៉ុបផ្នថម្។ ច្ទុះោ ងណាក៏ច្ដ្ឋយ ជួនកាល
សំច្ ើ ម្ អាសូត្ ឬ បរមិា ដ្ង់ស៉ុីច្ត្ (េម្ាន់) អាចមានអំច្ណាយនលតិ្ចជាង ច្ហើយចំបាច់្តូ្វបផ្នថម្វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្នសង  
ច្េៀត្។ ដូ្ចផ្ដ្លបានកត់្សមាា ល់ខាងច្លើ ច្ោលច្ៅគឺច្ដ្ើម្បីបច្ងកើត្លកខខ ឌ អំច្ណាយនលស្មាប់ការលូត្លាស់
របស់អតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា  ដូ្ច្ចែុះ្បសិនច្បើលាម្កសត្វហាប់ច្ពក ឬច្សើម្ច្ពក វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្លអាចបផ្នថម្ជាមួ្យបាន 
នឹងកាល យជាធាត្៉ុផ្ដ្លជួយបផ្នថម្សំច្ ើ ម្ និងកាត់្បនថយដ្ង់ស៉ុីច្ត្។ កែ៉ុងករ ីច្នុះ វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្លមានក្មិ្ត្កា
បូនខពស់ ដូ្ចជា កំច្េច ឬសលឹកច្ឈើ លាយកែ៉ុងលាម្កសត្វ នឹងអាចសច្្ម្ចបាននូវច្ោលច្ៅទំងច្នាុះ។ 
វត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លមានអាសូត្ខពស់ និងសំច្ ើ ម្ខពស់ ផ្ត្ងផ្ត្មានកលិនច្ៅច្ពលពួកវាម្កដ្ល់ ្បសិនច្បើមិ្នទន់មានកលិន
ច្ៅច្ពលវាម្កដ្ល់ច្េ មិ្នយូរប ៉ុនាម នវានឹងមានកលិន។ វត្ថ៉ុធាត្ច្ដ្ើម្ផ្បបច្នុះ ត្្មូ្វឱ្យមានការលាយបញ្េូលភាល ម្ៗ
ច្ដ្ឋយច្្បើរូបម្នតសម្ស្សបមួ្យ ច្ដ្ើម្បីឱ្យមានត្៉ុលយភាព៖  

• វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ច្សើម្ផ្ដ្លមានសំច្ ើ ម្ខពស់ ជាមួ្យនឹងវត្ថ៉ុធាត្៉ុសាួត្ផ្ដ្លមានកាបូនខពស់ ដូ្ចជា សលឹកច្ឈើ ឬ
កំច្េចច្ឈើ ច្ដ្ើម្បីបច្ងកើត្សំច្ ើ ម្ច្ៅ្តឹ្ម្ 50-60% ។ 

12 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts 
 

 

 



• វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្សើម្ផ្ដ្លមានក្មិ្ត្អាសូត្ខពស់ ជាមួ្យ
នឹងវត្ថ៉ុធាត្៉ុសាួត្ផ្ដ្លបានក្មិ្ត្កាបូនខពស់ ច្ដ្ើម្បី
ម្កច្ៅក្មិ្ត្ C:N 30:1 ។ 

• វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ច្សើម្ផ្ដ្លមានបរមិា ដ្ង់ស៉ុីច្ត្
ខពស់ (េម្ាន់) ជាមួ្យនឹង វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្សាួត្ផ្ដ្ល
មានដ្ង់ស៉ុីច្ត្ទបច្ដ្ើម្បីម្កច្ៅ្តឹ្ម្បរមិា ដ្ង់
ស៉ុីច្ត្ពី 800-1000 ច្ផ្ទន កែ៉ុងមួ្យផ្ម្ ្ត្គូប។ 

ជាធម្មត វាមិ្នសម៉ុគសាម ញដូ្ចផ្ដ្លច្ ើញច្េ។ ជាញឹកញាប់ រូបម្នតច្នុះអាច 
្តូ្វបានច្គបា ន់សាម នច្ដ្ឋយការរួម្បញ្េូលោែ រវាង 3-5 ផ្នែកនន្បភពកាបូន(សលឹក 
កំច្េចច្ឈើ។ល។) ជាមួ្យនឹង1ផ្នែក នន្បភពអាសូត្ (ឧ.លាម្កសត្វ)។  
សំច្ ើ ម្ននការលាយផ្ដ្លលាយ អាច្តូ្វបានបា ន់សាម នច្ដ្ឋយការច្ធវើច្ត្សត
្ចបាច់ផ្ដ្លសាម្ញ្ញមួ្យ៖ ច្ៅកែ៉ុងនដ្ផ្ដ្លមានច្ស្សាម្នដ្ យកវត្ថ៉ុធាត្៉ុមួ្យ
កាត ប់នដ្ ច្ហើយ្ចបាច់វា។ វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្នាុះ គួរផ្ត្មានអារម្ម ៍ដូ្ចច្អប ៉ុង "ខូច" ។ វ
សារធាត្៉ុោវមិ្នគួរស្សក់ច្ចញពីកណាត ប់នដ្ច្េ ប ៉ុផ្នតអែកគួរកត់្សំោល់ថា ្ោន់
ផ្ត្មានសភាព "ភល"ឺ បនតិចរវាង្មាម្នដ្របស់អែក។ ្បសិនច្បើមានជាតិ្សំច្ ើ ម្
ច្្ចើនច្ពក បរមិា បផ្នថម្ននវត្ថ៉ុធាត្៉ុសាួត្និងមានកាបូនខពស់ េំនងជា្តូ្វការ 
ច្ដ្ើម្បីច្ធវើឱ្យរូបម្នតមានត្៉ុលយភាព ។ 

'ការច្ធវើច្ត្សតច្ដ្ឋយដ្ឋក់ធ៉ុង' ជាេូច្ៅអាចនតល់នូវការបា ន់សាម នននបរមិា ដ្ង់ស៉ុីច្ត្កែ៉ុងវត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំ ឬ រូបម្នតរបស់           
ដ្ង់ស៉ុីច្ត្ និងអាចជួយស្មួ្លដ្ល់ការផ្កផ្្បរូបម្នតជីកំប ៉ុស។ ការច្ធវើច្ត្សតច្នុះ ច្ធវើច្ ើងច្ដ្ឋយច្្បើធ៉ុងច្ប ្តូ្ និងជញ្េ ីង
ែលឹងមួ្យ៖ 

1. ដ្ឋក់ធ៉ុងច្ៅច្លើជញ្ជ ីងច្ហើយ ដ្កេម្ាន់ធ៉ុងច្ចញ (កំ ត់្ច្ៅ្តឹ្ម្សូនយ) 

2. ច្ដ្ឋយច្្បើផ្ប ល បំច្ពញដី្កែ៉ុងធ៉ុង្តឹ្ម្ 1/3  ច្ហើយបនាា ប់ម្កេមាល ក់ធ៉ុង 10ដ្ង ច្ដ្ើម្បីសងកត់្វត្ថ៉ុធាត្៉ុ។ 

3. បំច្ពញធ៉ុងច្ៅក្មិ្ត្ 2/3 ច្ហើយ េមាល ក់ធ៉ុង10ដ្ងម្តងច្េៀត្ច្ដ្ើម្បីឲ្យផ្ ន  

4. ចក់េឹកកែ៉ុងធ៉ុងឲ្យច្ពញច្ហើយេមាល ក់ធ៉ុងម្តងច្េៀត្ ច្ដ្ើម្បីឲ្យធាត្៉ុបានចូលោែ ។ 

5. បំច្ពញធ៉ុងឲ្យច្ពញបផ្នថម្ 

6. ដ្ឋក់ធ៉ុងែលឹងច្ៅច្លើជញ្ជ ីង ច្ហើយេម្ាន់របស់វាគួរផ្ត្ច្ៅចច្នាល ុះពី 20-25 ច្ផ្ទន។ ច្នុះច្សមើនឹង 800-1000 
ច្ផ្ទន កែ៉ុងមួ្យផ្ម្ ្ត្គូបននដី្។  

7. ្បសិនច្បើវត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំធាន់ច្ពក ឬស្សាលច្ពក សូម្ផ្កស្មួ្លរូបម្នតជីកំប ៉ុសឱ្យសម្ស្សប។ 

13 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 

 

ការច្ធវើច្ត្សតច្ដ្ឋយដ្ឋក់ធ៉ុង អាចជួយ
កំ ត់្បរមិា ដ្ង់ស៉ុីច្ត្។ 

"ការច្ធវើច្ត្សត្ចបាច់" គួរផ្ត្មានអារម្ម ៍
ថាដូ្ចជាច្អប ៉ុងផ្ដ្លខូច។ 

 

  

   

 



4 វិធីសាម្សតសធវើជីែំប  ស 
វធីិសាស្តសតកែ៉ុងការច្ធវើជីកំប ៉ុសជាមូ្លដ្ឋា នមានចំនួនបួន ផ្ដ្លកែ៉ុងចំច្ណាម្ច្នាុះ វធីិសាស្តសតចំនួនបី នឹង្តូ្វច្លើកម្កពិភា
បងាហ ញច្ៅេីច្នុះ។ វធីិេីបួនគឺ ការច្ធវើជីកំប ៉ុសអកម្ម (passive composting) ផ្ដ្លជាវធីិសាស្តសតជីកំប ៉ុសផ្ដ្លមិ្នអាច
្គប់្គងបាន និងពិបាកច្ធវើ ច្ដ្ឋយមិ្នអាចច្ជៀសពីការមានកលិន ្តូ្វការរយៈច្ពលច្ធវើជីកំប ៉ុសយូរ ច្ហើយនឹងមិ្ន្តូ្វបាន
ផ្ នាំច្ដ្ឋយ នាយកដ្ឋា ន MDAR កែ៉ុងកាលៈច្េសៈភាគច្្ចើន។ 

ការសធវើជីែំប  សសដ្ឋយការបកងវរពំនូែ 

ការច្ធវើជីកំប ៉ុសច្ដ្ឋយបផ្ងវរពំនូក គឺជាវធីិសាស្តសតមួ្យផ្ដ្លច្្បើញឹកញាប់បំន៉ុត្ស្មាប់ការច្ធវើជីកំប ៉ុសច្ៅកែ៉ុងកសិដ្ឋា ន។ 
ជីកំប ៉ុស្តូ្វបានបច្ងកើត្ច្ ើងជាគំនរផ្វង និងស្សួច។ េំហំននពំនូកគឺជាកតត សំខាន់មួ្យកែ៉ុង្បសិេធភាពននការច្ធវើជីកំប ៉ុស 
ច្ហើយគួរផ្ត្កំ ត់្ តម្លកខ ៈនន វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្លយកម្កច្ធវើជីកំប ៉ុស ឧបករ ៍ច្្បើ្បាស់ស្មាប់ការបផ្ងវរដី្ សីត្៉ុ
 ហ ភាពគំនរ និងលកខខ ឌ សំច្ ើ ម្។ កែ៉ុងករ ីភាគច្្ចើន ពំនូកផ្ដ្លដ្ឋក់ែមីៗ មិ្នគួរមានកំពស់ច្លើសពី 7 ហវីត្ ច្ៅ
ច្ពលបច្ងកើត្ច្េ ដូ្ច្ចែុះវាគួរសថិត្ច្ៅ្បផ្ហល 6 ហវីត្។ ជាញឹកញយ ការដ្ឋក់ពំនូកឲ្យតូ្ចជាងក៏លអផ្ដ្រ អាស្ស័យច្លើសាថ ន
ភាពគំនរ។ ការអន៉ុវត្តច្នុះនឹងរកាគំនរឲ្យមានខយល់ច្ចញចូលកាន់ផ្ត្ច្្ចើន និងបច្ងកើនសីត្៉ុ ហ ភាពកែ៉ុងក្មិ្ត្លអបំន៉ុត្ពី 
120-140 F ។ ្បសិនច្បើពំនូកធំច្ពក ឬវត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំហាប់ច្ពក ច្នាុះពំនូក នឹងមិ្នអាចដ្កដ្ច្ងហើម្បាន្គប់្ោន់ បច្ងកើត្ឲ្យ
ោម នខយល់ ច្ហើយនំាឱ្យជីកំប ៉ុសរលួយយឺត្ និងមានកលិនមិ្នលអ ។ ជាធម្មត ្បផ្វងននពំនូក គឺផ្នអកច្លើេីតំងផ្ដ្លកំ ត់្ 
ឬបរមិា សម្ស្សបននលំហូរខយល់ផ្ដ្ល្តូ្វការ ច្ដ្ើម្បីរកាធាត្៉ុនសំនិមួ្យៗច្ៅឲ្យរលួយកែ៉ុងច្ពលជាមួ្យោែ ។  

14 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts 
 

 

 



្េង់្ទយននពំនូកកំប ៉ុស ក៏ជាកតត សំខាន់មួ្យច្េៀត្កែ៉ុងដំ្ច្ ើ រការច្ធវើជីកំប ៉ុស។ ពំនូកកំប ៉ុសផ្ដ្លបានបច្ងកើត្្តឹ្ម្
្តូ្វអាច "ដ្កដ្ច្ងហើម្ចូល" តម្ខយល់ពីខាងច្្កាម្ ច្ហើយ "ដ្កដ្ច្ងហើម្ច្ចញ" តម្ចំន៉ុចកណាត ល / កំពូលននគំនរ។ គំនរ
ផ្ដ្លមានកម្ពស់ខពស ់ និងធំច្ពក មានេំច្នារច្ ើងកច្តត ខាល ំង ច្ហើយអាចមានភាពមិ្ន្ប្កតី្ច្ៅកែ៉ុងសែូលរបស់វា។ 
ពំនូកផ្ដ្លមានេំហំសម្ស្សប គឺពំនូកមានោង្តី្ច្កា  ផ្ដ្លស្មួ្លដ្ល់ចរនតខយល់កែ៉ុងជីកំប ៉ុស ក៏ដូ្ចជាជួយ
ច្ស្សាចេឹកកែ៉ុងច្ពលមានច្ភលៀងធាល ក់ និងកាត់្បនថយឱ្កាសននភាពអកម្មននខយល់។  

្បសិនច្បើសីត្៉ុ ហ ភាពននពំនូកកំប ៉ុសខពស់ច្ពក វាអាចជាសញ្ញញ ថាគំនរធំច្ពក ច្្ពាុះគំនរធំនឹងរកាកច្តត តម្រយៈ
ស្សទប់អ៉ុីសូ ង់។ ការបនថយេំហំពំនូក អាចជាម្ច្ធាបាយច្ដ្ឋុះស្សាយស្មាប់លកខខ ឌ ច្នុះ។ កែ៉ុងផ្ខផ្ដ្ល្ត្ជាក់
ជាងច្នុះ ពំនូកអាច្តូ្វការធំជាងបនតិចច្ដ្ើម្បីរកាកច្តត  និងរកាលកខខ ឌ ជីកំប ៉ុសឲ្យសកម្ម។ បផ្នថម្ពីច្នុះ ជីកំប ៉ុស
ផ្ដ្លចស់ ទម្ទរអ៉ុកស៉ុីផ្ហសនតិ្ចនិងបច្ងកើត្ថាម្ពលតិ្ច គួរប្ងួម្គំនរឲ្យខពស់ជាងម្៉ុនបនតិចច្ៅច្ពលវាចស់។ វា
ក៏សំខាន់ផ្ដ្ល្តូ្វការចងចំថាគំនរផ្ដ្លធំជាង អាចរកាសំច្ ើ ម្ផ្ដ្លមាន្បច្ោជន៍ ឬក៏អាចបងកនលប ុះពាល់ 
អាស្ស័យច្លើលកខខ ឌ សំច្ ើ ម្ផ្ដ្លមានស្សាប់ច្ៅកែ៉ុងវត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំច្នាុះ។ 

ការបផ្ងវរពំនូកកំប ៉ុសញឹកញាប់ ្តូ្វកំ ត់្ច្ដ្ឋយផ្នអកច្លើការ្តួ្ត្ពិនិត្យគំនរ ការសច្ងកត្ច្លើដំ្ច្ ើ រការ និង
លកខខ ឌ អាកាសធាត្៉ុ។ ច្ៅច្ពលផ្ដ្លការរលួយមានដំ្ច្ ើ រការ បរមិា គំនរនឹងរួម្ច៉ុុះពី 25% ច្ៅ 75% ននេំហំ
ច្ដ្ើម្ អាស្ស័យច្លើបរមិា ដ្ង់ស៉ុីច្ត្ននលាយផ្ដ្លលាយ។ បនាា ប់ម្ក ពំនូកពីរ ឬច្្ចើនជាងច្នុះ អាច្តូ្វបញ្េូលោែ  
ច្ដ្ើម្បីេ៉ុកកផ្នលងស្មាប់វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ែមីច្េៀត្។ 

គំនរបនែត្់ខយល់  
ស្សទប់ច្ៅខាងច្្កាម្ននវត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លមានរនធ ដូ្ចជាបនាុះច្ឈើផ្ដ្លមានសភាពច្្គើម្ច្ៅថា 'plenum'  ្តូ្វបាន
បច្ងកើត្ច្ ើងច្ៅជ៉ុំវញិ្បផ្វងននបំពង់ផ្ដ្លមានរនធ។ វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្ល្តូ្វច្ធវើជីកំប ៉ុស ្តូ្វបានលាយបញ្េូលោែ ោ ង
ហមត់្ចត់្ រួចបច្ងកើត្ជាគំនរច្ៅច្លើស្សទប់ខាងច្្កាម្។ គំនរអាចនឹង្គបច្ដ្ឋយត្្ម្ង ឬជាមួ្យស្សទប់នន 

15 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 

 

មា ស៉ុីនបងវិលគំនរកំប ៉ុស 

 

  

 



ជីកំប ៉ុសសច្្ម្ច ច្ដ្ើម្បីជួយរកាកលិន កច្តត  និងសំច្ ើ ម្។ គំនរមិ្ន្តូ្វ
បផ្ងវរច្េ ប ៉ុផ្នត្តូ្វបច្ញ្េញច្ដ្ឋយមា ស៉ុីននល៉ុំ ផ្ដ្លអាចបញ្េូលខយល់         
(ឬបូម្ខយល់) ច្ៅកែ៉ុងគំនរតម្រយៈបំពង់ច្នាុះ។ 

ការសធវើជីែំប  សែនុងធ ងបំកលងសារធាត្  
វធីិសាស្តសតច្នុះច្្បើ្បាស់នូវបច្ចេកច្េសននការបនស៉ុត្ខយល់ជាច្្ចើន
្បច្ភេ ផ្ដ្លពាក់ព័នធនឹងការរកាេ៉ុកជីកំប ៉ុស។ ដំ្ច្ ើ រការជីកំប ៉ុស
ផ្បបច្នុះ អាចមានរយៈច្ពលខលី តិ្ចបំន៉ុត្ពី 2-3 សបាត ហ៍ ផ្ដ្លអាចមាន
្បច្ោជន៍កែ៉ុងការបំបាត់្កលិនកែ៉ុងដំ្ណាក់កាលច្នុះ ច្ទុះជាោ ងណាក៏
ច្ដ្ឋយ វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ជីវសាស្តសតច្ៅផ្ត្សកម្ម ច្ហើយ្តូ្វផ្ត្្គប់្គងរហូត្
ដ្ល់បញ្េ ប់ការពាបាល។ 

ការចំណាយេ៉ុកម្៉ុនស្មាប់
ឧបករ ៏្បច្ភេទំងច្នុះ (ការ
េិញ និងការដំ្ច្ ើង) អាចមាន
ត្នម្លខពស់ ប ៉ុផ្នតវាអាចមាន
្បសិេធភាពខាល ំងកែ៉ុងកាលៈ     
ច្េសៈ ្តឹ្ម្្តូ្វ។ 

្បពនធ័ធ៉ុងបំផ្លងសារធាត្៉ុ 

16 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts 
 

 

 

 

  

 

 

  ្បព័នធជីកំប ៉ុសបនសត្់ខយល់ 

 

 



5 ការសម្ជើសសរើសទីតំង 

ការច្្ជើសច្រ ើសេីតំងកំប ៉ុសផ្ដ្លសម្ស្សប គឺជាលកខខ័ ឌ មួ្យស្មាប់ការបច្ងកើត្្បតិ្បត្តិការជីកំប ៉ុស្បកបច្ដ្ឋយ        
ស៉ុវត្ថិភាព និងមាន្បសិេធភាព។ េីតំងនន្បតិ្បត្តិការជីកំប ៉ុសប ុះពាល់ច្ដ្ឋយផ្ទា ល់ដ្លត់្្មូ្វការននការច្រៀបចំេីតំង 
ច្ហើយ ការវាយត្នម្លេីតំង គឺពិត្ជាចំបាច់កែ៉ុងការបំច្ពញលកខខ័ ឌ បរសិាថ ន និងច្ៅតម្ច្ោលការ ៏បេបបញ្ញត្តិ។ 

ការការពារធនធានទឹែ 

េីតំងកំប ៉ុស ចំបាច់្តូ្វវាយត្នម្លស្មាប់នលប ុះពាល់ផ្ដ្លអាចមានច្ៅច្លើធនធានេឹក។ការបារម្ម ៏ចម្បងគឺវា
សថិត្ច្ៅជិត្កផ្នលងនាត់្នាង់េឹក ដី្ច្សើម្ តំ្បន់លិចេឹក ច្លើននាេឹក និងមានជច្្តដ្ល់េឹកច្្កាម្ដី្។ 

1. េីតំងកំប ៉ុស មិ្ន្តូ្វសថិត្ច្ៅកែ៉ុងចច្នាល ុះចមាា យ 250 ហវីត្ ពីអ តូ ងឯកជនច្ ើយ។  

2. ោល់្បតិ្បត្តិការ្តូ្វផ្ត្ច្ធវើច្ ើងច្ដ្ឋយអន៉ុច្លាម្តម្ចាប់ការពារតំ្បន់ដី្ច្សើម្របស់រដ្ា Massachusetts ។ ច្ៅ
ច្្កាម្បេបបញ្ញត្តិទក់េងនឹងតំ្បន់ដី្ច្សើម្ ការចក់ជីកំប ៉ុស និងច្ធវើជាេីតំងសត៉ុកេ៉ុក ្តូ្វបានចត់្េ៉ុកថាជា 
"ការផ្កលម្អដី្ជាធម្មត ច្ដ្ើម្បីច្្បើ្បាស់កែ៉ុងកសកិម្ម" កែ៉ុងច្ោលបំ ង ច្្បើ្បាស់ជាដី្កសិកម្ម  មានេំនាក់
េំនងច្ដ្ឋយផ្ទា ល់កែ៉ុងការនលិត្ ឬច្ដ្ើម្បីបច្ងកើនកសិនលច្នសងៗ ច្ហើយនិង កែ៉ុងករ ីដូ្ចជា ការពារការហូរ
ច្្ចុះ ការលិចលង់ននអាងេឹក និងការពារដី្ច្សើម្។  

3. េីតំងគួរផ្ត្សថិត្ច្ៅចមាា យផ្ដ្លសម្ស្សប ច្ដ្ើម្បីធានាថានឹងមិ្នមាននលប ុះពាល់អវជិជមានផ្ដ្លអាចច្កើត្
មានពីការហូរច្្ចុះច្ចញពីកផ្នលងជីកំប ៉ុស ច្ៅកែ៉ុងននាេឹកច្ ើយ។ 

17 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 

 

 

 



4. េីតំងផ្ដ្លនឹងច្ធវើជីកំប ៉ុសកែ៉ុងបរមិា ច្្ចើនជាងក្មិ្ត្តិ្ចតួ្ច គួរផ្ត្សាងសង់ក្មាលកំប ៉ុសផ្ដ្លមាន
ជ្មាល  ច្សតើងៗ ឬដ្ឋក់ច្លើតំ្បន់ផ្ដ្លមានននា្កាលរួច (ច្បត្៉ុង ្កួស នលូវែែល់។ល។) ច្ដ្ើម្បីកាត់្បនថយការច្្ចុះ ពី
ការច្្បើ្បាស់ឧបករ ៍ម្តងច្ហើយម្តងច្េៀត្ និងអន៉ុញ្ញញ ត្ឱ្យមានការផ្ែទំ្តឹ្ម្្តូ្វច្លើគំនរជីកំប ៉ុស។ 

5. ការបច្ងកើត្ចងអូរេឹកច្ៅនឹងេីតំងជ្មាលខាងច្លើ្តូ្វបានផ្ នាំច្ដ្ើម្បីកាត់្បនថយលំហូរេឹក 'សាអ ត្' ផ្ដ្លកំព៉ុងរត់្
ច្លើក្មាលជីកំប ៉ុស ច្ហើយការដ្ឋក់ត្្ម្ងច្ៅផ្នែកខាងច្្កាម្ជ្មាល ដូ្ចជាកំច្េចច្ឈើតូ្ចៗ ឬបនាុះច្មម ្តូ្វបាន
ផ្ នាំច្ដ្ើម្បីកាត់្បនថយការហូរច្ចញននសារធាត្៉ុចិញ្េ ឹម្ ឬដី្លាប់ពីក្មាល កំ ៉ុងច្ពលមានច្ភលៀងធាល ក់។ អាងសត៉ុក
េឹកក៏អាច្តូ្វបានយកម្កច្្បើតម្ផ្នែកខាងច្្កាម្ននជ្មាល ច្ដ្ើម្បីចប់យកេឹកផ្ដ្លសម្បូរសារធាត្៉ុចិញ្េ ឹម្         
នងផ្ដ្រ។ 

6.  គួរច្ជៀសវាងេីតំងផ្ដ្លមានក្មិ្ត្េឹកច្្កាម្ដី្ច្ ើងជិត្ 4 ហវីត្ ឬកផ្នលងផ្ដ្លែមកំច្បារកំពស់ជិត្ 5 ហវីត្ពីននាដី្។ 
លកខខ ឌ ផ្បបច្នុះអាចនាំឱ្យមានននាដី្ខាងច្លើមានសភាពច្សើម្ច្ពក ច្ហើយវាបច្ងកើនសកាត ន៉ុពលស្មាប់សារធាត្៉ុ
ចិញ្េ ឹម្ឲ្យ្ជាបចូលច្ៅច្្កាម្ដី្។ 
ត្ំបន់កដលងាយរងភាពរសសើបជ ំវ ិញការសម្បើម្ាស់ដី 
ជាមួ្យនឹងអ្តននការអភិវឌ្ឍន៍ដី្កែ៉ុងរដ្ា Massachusetts នាច្ពលែមីៗច្នុះ កសិករជាច្្ចើនកំព៉ុងជួបជាមួ្យអែករស់
ច្ៅជ៉ុំវញិែមីៗផ្ដ្លចូលចិត្តគំនិត្រស់ច្ៅផ្កបរកសិដ្ឋា ន ប ៉ុផ្នតមិ្នមានកលិន និងសំច្ ងរខំានពីកសិដ្ឋា នច្នាុះច្េ។ កែ៉ុង
សាថ នភាពទំងច្នុះ កសិដ្ឋា នផ្ដ្លជិត្លំច្ៅដ្ឋា ន សាលាច្រៀន ឬសួនឧេាន ពិត្ជានឹង្តូ្វធានាការច្្បើ្បាស់ជី    
កំប ៉ុស ច្ដ្ឋយមិ្នមានការព្ងាយ ឬសត៉ុកលាម្កសត្វច្ៅ។ ច្ទុះជាោ ងណា ការ្គប់្គងេីតំងជីកំប ៉ុស នឹងអាច
មានភាពសម៉ុកសាម ញ ជាពិច្សស ច្ៅច្ពលផ្ដ្លវាមានតំ្បន់ងាយរងច្្ោុះច្ៅផ្កបរច្នាុះ។ 

តំ្បន់ផ្ដ្លច្ៅឆ្ា យ និង/ឬមានផ្ទា ំងបិេបាំង អាចជួយបានច្្ចើនកែ៉ុងការកាត់្បនថយភាពោ ប់យឺន ននសច្ម្លង កលិន     
កាោយបា យ និងច្សាភ័ ភាពមិ្នលអ ផ្ដ្លជាច្រឿយៗផ្ត្ងច្កើត្មានកែ៉ុង្បតិ្បត្តិការច្ធវើជីកំប ៉ុស។ ចមាា យោ ងច្ហាច
ណាស ់ 300ហវីត្ពីលំច្ៅដ្ឋា នផ្ដ្លច្ៅជិត្បំន៉ុត្ច្ៅនឹងេីតំងជីកំប ៉ុស្តូ្វបានផ្ នាំ ច្ហើយេីតំងជីកំប ៉ុស ្តូ្វផ្ត្
មានចមាា យោ ងច្ហាចណាស់ 100 ហវីត្ពីបនាា ត់្របងអចលន្េពយ។ ចំន៉ុចសំខាន់បំន៉ុត្គឺ កសិដ្ឋា នទំងច្នាុះ្តូ្វផ្ត្
បំច្ពញចិត្តអែករស់ច្ៅជ៉ុំរញិឲ្យបាន្ោប់្ោន់ោល់កងវល់ច្នសងៗផ្ដ្លច្លើកច្ ើងសម្ច្ហត្៉ុនល ។ សូម្រកា
សកម្មភាពឱ្យឆ្ា យពីផ្ខសបនាា ត់្អចលន្េពយតម្ផ្ដ្លអាចច្ធវើច្ៅបាន។ 

លែខខ័ ឌ ត្ំបន់ 
េីតំងកំប ៉ុស្តូ្វផ្ត្មានេំហំ្គប់្ោន់ច្ដ្ើម្បី្គប់្គងបរមិា វត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លបានច្្ោងេ៉ុក ស្មាប់ច្ធវើជីកំប ៉ុស។ បេ
បបញ្ញត្តិរបស់នាយកដ្ឋា ន MDAR ត្្មូ្វឱ្យននាដី្ជីកំប ៉ុស្តូ្វនារភាេ ប់នឹងេំហំននកសិដ្ឋា ន ច្ហើយមិ្ន្តូ្វធំជាង 10% 
ននននាដី្ពា ិជជកម្មរបស់កសិដ្ឋា នទំងមូ្ល ច្ដ្ឋយននាដី្ជីកំប ៉ុសសថិត្កែ៉ុងអតិ្បរមា (ច្ដ្ឋយមិ្នគិត្ពីេំហំកសិដ្ឋា ន) 10 
ហិចត។ វត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំជីកំប ៉ុសផ្ដ្លមានចំនួនអតិ្បរមា 5,000 ផ្ម្ ្ត្កាច្រ ្តូ្វបានអន៉ុញ្ញញ ត្កែ៉ុងមួ្យហិចតនន         

18 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts 
 

 

 



េីតំងច្ធវើជីកំប ៉ុស ច្ហើយបរមិា សរ៉ុបននវត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំជីកំប ៉ុស (ោប់បញ្េូលទំងវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ កែ៉ុងដំ្ច្ ើ រការ និងជីកំប ៉ុ
សផ្ដ្លបានបញ្េ ប់) គឺ 15,000 ផ្ម្ ្ត្កាច្រ។ ដូ្ច្ចែុះ្បសិនច្បើកសិដ្ឋា នចង់ច្ធវើជីកំប ៉ុសកែ៉ុងននាដី្ 10,000 ផ្ម្ ្ត្កាច្រ ននាដី្
ជីកំប ៉ុស្តូ្វមានោ ងច្ហាចណាស់ 2 ហិចត ច្ហើយននាដី្ពា ិជជកម្មទំងមូ្លរបស់កសិដ្ឋា ន ្តូ្វមានោ ងច្ហាច
ណាស ់20 ហិចត។ 

បផ្នថម្ពីច្នុះការពិចរណាច្លើេំហំជាក់ផ្សតងននគំនរឬពំនូកកំប ៉ុស ្តូ្វផ្ត្ច្ធវើច្ ើងច្ដ្ើម្បីកំ ត់្េីតំងផ្ដ្ល្តូ្វការ 
ស្មាប់េីកផ្នលងេមាល ក់និងលាយវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ កផ្នលងេ៉ុកដ្ឋក់ឧបករ ៍ កផ្នលងពាបាលដី្ េីសត៉ុកេ៉ុកជីកំប ៉ុសផ្ដ្ល
សច្្ម្ច  និងរយៈចំងាយរវាងកផ្នលងជីកំប ៉ុស ច្ៅនឹងេីតំងដី្ផ្ដ្លងាយរងច្្ោុះ។ េំហំដី្ផ្ដ្លច្្បើស្មាប់
សកម្មភាពទំងច្នុះ្តូ្វរួម្បញ្េូលកែ៉ុងការគ នាេំហំផ្ដ្លអាចអន៉ុញ្ញញ ត្ជាននាដី្ច្ធវើជីកំប ៉ុសច្ៅកែ៉ុងកសិដ្ឋា នផ្ដ្ល
បានច៉ុុះបញ្ជ ីពីនាយកដ្ឋា ន MDAR ។ 

ចំ ៉ុ ចផ្ដ្លសំខាន់ច្នាុះគឺថា ្បតិ្បត្តិការមិ្នគួរមានបរមិា វត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំផ្ដ្លមិ្នអាច្គប់្គងបាន ច្ៅច្លើេីតំងដី្
ច្ ើយ។ ជាេូច្ៅ គំនរជីកំប ៉ុសផ្ដ្លមិ្នសូវច្្បើ្បាស់ អាច្គប់្គងបានច្ដ្ឋយ្តូ្វការកផ្នលងកាន់ផ្ត្ធំ ច្្ពាុះរយៈ
ច្ពលននេ៉ុកជីកំប ៉ុសនឹងកាន់ផ្ត្យូរ។ ្បសិនច្បើគំនរ្តូ្វបានបផ្ងវរញឹកញាប់ ឬ្បសិនច្បើខយល់្តូ្វបានបូម្ចូលច្ៅ
កែ៉ុងគំនរបនសត់្ខយល់តម្រយៈបំពង់ផ្ដ្លមានរនធ  ច្នាុះរយៈច្ពលននការច្ធវើជីកំប ៉ុសនឹង្តូ្វបានកាត់្បនថយ ច្ហើយ្តូ្វ
ការេីតំងតូ្ចមួ្យ ស្មាប់បរមិា ផ្ដ្លវត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំមានប ច្ណាា ុះ។ 

សណ្ឋា នដី 
ការច្រៀបដី្ អាចជាការចំនាយនែលច្ដ្ើម្ដ៏្សំខាន់ស្មាប់្បតិ្បត្តិការច្ធវើជីកំប ៉ុស។ េីតំងផ្ដ្លនឹងច្ធវើជីកំប ៉ុសកែ៉ុង
បរមិា ច្្ចើនជាងក្មិ្ត្តិ្ចតួ្ច គួរផ្ត្សាងសង់ក្មាលកំប ៉ុសផ្ដ្លមានជ្មាលច្សតើងៗ ឬេីតំងផ្ដ្លមាន្កាល
ននារួច (កំច្េចែមច្បត្៉ុង  ្កួស នលូវ្កាលច្ៅស ូ ច្បត្៉ុង នលូវែែល់ ។ល។) ច្ដ្ើម្បីកាត់្បនថយការច្្ចុះ ពីការច្្បើ្បាស់
ឧបករ ៍ម្តងច្ហើយម្តងច្េៀត្ និងអន៉ុញ្ញញ ត្ឱ្យគំនរជីកំប ៉ុសមានការផ្ែទំបាន្តឹ្ម្្តូ្វ។េីតំងដី្ផ្ដ្លច្បើកចំហ ច្ៅ
ជិត្ និង្តូ្វការការច្រៀបចំននាតិ្ចតួ្ច គឺជាជច្្ម្ើសលអ។ ជ្មាលផ្ដ្លច្ចត្លមម្ (1-3%) គឺលអបំន៉ុត្ច្ដ្ើម្បីអន៉ុញ្ញញ ត្ឱ្យ
េឹកហូរច្ចញ និងការពារការដ្ក់េឹក។ ការច្ធវើជីកំប ៉ុសច្ៅច្លើជ្មាលច្ចត្ខាល ំង អាចពិបាកកែ៉ុងការច្្បើ្បាស់
ឧបករ ៍ ច្ហើយអាចបងកឱ្យមានបញ្ញហ េឹកហូរ និងសំ ឹក។ សណាា នដី្ទំងច្នុះ គួរផ្ត្ច្ជៀសវាងតម្ផ្ដ្លអាចច្ធវើ
ច្ៅបាន។ 

ភាពងាយម្សួលែនុងការសៅដល់ 
្បតិ្បត្តិការជីកំប ៉ុសគួរផ្ត្អាចចូលច្ៅដ្លោ់ ងងាយស្សួល ចំច្ពាុះោនជំនិុះ និងឧបករ ៍ទំងអស់ផ្ដ្លមានច្្បើ
្បាស់ច្ៅច្លើកសិដ្ឋា ន។ េីតំងកំប ៉ុស្តូ្វផ្ត្មានស៉ុវត្ថិភាពពីការចូលច្្បើ្បាស់ច្ដ្ឋយមិ្នច្រ ើសម្៉ុខ ច្ទុះអាចនាំច្ៅ
រកការបំផ្ទល ញ ឬការច្បាុះច្ចលសមាា រៈផ្ដ្លមិ្នចង់បានក៏ច្ដ្ឋយ។ ្បសិនច្បើ្ចកចូលចម្បងច្ៅកាន់កសិដ្ឋា ន គឺ
ច្ៅជិត្លំច្ៅដ្ឋា នជាច្្ចើន ឬ្គឹុះសាថ នផ្ដ្លងាយប ុះពាល់ច្នសងច្េៀត្ សូម្ពិចរណា ច្ធវើ្ចកចូលច្នសងច្េៀត្
ស្មាប់ឡានដឹ្កេំនិញ ផ្ដ្លទក់េងនឹង្បតិ្បត្តិការជីកំប ៉ុស ្បសិនច្បើអាចច្ធវើច្ៅបាន។ 

19 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 

 

 

 



6 ការសរៀបចំដី 

ច្ៅច្ពលច្្ជើសច្រ ើសេីតំងរួច េីតំងជីកំប ៉ុស្តូ្វផ្ត្ច្រៀបចំច្ ើងច្ដ្ើម្បីច្លើកកម្ពស់្បតិ្បត្តិការ្បកបច្ដ្ឋយ្បសិេធភាព 
និងកាត់្បនថយនលប ុះពាល់អវជិជមានដ្ល់បរសិាថ ន។ ត្្មូ្វការននការច្រៀបចំដី្នឹងផ្្ប្បួលច្ៅតម្វធីិសាស្តសតនិមួ្យៗនន
ការច្ធវើជីកំប ៉ុស ត្្មូ្វការ្បច្ភេឧបករ ៍ច្្បើ្បាស់ និងលកខ ៈននេីតំងដី្។ កសិករគួរពិចរណាច្លើបញ្ញហ ខាងច្្កាម្
ច្ៅច្ពលច្រៀបចំផ្ននការ ស្មាប់ការច្ធវើជីកំប ៉ុសកែ៉ុងបរមិា មួ្យ។  

ការសរៀបចំន្ៃដី 
វធីិសាស្តសតផ្ដ្លេូច្ៅបំន៉ុត្ននការច្ធវើជីកំប ៉ុសច្ៅកែ៉ុងកសិដ្ឋា ន រួម្បញ្េូលច្ៅនឹងការបផ្ងវរពំនូកជីច្ដ្ឋយច្្បើ្បាស់        
សាសបឺងវិលដី្។ ច្នុះត្្មូ្វឱ្យ េីតំង្តូ្វមានននាដី្ផ្ដ្លមានសម្ត្ថភាព្េ្េង់ឧបករ ៍ធ៉ុនធាន់ញឹកញាប់ នឹងអាច
េប់េល់នឹងសកម្មភាពច្កាស ឆូ្ត្ និងការពារការ្បុះខូងផ្ដ្លបណាត លម្កពីសំបកកង់។ 

ជាញឹកញយ ការនតល់ច្ោបល់កែ៉ុងការសាងសង់ក្មាលកំប ៉ុស ឬក្មាលផ្ដ្លមានននារងឹស្មាប់ច្ធវើជីកំប ៉ុស មានដូ្ច
ជា (ក្មាលនលូវ កំច្េចច្បត្៉ុង កំច្េច្កួស ឬ ននានលូវែែល់ ឬ នលូវច្បត្៉ុងផ្ដ្លមិ្ន្ជាប) ផ្ដ្លសម្ស្សប ស្មាប់ការច្្បើ
្បាស់ឧបករ ៍ធ៉ុនធាន់ម្តងច្ហើយម្តងច្េៀត្។ េីតំងផ្ដ្ល្តូ្វបានច្្បើ្បាស់ច្្ចើនបំន៉ុត្ (ដូ្ចជាេីតំងេមាល ក់/លាយ និង
េីតំងសកម្មននការបផ្ងវរជីកំប ៉ុស) គួរផ្ត្ជាចំ ៉ុ ចច្ផ្ទត ត្ននកិចេខិត្ខំ្បឹងផ្្បងច្ៅច្ពលច្រៀបចំដី្ និងសាងសង់ក្មាល
កំប ៉ុស។ ក្មាលជីកំប ៉ុសផ្ដ្ល្តូ្វបានសាងសង់ និងផ្ែទំោ ង្តឹ្ម្្តូ្វ នឹងជួយការពារក៉ុំឱ្យ្បុះខូង ឬច្្ចុះ ច្ហើយ
នឹងជួយបំផ្បកសារធាត្៉ុសរោីងាជីកំប ៉ុសច្ចញពីស្សទប់ដី្ខាងច្្កាម្ (ក្មាលជីកំប ៉ុស)។ 

្បសិនច្បើការច្្បុះខូងច្កើត្ច្ ើង ក្មាលកំប ៉ុសគួរ្តូ្វបានដ្ឋក់ច្ដ្ើម្បីបំបាត់្ការច្្បុះ។ េឹកផ្ដ្លដ្ក់ច្ៅខាងច្្កាម្នន
ពំនូក អាចបណាត លឲ្យោម នចរនតខយល់ច្ៅកែ៉ុងគំនរនិង ជាច្ហត្៉ុនាំឲ្យជីកំប ៉ុសោម ន្បសិេធភាព និងមានកលិន។ 

20 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts 
 

 

 



ការដ្ក់េឹកពីការខូងច្ដ្ឋយសារឧបករ ៏ គួរ្តូ្វបានច្ជៀសវាងច្ៅ្គប់កាលៈច្េសៈទំងអស់។ ការច្រៀបចំ និងការ
សាងសង់េីតំងេមាល ក់និងលាយវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ច្ៅច្លើក្មាលជីកំប ៉ុស គឺជាផ្នែកសំខាន់មួ្យនន្បតិ្បត្តិការ។ 
ច្ដ្ឋយសារេីតំងទំងច្នុះ្តូ្វបានច្្បើ្បាស់ច្្ចើន ជាញឹកញាប់ច្ដ្ឋយឧបករ ៍ធ៉ុនធាន់ ការយកចិត្តេ៉ុកដ្ឋក់បផ្នថម្
គួរផ្ត្្តូ្វបានច្ផ្ទត ត្ច្លើ្បច្ភេននវត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លយកម្កច្្បើ្បាស់កែ៉ុងការច្រៀបចំននាដី្។ េីកផ្នលងច្នុះជាផ្នែកមួ្យននដី្
ផ្ដ្លមានេំច្នារខាល ំងកែ៉ុងការផ្ែទំ ច្ហើយវាសំខាន់កែ៉ុងការរកាវាឱ្យមានសភាពលអ។ 

ការម្គប់ម្គងម្បព័នធល ូនិងការបងហូរទឹែ   
ពំនូកជីកំប ៉ុសគួរផ្ត្្តូ្វបានត្្ម្ង់េិសច្ៅតម្ជ្មាលច្ ើងច៉ុុះ ជាជាងដ្ឋក់ច្ៅចច្នាល ុះជ្មាលច្ដ្ើម្បីឱ្យេឹកច្ភលៀង
អាចហូរតម្ជួររបស់វា។ េឹកផ្ដ្លហូរច្ចញពីេីតំងជីកំប ៉ុស្តូ្វផ្ត្្គប់្គងច្ដ្ើម្បីការពារការហូរច៉ុុះជ្មាល ច្ហើយ
េឹកផ្ដ្លហូរមិ្នគួរចូលច្ៅកែ៉ុងននាេឹកច្ ើយ។ ម្ច្ធាបាយដ៏្សាម្ញ្ញមួ្យច្ដ្ើម្បីបនថយការហូរច្ហៀរ និងកមាេ ត់្ភាព
កខវក់គឺ្តូ្វច្្បើការបញ្េូលោែ  រវាងបនាុះច្ឈើច្្គើម្ និងជំោលច្មម ផ្ដ្លធំេូលាយច្ៅច្្កាម្េីតំងពំនូក។ ជំោលច្មម  
នឹងចប់យក/ច្្ចុះេឹកហូរច្ចញពីក្មាលកំប ៉ុស ច្ហើយេីតំងជំោលច្មម នឹងទញយកសារធាត្៉ុចិញ្េ ឹម្ពីកែ៉ុងេឹក
ផ្ដ្លហូរ។ ការច្ធវើ្បព័នធលអិត្លអន់បផ្នថម្ច្េៀត្ រួម្មាន ការជីក្បឡាយ និងអាងសត៉ុកេឹក អាច្តូ្វបានធានា 
្បសិនច្បើសណាា នដី្ និងដី្ផ្ដ្លកំ ត់្ច្នាុះ មិ្នអន៉ុញ្ញញ ត្ឱ្យមានេីតំងពាបាលដំ្ណំាច្េ។ 

ច្លើសពីច្នុះច្េៀត្ ការកាត់្បនថយេឹកម្កច្លើននាដី្ជីកំប ៉ុសពីជ្មាលខពសជ់ាកតត សំខាន់មួ្យផ្ដ្ល្តូ្វពិចរណា។ េឹក
គួរផ្ត្្តូ្វបានបផ្ងវរច្ៅជ៉ុំវញិេីតំងច្នសងច្េៀត្ ច្ដ្ើម្បីរកាេីតំងកំប ៉ុសឱ្យសាួត្តម្ផ្ដ្លអាចច្ធវើច្ៅបាន។ ការច្ធវើជំ
ោលច្មម  និងការជីក្បឡាយ អាច្តូ្វបានសាងសង់ច្ដ្ើម្បីការពារេឹកមិ្នឱ្យហូរច្ៅកផ្នលងជីកំប ៉ុស។ 

្លូវថ្នល់ 
នលូវចូលគួរ្តូ្វបានច្រៀបចំច្ ើងស្មាប់ការេមាល ក់ និងដឹ្កជញ្េូ នវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ឲ្យមានភាពងាយស្សួលតម្ផ្ដ្លអាចច្ធវើ
ច្ៅបាន។ វាគួរផ្ត្រចនាច្ ើងតម្លំនំាចោចរ ៍ជារងវង់ ច្ៅេីតំងផ្ដ្លអាចអន៉ុវត្តបាន។ នលូវគួរមានលេធភាពជួយ
ដ្ល់ការដឹ្កជញ្ជូ ន និងរែយនតពនលត់្អគាីភ័យកែ៉ុងអំ ៉ុងច្ពលទំងបួនរដូ្វ ច្ហើយរចនាច្ ើងច្ដ្ើម្បីកាត់្បនថយការហូរ
ច្្ចុះ និងធូលី។ 

ផ្ៃ ំងបិទាំង 

ផ្ទា ំងបិេបាំងគួរ្តូ្វបានពិចរណាស្មាប់ដ្ឋក់កែ៉ុងកសិដ្ឋា នផ្ដ្លមានេីតំងកែ៉ុងេី្បជ៉ុំជនច្្ចើន។ ការការពារ
ច្សាភ័ ភាពននេីតំងមូ្លដ្ឋា ននឹងជួយកែ៉ុងការកាត់្បនថយការ្បឆ្ំងច្នសងៗច្ៅនឹង្បតិ្បត្តិការច្ធវើជីកំប ៉ុស។ មាន
ជច្្ម្ើសជាច្្ចើនស្មាប់ការេប់សាក ត់្ការច្ម្ើលច្ ើញពីអែកជិត្ខាង និងនលូវសាធារ ៈ ដូ្ចជាការដ្ឋំច្ដ្ើម្ច្ឈើ ឬេ៉ុក
ច្ៅកផ្នលងផ្ដ្លមានច្ដ្ើម្ច្ឈើ្កាស់ៗ ឬរបងខពស់ សាងសង់របង ឬបច្ងកើត្ច្ោង អោរផ្ដ្លអាចបិេបាំងពី្បតិ្បត្តិការ
ច្ធវើជីកំប ៉ុសបាន។ 

21 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 

 

 

 



ការម្គប់ម្គងការចូលសម្បើ 
ការ្គប់្គងការចូលច្ៅកាន់េីតំងកំប ៉ុស ការពារការច្ចលសំោម្ផ្ដ្លខ៉ុសចាប់ និងការបំនលិចបំផ្ទល ញច្នសងៗ។ 
ក្មិ្ត្ស៉ុវត្ថិភាពផ្ដ្ល្តូ្វការគឺអាស្ស័យច្លើហានិភ័យផ្ដ្លអាចច្កើត្មានច្ ើងច្លើេីតំងច្នាុះ។ ការដ្ឋក់ ទវ រ របង 
ឬផ្ខសកាបច្ៅចំ ៉ុ ច្ចកចូល អាចការពារក៉ុំឲ្យមានការចូលច្ដ្ឋយងាយស្សួល។ របាំងការពារធម្មជាតិ្ក៏ជាការេប់
សាក ត់្ដ៏្លអនងផ្ដ្រ។ 

ផ្ល ែសញ្ញញ  
ខ ៈច្ពលផ្ដ្ល្បតិ្បត្តិការជីកំប ៉ុសផ្ដ្លមាន្បតិ្បត្តិការកែ៉ុងកសិដ្ឋា នភាគច្្ចើនមិ្ន្តូ្វការដ្ឋក់ផ្ទល កសញ្ញញ  
្បតិ្បត្តិការទំងច្នាុះ អាចមានភាពងាយស្សួលកែ៉ុងការច្ម្ើលច្ ើញ ឬ អែកដឹ្កជញ្េូ នឯកជនអាចេេួលបាន
្បច្ោជន៍្បសិនច្បើមានសាល កសញ្ញញ ច្នាុះ។ គួរមានផ្ទល កសញ្ញញ ដ្ឋក់ច្ៅ្ចកចូលនីមួ្យៗផ្ដ្លបងាហ ញពីច្ ម្ ុះនន
្បតិ្បត្តិការនិង្បតិ្បត្តិករ។ ផ្ទល កសញ្ញញ ផ្ដ្លមានច្ៅនឹងកផ្នលង អាចជា្បច្ោជន៍កែ៉ុងការតំ្រង់េិសោនជំនិុះច្ៅ
កាន់កផ្នលងេមាល ក់ កផ្នលងេេួលេំនិញ គំរូចោចរ ៍ និងតំ្បន់ហាម្ឃាត់្ច្នសងៗ។ 

ការ្គត្់្គង់ទឹែសៅនឹងែកនលង 

្បតិ្បត្តិការអាច្តូ្វមានការនាត់្នាង់េឹកស្មាប់សំច្ ើ ម្្បសិនច្បើពំនូកកំប ៉ុសសាួត្ច្ពក និងស្មាប់ការពារការច្ឆ្ុះ
កែ៉ុងករ ីេីតំងជីកំប ៉ុសមាន្េង់្ទយធំ។ ្បភពផ្ដ្លអាចច្ធវើបានរួម្មាន៖ ស្សុះ អូរ អ តូ ង ការនាត់្នាង់េឹក       
សាធារ ៈ ឬឡានេឹក ។ ច្ពលខលុះត្្មូ្វការេឹកអាច្តូ្វបានកំ ត់្ច្ដ្ឋយផ្នអកច្លើសំច្ ើ ម្ននវត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំផ្ដ្លយក
ម្កច្្បើ្បាស់ បផ្នថម្ពីច្លើលកខខ ឌ អាកាសធាត្៉ុកំ ៉ុងច្ពលច្ធវើជីកំប ៉ុស។ 

22 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts 
 

 

    ពំនូកផ្ដ្លបានបច្ងកើត្ច្ ើងោ ង្តឹ្ម្្តូ្វ ជាមួ្យនឹងជំោលការពារដ៏្លអ។ 

 



7 ការម្បត្ិបត្តិការ និងការកថ្ទំ 
សូម្បីផ្ត្្បតិ្បត្តិការផ្ដ្លបានច្រៀបចំោ ងលអ មានេីតំងច្ៅច្លើដី្ផ្ដ្លបានច្្ជើសច្រ ើសោ ង្តឹ្ម្្តូ្វ ក៏ច្ៅផ្ត្មាន
បញ្ញហ  ្បសិនច្បើមិ្នមានដំ្ច្ ើ រការ និងផ្ែទំ្តឹ្ម្្តូ្វច្នាុះច្េ។ ការច្ធវើកំប ៉ុសជាប់ពាក់ព័នធនឹងការ "្គប់្គង" ននការ
រលួយ ដូ្ច្ចែុះវាជាពិត្ជាមានសារៈសំខាន់ណាស់កែ៉ុងការ្តួ្ត្ពិនិត្យោ ងដិ្ត្ដ្ល់ នូវ្គប់េិដ្ាភាពនន្បតិ្បត្តិការ   
កំប ៉ុស ច្ដ្ើម្បីច្ជៀសវាងលេធនលផ្ដ្លមិ្នបានរពឹំងេ៉ុក និងមិ្នចង់បាន ផ្ដ្លអាចនាំឱ្យេំនាក់េំនងកាន់ផ្ត្តនតឹ្ង
ជាមួ្យ អែកជិត្ខាងនិងម្ន្តនតីមូ្លដ្ឋា ន ការប ុះពាល់ដ្ល់បរសិាថ ន និងបច្ងកើត្នលិត្នលផ្ដ្លមិ្នចង់បាន។ ផ្នែកខាង
ច្្កាម្ច្រៀបោប់ោ ងសច្ងខបអំពី ផ្នែកសំខាន់ៗននការ្គប់្គង ច្ដ្ើម្បីជួយធានាឱ្យដំ្ច្ ើ រការជីកំប ៉ុសេេួលបានច្ជាគ
ជ័យ។ 

ការម្ត្ួត្ពិនិត្យគ  ភាពននការនាំចូលវត្ថុធាត្ សដើរ 

្បច្ភេ និងបរមិា ននវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្យកពីច្្ៅកសិដ្ឋា នផ្ដ្ល្តូ្វេេួលយកស្មាប់ច្ធវើ្បតិ្បត្តិការ គួរផ្ត្្តូ្វបាន
បញ្ញជ ក់ោ ងចាស់ - ជាលាយលកខ ៍អកសរ - ច្ៅឲ្យអែកដឹ្កជញ្ជូ នសំ ល់។ ការអន៉ុវត្តច្នុះនឹងជួយច្ដ្ឋុះស្សាយ
វវិាេច្ៅច្ពលច្្កាយ ្បសិនច្បើវត្ថ៉ុធាត្៉ុណាមួ្យផ្ដ្លមិ្នចង់បាន (សារធាត្៉ុកខវក់) ្តូ្វបានរកច្ ើញច្ៅកែ៉ុងការដឹ្ក
ជញ្ជូ ន ឬ្បសិនច្បើបរមិា ននវត្ថ៉ុធាត្៉ុធាល ក់ច៉ុុះ ហួសពីអវីផ្ដ្លអាចេេួលយកបាន។ ច្ទុះជាោ ងណាក៏ច្ដ្ឋយ សូម្បី
ផ្ត្ការច្ធវើលកខខ ឌ ទំងច្នុះមានភាពចាស់លាស់ចំច្ពាុះអែកនាត់្នាង់វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ក៏ច្ដ្ឋយ ោល់ការដឹ្កជញ្ជូ នច្ៅកសិ
ដ្ឋា នគួរផ្ត្្តូ្វបាន្តួ្ត្ពិនិត្យគ៉ុ ភាព។ ជាអក៉ុសល បរមិា តិ្ចតួ្ចននសារធាត្៉ុកខវក់អាច្តូ្វបានច្គរពឹំងេ៉ុកដូ្ច
ជា បំផ្ កននផ្ទល សាិចផ្ដ្លមានកែ៉ុងកាកសំ ល់េីធាល  ច្ហើយវាគួរផ្ត្្តូ្វបានយកច្ចញឱ្យបានច្្ចើនតម្ផ្ដ្លអាច
ច្ធវើច្ៅបាន ម្៉ុនច្ពលវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្្តូ្វបានលាយបញ្េូលោែ  និងនលិត្ជាជីកំប ៉ុស។ 

ឧបែរ ៍ និងប គគលិែ 

ឧបករ ៍ផ្ដ្ល្តូ្វការស្មាប់នលិត្ជីកំប ៉ុសគឺអាស្ស័យច្លើវធីិសាស្តសតច្ធវើជីកំប ៉ុសផ្ដ្លបានច្្បើ និងបរមិា វត្ថ៉ុធាត្៉ុ
ផ្ដ្ល្តូ្វដំ្ច្ ើ រការ។  ច្្គឿងបរកិាខ រដូ្ចជា ្តក់េ័រស្មាប់កសិដ្ឋា ន ្តក់េ័រកិន ឧបករ ៍កាយដ្ឋក់្េុងជាច្ដ្ើម្ គឺ
ជាផ្នែក 23 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 

 

 

 



ឧបករ ៍មូ្លដ្ឋធ នផ្ដ្ល្តូ្វការ។ ច្្គឿងបរកិាខ រច្នសងច្េៀត្អាចចំបាច់ស្មាប់សកម្មភាពដូ្ចខាងច្្កាម្ៈ ការផ្ចក
ចយនិងការដឹ្កជញ្ជូ នច្ៅម្ក ការលាយវត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំ ការបផ្ងវរ / បនសត់្ខយល់គំនរ ការតម្ដ្ឋនសីត្៉ុ ហ ភាព ការ
ច្ស្សាចេឹក ការបិេបាំង ការកិន ការ្ចក និងការព្ងាយជីកំប ៉ុសផ្ដ្លសំច្រច។ ដូ្ចច្ៅនឹង្បតិ្បត្តិការកសិកម្មច្នសង
ច្េៀត្ផ្ដ្រ វាជាការចំបាច់ផ្ដ្លឧបករ ៍ទំងអស់្តូ្វបានរកាេ៉ុកឱ្យមានសភាពលអ។ 

ត្្មូ្វការប៉ុគាលិកគឺអាស្ស័យច្លើ្បច្ភេច្្គឿងបរកិាខ រផ្ដ្លបានច្្បើ្បាស់និងបរមិា ននវត្ថ៉ុធាត្៉ុនិមួ្យៗផ្ដ្លបាន
ច្្បើ្បាស់។ វាជាការលអផ្ដ្លមាន្បតិ្បត្តិករច្ៅនឹងកផ្នលងច្ដ្ើម្បីកត់្្តនិង្តួ្ត្ពិនិត្យោល់វត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លនំាចូល 
ច្ហើយវាកាន់ផ្ត្ចំបាច់ច្ៅច្ពលផ្ដ្លវត្ថ៉ុធាត្៉ុនំាចូលេំនងជាមានកលិនសអ៉ុយ ច្ហើយ្តូ្វការការលាយជាបនាា ន់ជាមួ្យ
នឹងវត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លមានកាបូនខពស់។ ការច្ធវើជីកំប ៉ុសអាចពាក់ព័នធនឹងច្ពលច្វលាកែ៉ុងការការច្បតជាញ ចិត្តពី្បតិ្បត្តិករ ដូ្ច្ចែុះ
ចំនួនប៉ុគាលិក និងច្ពលច្វលាផ្ដ្លពាក់ព័នធគួរផ្ត្្តូ្វបានយល់ចាស់តំងពីច្ដ្ើម្ដំ្បូង។ ការច្រៀបចំផ្ននការស្មាប់រ
យៈច្ពលម្មាញឹកផ្ដ្លច្គដឹ្ងច្ៅកែ៉ុងកសិដ្ឋា ន (ឧ. ច្ពលច្វលាដ្ឋំ និង្ចូត្កាត់្) ការមានប៉ុគាលិកបផ្នថម្ស្មាប់
្បតិ្បត្តិការជីកំប ៉ុស ឬការគិត្គូរច្លើការកំ ត់្បរមិា ននវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ចូលកែ៉ុងអំ ៉ុងច្ពលច្នាុះ។ ក៉ុំេេួលយកវត្ថ៉ុ
ធាត្៉ុច្្ចើនជាងចំនួនឧបករ ៍ ប៉ុគាលិក ឬច្លើសពីលេធភាពរបស់អែកកែ៉ុងការច្ដ្ឋុះស្សាយបាន។ 

ការទ ែដ្ឋែ់វត្ថុធាត្ សដើររ ន និងសម្កាយសពលសធវើជីែំប  ស 

វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្អាច្តូ្វបានច្គបញ្ជូ នច្ៅកាន់េីតំងននដំ្ណាក់កាលណាមួ្យ ស្មាប់េ៉ុកនិងលាយ ឬច្ដ្ឋយផ្ទា ល់ច្ៅ
េីតំងផ្ដ្លកំព៉ុងបច្ងកើត្គំនរកំប ៉ុស។ ខ ៈច្ពលផ្ដ្លការដឹ្កជញ្ជូ នច្ៅដ្លគំ់នរច្ដ្ឋយផ្ទា ល់ ជួយសនសំសំនចច្ពល
ច្វលា និងនែលច្ដ្ើម្ ការដ្ឋក់ច្ៅកផ្នលងដំ្ណាក់កាល ពច្នលឿនដ្ល់ដំ្ច្ ើ រការដឹ្កជញ្ជូ ន អន៉ុញ្ញញ ត្ឱ្យមានការលាយ
បញ្េូលោែ បានហមត់្ចត់្ជាងម្៉ុន និងនាំច្ៅរកការបច្ងកើត្គំនរកំប ៉ុសកាន់ផ្ត្្បច្សើរ។ វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្លបានផ្ចកចយ
គួរផ្ត្្តូ្វបានដ្ឋក់បញ្េូលច្ៅកែ៉ុងគំនរជីកំប ៉ុសម្៉ុនច្ពលមានវាបាត់្បង់ខយល់ច្ចញចូល និងមានកលិនច្កើត្ច្ ើង។ កសិ
ដ្ឋា នគួរផ្ត្្បាកដ្ថា ពួកច្គមានការនាត់្នាង់្គប់្ោន់ននវត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លមានកាបូនខពស់ច្ៅនឹងកផ្នលង ម្៉ុនការដឹ្កជញ្េូ ន
វត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លមានអាសូត្ខពស់ ច្ដ្ឋយ្តូ្វការលាយបញ្េូលោែ ភាល ម្ៗច្ៅច្ពលវាម្កដ្ល់។ 

ច្ៅច្ពលដំ្ណាក់កាលសកម្ម និងដំ្ណាក់កាលច្ ើងកច្តត កែ៉ុងជីកំប ៉ុស្តូ្វបានបញ្េ ប់ គំនរអាច្តូ្វបានផ្ទល ស់េីច្ៅេី
តំងមួ្យច្េៀត្ស្មាប់ដំ្ណាក់កាលពាបាល។ ច្ដ្ឋយសារកលិនមិ្នផ្ម្នជាបញ្ញហ ច្ៅចំ ៉ុ ចច្នុះ ច្ហើយគំនរកំប ៉ុសនឹង
មិ្ន្តូ្វការខយល់ ដូ្ចច្នុះគំនរអាចមានេំហំធំជាង។ ច្ៅច្ពលផ្ដ្លដំ្ណាក់កាលពាបាល្តូ្វបានបញ្េ ប់ ច្ហើយជី
កំប ៉ុសរួចោល់ស្មាប់ការច្្បើ្បាស់ ឬលក់ វាអាច្តូ្វបានផ្ទល ស់េីច្ៅេីតំងច្នសងច្េៀត្ ច្ដ្ើម្បីស្មួ្លដ្ល់ការ្បមូ្ល 
ឬដឹ្កជញ្ជូ នកាន់ផ្ត្ងាយស្សួល។ េីតំងគួរផ្ត្្តូ្វបានរចនាច្ ើងច្ដ្ើម្បីឱ្យវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ និងពំនូកជីកំប ៉ុសផ្ដ្លសកម្ម
សថិត្ច្ៅច្លើជ្មាលច្្កាម្ (ផ្នែកខាងច្្កាម្) ននក្មាល ច្ហើយច្ៅច្ពលផ្ដ្លជីកំប ៉ុសជិត្ដ្ល់ដំ្ណាក់កាល
ពាបាល វា្តូ្វបានផ្ទល ស់បតូរច្ៅខាងច្លើជ្មាលននវត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំែមី។ ច្នុះជួយធានាថា េឹកផ្ដ្លហូរច្ចញពីគំនរផ្ដ្ល
មិ្នទន់ផ្កនចែ មិ្នហូរតម្ជីកំប ៉ុសផ្ដ្លបានផ្កនចែរួចោល់ច្នាុះច្េ។ 

ោល់ដំ្ណាក់កាល លាយ និងកផ្នលងសត៉ុកេ៉ុក្តូ្វរកាឱ្យបានសាអ ត្ និងមានសណាត ប់ធាែ ប់។ 

24 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts 
 

 

 



ការម្ត្ួត្ពិនិត្យ និងម្គប់ម្គងគំនរជីែំប  ស 

្គប់លកខខ ឌ ចំបាច់ស្មាប់សកម្មភាពអតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា  ្តូ្វផ្ត្្តួ្ត្ពិនិត្យ និង្គប់្គងច្ៅកែ៉ុងគំនរជីកំប ៉ុស។ សី
ត្៉ុ ហ ភាពពំនូកអាច្តូ្វបាន្តួ្ត្ពិនិត្យច្ដ្ឋយច្្បើផ្េម្ ូផ្ម្ ្ត្ច៉ុចផ្ដ្លមានដ្ងផ្វង្គប់្ោន់ (36 អ៉ុីង) ច្ដ្ើម្បីច្ៅដ្ល់
ផ្នែកខាងកែ៉ុងននគំនរ។ ការវាស់ផ្វងគួរផ្ត្្តូ្វបានច្ធវើច្ ើងច្ៅេីតំងច្នសងៗោែ  ច្ដ្ើម្បីេេួលបានចច្ម្លើយផ្ដ្ល្តឹ្ម្្តូ្វ
ច្ៅកែ៉ុងគំនរ (ឬផ្នែកណាមួ្យននពំនូក)។ ច្ៅច្ពលផ្ដ្លសីត្៉ុ ហ ភាពច្ ើងខពស់ច្ពក (> 160 ° F) គំនរគួរផ្ត្្តូ្វបាន
បផ្ងវរច្ដ្ើម្បីបច្ញ្េញកច្តត ។ ដូ្ចោែ ច្នុះផ្ដ្រ ច្ៅច្ពលផ្ដ្លសីត្៉ុ ហ ភាពធាល ក់ច៉ុុះច្្កាម្ 100°F ម្៉ុនច្ពលវាមានច្សថរភាព 
គំនរគួរផ្ត្្តូ្វបានបផ្ងវរច្ដ្ើម្បីឲ្យមានអ៉ុកស៉ុីផ្ហសនបផ្នថម្ច្េៀត្ស្មាប់អតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា ។ គំនរកំប ៉ុសផ្ដ្លបនតនលិត្          
កច្តត   > 160 ° F អាចមានេំហំធំច្ពក (រកាកច្តត តម្រយៈអ៉ុីសូ ង់) ឬអាច្តូ្វការផ្កផ្្បរូបម្នត។ 

ដូ្ចផ្ដ្លបានពិព ៌នាច្ៅកែ៉ុងផ្នែកេី3 សំច្ ើ ម្អាច្តូ្វបាន្តួ្ត្ពិនិត្យច្ដ្ឋយការច្ធវើច្ត្សត "្ចបាច់" ។ ជីកំប ៉ុសមួ្យ
កាត ប់តូ្ចគួរមានោងមូ្ល ច្ហើយមានអារម្ម ៍ថាមានសំច្ ើ ម្ច្ៅច្ពល្ចបាច់ ប ៉ុផ្នតមិ្នមានេឹកស្សក់ច្េ។ ្បសិនច្បើ
គំនរកំប ៉ុសសាួត្ច្ពក អែកអាចបផ្នថម្េឹកច្ដ្ឋយច្្បើេ៉ុច្ោ ឬច្្បាុះកំ ៉ុងច្ពលបផ្ងវរ ឬអាចបផ្ងវរគំនរច្ៅច្ពលមាន
ច្ភលៀងធាល ក់។ យ៉ុេធសាស្តសតមួ្យច្េៀត្ស្មាប់បផ្នថម្សំច្ ើ ម្កែ៉ុងពំនូក អាចជាការព្ងាបផ្នែកខាងឲ្យច្សមើរម្៉ុនច្ពល
មានច្ភលៀងធាល ក់ ច្ហើយបនាា ប់ម្កលាយបញ្េូលោែ  និងបច្ងកើត្េ្ម្ង់គំនរកំប ៉ុសច្ ើងវញិបនាា ប់ពីច្ភលៀងឈប់។ ការច្្បាុះ
េឹកតម្ធម្មតច្ៅផ្នែកកំពូលមិ្ន្គប់្ោន់ច្េ ច្្ពាុះេឹកមានេំច្នារហូរច្ចញពីពំនូក។ ្បសិនច្បើគំនរច្សើម្ច្ពក វា
អាចដ្ឋក់ហាលនែា លាយជាមួ្យនឹងវត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លសាួត្ជាង និង/ឬបច្ងកើត្ជាពំនូកតូ្ចៗ។ 

ការរែាែំ ត្់ម្ត 

ការរកាកំ ត់្្តគឺជាញឹកញយ្តូ្វបានច្ម្ើលរលំង ប ៉ុផ្នតជាធាត្៉ុសំខាន់ននការច្ធវើជីកំប ៉ុស។ វាក៏ជាច្ោលការ ៏
មួ្យកែ៉ុងបេបបញ្ញត្តិ ចំច្ពាុះអែកផ្ដ្លបានច៉ុុះបញ្ជ ីច្ធវើជីកំប ៉ុសកែ៉ុងនាយកដ្ឋា ន MDAR ទំងអស់។ ច្សៀវច្ៅគួរកត់្្តនូវ
វត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លនំាចូល កាលបរចិ្ចេេននការដឹ្កជញ្ជូ ន ្បច្ភេននវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ បរមិា  ឬេម្ាន់ និង្បភពរបស់វា។ ការ
កត់្្ត្តគួរចង្កងនងផ្ដ្រអំពី "រូបម្នត" ននវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្លបច្ងកើត្ជាគំនរជីកំប ៉ុស ច្ដ្ើម្បីអាចផ្កត្្មូ្វ និងេេួល
បានរូបម្នតលអបំន៉ុត្។កំ ត់្្តទំងច្នុះក៏គួរផ្ត្បងាហ ញពីកាលបរចិ្ចេេននការបច្ងកើត្គំនរ ក្មិ្ត្សីត្៉ុ ហ ភាព កាល
បរចិ្ចេេបផ្ងវរកំប ៉ុស បរមិា /កាលបរចិ្ចេេផ្ដ្លបានបផ្នថម្េឹក កាលបរចិ្ចេេផ្ដ្លវាបានលាយបញ្េូលជាមួ្យគំនរ
ច្នសង ច្េៀត្និងកាលបរចិ្ចេេផ្ដ្លវាផ្ទល ស់បតូរច្ៅដំ្ណាក់កាលពាបាល។ ការកត់្ចំណំាច្នសងច្េៀត្ គួរផ្ត្ច្ៅច្ពល    
ចំបាច់។               
 

25 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 

 

  កច្តត ្តឹ្ម្្តូ្វ កច្តត ខាល ំង 

 

      

 



ច្ៅច្ពលផ្ដ្លពំនូក្តូ្វបានបច្ងកើត្ច្ ើងកែ៉ុងរយៈច្ពលមួ្យ េង់សមាា ល់អាច្តូ្វបានដ្ឋក់ច្ៅតម្ពំនូក ច្ដ្ើម្បីផ្បង
ផ្ចកផ្នែកម្៉ុននិងច្្កាយ។ េិនែន័យទំងច្នុះអាចជួយ្បតិ្បត្តិករ យល់ពីសកាា ន៉ុពលននការដំ្ច្ ើ រការច្ធវើជីកំប ៉ុស
កាន់ផ្ត្ចាស់។ 

ការច្្បើ្បាស់ឧបករ ៏រងាវ ស់ខយល់ មានសារៈសំខាន់ច្ដ្ើម្បីបងាហ ញេិសច្ៅផ្ដ្លខយល់បក់។ ច្លបឿនខយល់ និងេិស
ច្ៅគួរផ្ត្កត់្្តជាច្រៀងោល់នែា និងអាចចងអ៉ុលបងាហ ញ្បតិ្បត្តិករច្ៅច្ពលផ្ដ្ល (មិ្ន)្តូ្វការបផ្ងវរគំនរ ច្ដ្ឋយផ្នអក
ច្លើអែកផ្ដ្លច្ៅជិត្។ 

ស្មាប់គំរូននេ្ម្ង់កំ ត់្្ត្តួ្ត្ពិនិត្យសីត្៉ុ ហ ភាពពំនូក/គំនរ សូម្ច្ម្ើលឧបសម្ព័នធ ក ។ អែកនលិត្ជីកំប ៉ុសផ្ដ្ល
បានច៉ុុះបញ្ជ ីជាមួ្យនាយកដ្ឋា ន MDAR ត្្មូ្វឱ្យរកាកំ ត់្្តោ ង្តឹ្ម្្តូ្វ ស្មាប់ការ្គប់្គងជីកំប ៉ុសោ ង
ច្ហាចណាស់រយៈច្ពលបីឆ្ែ ំ ច្ដ្ើម្បីបងាហ ញពីការអន៉ុច្លាម្តម្បេបបញ្ញត្តិ 330 CMR 25 .00 ។ នាយកដ្ឋា នរកាសិេធិ
កែ៉ុងការច្សែើស៉ុំ និងពិនិត្យច្ ើងវញិនូវកំ ត់្្តទំងច្នុះ ច្ៅច្ពលណាមួ្យក៏បាន។ 

ក្នការបម្រុងទ ែ 

ផ្ននការប្មុ្ងេ៉ុកមានសារៈសំខាន់ណាសច់្្ពាុះ វានឹងអន៉ុញ្ញញ ត្ឱ្យមានផ្ននការ្គប់្គងជំនួសច្ៅកែ៉ុងច្ហត្៉ុការ ៏
ដឹ្កជញ្េូ នផ្ដ្លមានសារធាត្៉ុកខវក់ ច្្ោុះធម្មជាតិ្ សារច្ពើពនធ និងការខូចខាត្ឧបករ ៍។ េីតំងប្មុ្ងេ៉ុក គួរផ្ត្
្តូ្វបានកំ ត់្ពីេីកផ្នលងផ្ដ្លវត្ថ៉ុធាត្៉ុអាចផ្ទល ស់េីបាន ្បសិនច្បើចំបាច់។ ្បសិនច្បើជីកំប ៉ុសផ្ដ្លបាននលិត្ 
រួចោល់ មិ្ន្តូ្វបានលក់ ឬមិ្នទន់ច្្បើ្បាស់ ច្ហើយេីតំងសត៉ុកអស់លេធភាព វត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លនំាចូលម្កែមីមិ្នគួរ
េេួលយកច្ ើយ។ ្បសិនច្បើការដឹ្កជញ្ជូ នមានសារធាត្៉ុកខវក់ច្កើត្ច្ ើង គួរផ្ត្ទក់េងអែកនាត់្នាង់ ច្ហើយត្្មូ្វឱ្យ
យកេំនិញ្ត្ ប់ច្ៅវញិ។ 

26 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts 
 

 

 



8 វិធីសាម្សតែនុងការកាត្់បនថយការបងកសោគ 

កតត មួ្យផ្ដ្ល្តូ្វយកម្កពិចរណាច្ៅច្ពលនលិត្និងច្្បើ្បាស់ជីកំប ៉ុសស្មាប់ច្ោលបំ ងកសិកម្មគឺ
ស៉ុវត្ថិភាពចំ ីអាហារ។ ច្ដ្ឋយសារផ្ត្ជីកំប ៉ុសភាគច្្ចើនេេួលបាននលច្ដ្ឋយសារអតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា  វាចំបាច់
កែ៉ុងការ្បុង្បយ័ត្ែច្ដ្ើម្បីការពារ និង្បឆ្ំងច្ៅនឹងការបងកច្ម្ច្ោគច្នសងៗ។ ច្ៅច្្កាម្ចាប់េំច្នើបកម្មស៉ុវត្ថិភាព
ចំ ីអាហារ រដ្ាបាលចំ ីអាហារនិងឱ្សែច្ៅកែ៉ុងសហរដ្ាអាច្ម្រកិច្ៅកាត់្ថា (FDA) បានបច្ងកើត្សតង់ដ្ឋរ
ស៉ុវត្ថិភាពចំ ីអាហារកសិកម្ម និងការអន៉ុវត្តការផ្កផ្្បដី្ (រួម្ទំងជីកំប ៉ុស) ចំច្ពាុះដំ្ណំានងផ្ដ្រ។ 

បេបបញ្ញត្តិននកម្មវធីិជាតិ្ស្មាប់នលិត្នលអ ័រហាា និក (NOP) របស់រដ្ាបាល FDA និងUSDA មិ្នត្្មូ្វឱ្យមាន
ចច្នាល ុះច្ពលរវាងការច្្បើ្បាស់លាម្កសត្វ និងការ្បមូ្លនលដំ្ណំាច្នាុះច្េ ្បសិនច្បើលាម្កសត្វច្នាុះ ្តូ្វ
បានពាបាលកែ៉ុងដំ្ច្ ើ រការច្ធវើជីកំប ៉ុស ផ្ដ្លស្សបតម្សតង់ដ្ឋររបស់ កម្មវធីិជាតិ្ស្មាប់នលិត្នលអ ័រហាា និក 
(NOP) ។ 

ស្មាប់ការច្ធវើជីកំប ៉ុសច្ដ្ឋយច្្បើលាម្កសត្វ និងវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ច្នសងច្េៀត្ច្ចញពីសត្វ ដូ្ចជាសំ ល់អាហារ
ផ្ដ្លមានសាច់កែ៉ុងច្នាុះ កែ៉ុងបេបញ្ញត្តិរបស់រដ្ាបាល FDA  (21 CFR 112 .54) បានអន៉ុម័្ត្ច្លើដំ្ច្ ើ រការច្ធវើជី
កំប ៉ុសតម្ផ្បបវេិាសាស្តសតចំនួនពីរោ ងផ្ដ្លបាន្គប់្គង្តឹ្ម្្តូ្វ ឬជាវធីិសាស្តសតច្ដ្ើម្បីកាត់្បនថយការបងក
ច្ោគ   ច្ៅកាត់្ថា 'PFRP'៖ 

• ការច្ធវើជីកំប ៉ុសផ្ដ្លរកាលកខខ ឌ ខយល់ច្ចញចូល(ឧ. អ៉ុកស៉ុីផ្ហសន) ច្ៅសីត្៉ុ ហ ភាពអបបរមា 131ºF (55ºC)     
កែ៉ុងរយៈច្ពលបីនែាជាប់ៗោែ  ច្ហើយ្តូ្វបានបនតការពាបាល្គប់្ោន់។  

• ជីកំប ៉ុសផ្ដ្លបានបផ្ងវរ រកាបាននូវលកខខ ឌ ខយល់ច្ចញចូល ច្ៅសីត្៉ុ ហ ភាពអបបបរមា 131ºF (55ºC)              
កែ៉ុងរយៈច្ពល 15 នែា (មិ្នចំបាច់បនត) ជាមួ្យនឹងការបផ្ងវរោ ងតិ្ច្បាំដ្ង ច្ហើយបនតការពាបាលឱ្យបាន្គប់
្ោន់។ 

27 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 

 

 

 



បនាា ប់ពីរយៈច្ពលពាបាល វាមានសារៈសំខាន់ណាស់ផ្ដ្លជីកំប ៉ុសសច្្ម្ច មិ្នលាយបញ្េូលោែ  ឬប ុះច្ៅនឹងវត្ថ៉ុ
ធាត្៉ុផ្ដ្លមិ្នទន់បានឆ្លងកាត់្ការការពារពីការបងកច្ោគ ច្្ពាុះវានឹងមិ្នអាចបំច្ពញតម្សតង់ដ្ឋរ FDA/NOP ច្េៀត្
ច្េ។ ឯកសារផ្ដ្ល្តូ្វបំច្ពញតម្សាង់ដ្ឋរ េំនងជា្តូ្វបានទម្ទរពីកសិដ្ឋា នផ្ដ្លេិញជីកំប ៉ុសរបស់អែក ច្ដ្ើម្បីផ្ក
លម្អដី្របស់ពួកច្គ។ 
ស្មាប់អែកច្ធវើជីកំប ៉ុសផ្ដ្លបានច៉ុុះបញ្ជ ីកែ៉ុង MDAR ទំងអស់ ្តូ្វបានច្លើកេឹកចិត្តោ ងខាល ំងកែ៉ុងការអភិវឌ្ឍន៍
្បតិ្បត្តិការរបស់ពួកច្គ ដូ្ច្ចែុះដំ្ច្ ើ រការច្ធវើជីកំប ៉ុសរបស់ពួកច្គ នឹង្តូ្វច្ៅតម្សតង់ដ្ឋររបស់ PFRP ។ 

28 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts 
 

 

       ការបផ្ងវរជីកំប ៉ុសជាម្ួយឧបករ ៍សាសឺ 

 



9 ការសរៀបចំក្នការសធវើជ ីែ ំប   ស 

ផ្ននការផ្ដ្លបានអភិវឌ្ឍោ ងលអជួយស្មួ្លដ្ល់ដំ្ច្ ើ រការអន៉ុម័្ត្ការច៉ុុះបញ្ជ ីជីកំប ៉ុស។ អែកនលិត្ជីកំប ៉ុស គួរផ្ត្
ធានាថាសមាសធាត្៉ុនីមួ្យៗនន្បតិ្បត្តិការ ចប់ពីការសត៉ុកេ៉ុកវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្  រហូត្ដ្ល់ការច្្បើ្បាស់ច៉ុងច្្កាយ នន
នលិត្នលសំច្រច ្តូ្វបានគិត្គូរ និងច្រៀបចំផ្ននការោ ងលអិត្លអន់។ កែ៉ុងករ ីភាគច្្ចើន ផ្ននការច្នុះមិ្ន្តូ្វការ 
ការឌី្ហាញពីវសិវកម្ម ឬការពិព ៌នាដ៏្លម្អិត្ផ្បបវេិាសាស្តសតកែ៉ុងដំ្ច្ ើ រការច្ធវើជីកំប ៉ុសច្នាុះច្េ។ ច្ទុះោ ងណាក៏
ច្ដ្ឋយ វាគួរផ្ត្មានការពិព ៌នាជាលាយលកខ ៍អកសរ ផ្ននេី និងការគូរ្ពាង ច្ដ្ើម្បីបងាហ ញពីេីតំងជាក់ផ្សតង បលង់
ននេីតំងដី្ ផ្ននការ្បតិ្បត្តិការ ការ្គប់្គង និងផ្ននការស្មាប់នលិត្នលច៉ុងច្្កាយ។ ចំន៉ុចខាងច្្កាម្ច្នុះ 
បងាហ ញនូវព័ត៌្មានលម្អិត្បផ្នថម្អំពីអវីផ្ដ្លគួររួម្បញ្េូល។ 

ក្នការសធវើជីែំប  ស រួម្បញ្េូលធាត្៉ុនីមួ្យៗដូ្ចខាងច្្កាម្៖ 

ការពិព ៌នា សតីអំពីវធីិសាស្តសតននការច្ធវើជីកំប ៉ុស។ 

េីតំងកំប ៉ុស ព័ត៌្មានអំពីេីតំងច្ធវើជីកំប ៉ុស។ 

ការពិព ៌នាអំពី្បច្ភេវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្នីមួ្យៗផ្ដ្លយកម្កច្ធវើជីកំប ៉ុស រួម្ទំង្បភព បរមិា  ភាពញឹកញាប់ននការ
ដឹ្កជញ្េូ ន ។ល។ 

រូបម្នតគ នាបរមិា  ស្មាប់បំផ្បលងវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ ច្ៅជាកំប ៉ុស។  ឧ.៖ លាម្កច្សុះ ១ផ្នែក  សលឹកច្ឈើ ២ផ្នែក  លាម្ក
មាន់ ១ផ្នែក។ 

ព័ត៌្មានអំពីការច្្បើ្បាស់ជីកំប ៉ុសច៉ុងច្្កាយ៖ (ដ្ឋក់កែ៉ុងវាលផ្ស្ស លក់ ជាច្ដ្ើម្) រួម្បញ្េូលទំង បរមិា បា ន់សាម ន 
និងភាគរយននបរមិា សរ៉ុបននជីកំប ៉ុសផ្ដ្លបាននលិត្ស្មាប់ច្្បើ្បាស់កែ៉ុងអងាភាពកសិកម្ម។ 

29 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 

 

 

 



ចមាា យពីេីតំងដី្ផ្ដ្លមានភាពរច្សើប៖ ពិព ៌នាអំពីវត្តមានរបស់អែករស់ច្ៅជ៉ុំវញិ សាលាច្រៀន េីធាល ច្លង ។ល។ 
ចងអ៉ុលបងាហ ញចមាា យពីកផ្នលងនិមួ្យៗ 

ការ្គប់្គងការបងហូរេឹកនិងច្្ចុះេឹក៖ ពិព ៌នាអំពីរច្បៀប្គប់្គងការច្្ចុះេឹកច្ៅកផ្នលងច្នាុះ។ បងាហ ញនលូវ
្បឡាយ ្បឡាយេឹក អាងសត៉ុកេឹក ឬកផ្នលងពាបាលបផ្នលច្ៅច្លើផ្ននេី ឬគំនូរ្ពាងផ្ដ្លភាជ ប់ម្កជាមួ្យ។ 

ដំ្ច្ ើ រការននដំ្ណាក់កាលនិមួ្យៗ៖ ពិព ៌នាអំពីការដឹ្កជញ្ជូ ន និងការេមាល ក់វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ រួម្ទំងេីតំង វធីិ
សាស្តសតលាយជាច្ដ្ើម្ ។ល។ 

ការ្តួ្ត្ពិនិត្យគ៉ុ ភាព៖ ច្ត្ើគ៉ុ ភាពននវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ និងជីកំប ៉ុសផ្ដ្លនលិត្រួច នឹង្តូ្វ្តួ្ត្ពិនិត្យច្ដ្ឋយរច្បៀប
ណា? ច្ត្ើវត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លមិ្នអាចច្ធវើជីកំប ៉ុសបាន (ឧ. បាល សាីក) ្តូ្វបានយកច្ចញ និងច្បាុះច្ចលច្ដ្ឋយរច្បៀបណា? 

ការលាយនិងដ្ឋក់ជាគំនរ៖ ច្ត្ើគំនរ/ ពំនូកកំប ៉ុស លាយ និងបច្ងកើត្ច្ដ្ឋយរច្បៀបណា? ពិព ៌នាអំពី ចំនួន កម្ពស់ 
្បផ្វង និងេេឹងននគំនរកំប ៉ុស។ 

ការបនស៉ុត្ខយល់៖ ពិព ៌នាអំពីវធីិសាស្តសត និង្បច្ភេឧបករ ័ផ្ដ្លនឹង្តូ្វច្្បើស្មាប់ការបនសត់្ខយល់ននគំនរ    
កំប ៉ុស។ 

រយៈច្ពលននការច្ធវើជីកំប ៉ុស៖ បា ន់សាម នថា ច្ត្ើជីកំប ៉ុសនឹងចំណាយរយៈច្ពលប ៉ុនាម ន ពីច្ពលចប់ច្នតើម្ រហូត្ដ្ល់
េេួលបាននលិត្នលសច្្ម្ច។ 

អត្តប៉ុគាលិក៖ ច្ត្ើប៉ុគាលិកណាខលុះនឹង្តូ្វច្្បើ ច្ហើយច្ត្ើពួកច្គនឹង្តូ្វប ត៉ុ ុះបណាត លច្ដ្ឋយរច្បៀបណា? 

ច្្គឿងបរកិាខ រ៖ ច្ត្ើឧបករ ៍អវីខលុះនឹង្តូ្វច្្បើ្បាស់ និងស្មាប់ច្ោលបំ ងអវី? 

ផ្ននការបំរ៉ុងេ៉ុក៖ ច្ត្ើមានវធិានការបំរ៉ុងេ៉ុក កផ្នលងបច្ណាា ុះអាសនែផ្ដ្លជីកំប ៉ុសអាចផ្ទល ស់េីបាន ្បសិនច្បើេីតំងដី្
ផ្ដ្លចម្បងមិ្នអាចច្្បើ្បាស់បាន? 

ផ្ននការ្គប់្គងកលិន៖ ទម្ទរស្មាប់ការច៉ុុះច្ ម្ ុះ សួម្ច្ោងច្ៅផ្នែកេី10 ។ 

30 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts 
 

 

 



ក្នទី 
ផ្ននេីចំនួនពីរ្តូ្វបានត្្មូ្វឱ្យបញ្េូល ស្មាប់ការច៉ុុះបញ្េ ីកែ៉ុងនាយកដ្ឋា ន MDAR ។ កម្មវធីិ Google Earth ឬផ្ននេី
ផ្ដ្លមានរចនាបេសម្មូ្លច្ៅនឹងវា គឺអាចេេួលយកបាន៖ 
ផ្ននេីេីតំង ("ប្ងួម្") បងាហ ញេីតំងជីកំប ៉ុស 
ទក់េងនឹងនលូវែែល់ ្ពំ្បេល់េី្កុង និងេីតំងធម្ម
ជាតិ្ដូ្ចជា អូរ និង្បភពេឹក  និង ដី្ច្សើម្។ 

ផ្ននេីផ្ននការេីតំង ("ព្ងីក") បងាហ ញបលង់នន
្បតិ្បត្តិការជីកំប ៉ុសកសិកម្ម រួម្ទំងធាត្៉ុដូ្ចខាង
ច្្កាម្ៈ 

ក.  ្ពំ្បេល់ននអចលន្េពយបងាហ ញពីចមាា យននេីតំង 

ខ.  េីតំងនិងការតំ្រង់េិសអំពីពំនូកកំប ៉ុស។ គូរចំនួនពំនូកផ្ដ្លបានរពឹំងេ៉ុកកែ៉ុងគច្្មាង ច្ដ្ឋយបងាហ ញពី
្បផ្វង េេឹង និងគមាល ត្រវាងពំនូកនិមួ្យៗ។ 

គ.  េីតំងននកផ្នលងេមាល ក់ កផ្នលងលាយ និងកផ្នលងេ៉ុកដ្ឋក់។  

 .  េីតំងននកផ្នលងពាបាល និង/ឬកផ្នលងសត៉ុក។ 

ង.  េីតំងនននលូវចំការ នលូវសាធារ ៈ។ 

ច. ការ្គប់្គង្បព័នធបងហូរេឹក និងច្្ចុះេឹក (ឧ. បនាុះច្ឈើ, ក្មាលច្មម . ) ចងអ៉ុលបងាហ ញេិសច្ៅននលំហូរេឹក 

ឆ្.  េិដ្ាភាពជ៉ុំវញិននអោរកសិកម្ម និងវាលផ្ស្ស។ 

ជ.  ននាេឹក និងដី្ច្សើម្ រួម្ទំងរយៈចមាា យវាពីេីតំង 

ឈ . អ តូ ងេឹកសាអ ត្ រួម្ទំងរយៈចមាា យពីេីតំង 

ញ.   អោរផ្ដ្លមានកែ៉ុងេីតំងមានរយៈចមាា យ 300 ហវីត្ពីកផ្នលងជីកំប ៉ុស។ 

ដ្.  របងខពស់ បនាា ត់្ច្ដ្ើម្ច្ឈើ របងការពារ ឬផ្ទា ំងបិេបាំងច្នសងច្េៀត្រវាងកផ្នលងជីកំប ៉ុស និងសាធារ ៈជន។ 

31 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 

 

 

 



10 ការសរៀបចំក្នការម្គប់ម្គងែលិន 

កលិនគឺជាមូ្លច្ហត្៉ុេីមួ្យផ្ដ្លនំាឲ្យមានការត្អូញផ្ត្អរអំពី្បតិ្បត្តិការច្ធវើជីកំប ៉ុស។ ច្ដ្ឋយសារច្ហត្៉ុនលច្នុះ និងច្ដ្ើម្បី
ធានាថា្បតិ្បត្តិការច្ធវើជីកំប ៉ុសត៍មាន្បសិេធភាពនិង្តឹ្ម្្តូ្វ បេបបញ្ញត្តិរបស់នាយកដ្ឋា ន MDAR ត្្មូ្វឱ្យអែកនលិត្
ជីកំប ៉ុសកសិកម្មផ្ដ្លបានច៉ុុះបញ្ជ ីទំងអស់ ្តូ្វមាន (និងអន៉ុវត្តច្ៅច្ពលចំបាច់) ផ្ននការ្គប់្គងកលិន។ 

ផ្ននការ្គប់្គងកលិន៖ គឺជាផ្ននការផ្ដ្លសម្ស្សបច្ៅនឹងេំហំ និង្បច្ភេនន្បតិ្បត្តិការផ្ដ្លអាចកាត់្បនថយការ 
កច្កើត្ និងការរកីោលដ្ឋលននសមាសធាត្៉ុកលិន។ ផ្ននការច្នុះគួរផ្ត្ច្ផ្ទត ត្ោ ងច្ហាចណាស់នូវចំន៉ុចដូ្ចខាងច្្កាម្៖ 

ក.  នីតិ្វធីិកែ៉ុងការវាយត្នម្ល រួម្មាន ក្មិ្ត្កលិន រយៈច្ពល និងភាពញឹកញាប់ននកលិន 

ខ.  ច្ធវើការវនិិចេ័យពី្បភពននកលិន។  

គ.  គូសបញ្ញជ ក់សកម្មភាពបំបាត់្កលិន ផ្ដ្លអាចច្្បើ្បាស់ច្ដ្ើម្បីច្ដ្ឋុះស្សាយបញ្ញហ  និងបំបាត់្ការរកីោលដ្ឋល
នន   សមាសធាត្៉ុកលិនណាមួ្យ រួម្ទំងសកម្មភាពជាក់លាក់ ដូ្ចជា ការផ្ទល ស់បតូរ្បតិ្បត្តិការផ្ដ្លបានអន៉ុវត្ត
ច្ដ្ើម្បីច្ដ្ឋុះស្សាយការត្វា  ្បសិនច្បើមានកលិនច្កើត្ច្ ើងហួសពី្ពំ្បេល់អងាភាពកសិកម្ម។ 

បេបបញ្ញត្តិរបស់នាយកដ្ឋា ន  MDAR ក៏មានលកខខ័ ឌ ផ្ដ្រថា៖ 

      ក.  អែកដ្ឋក់ពាកយ្តូ្វធានាថាមានផ្ននការ្គប់្គងកលិនជាលាយលកខ ៍អកសរ។ ផ្ននការច្នុះ្តូ្វរកាេ៉ុកច្ៅ      
      េីតំងនន្បតិ្បត្តិការជីកំប ៉ុសកសិកម្ម ច្ហើយ្តូ្វមានស្មាប់ការ្តួ្ត្ពិនិត្យច្បើមានការច្សែើស៉ុំពីនាយកដ្ឋា ន។ 

  ខ. ច្ៅច្ពលអែកច្សែើស៉ុំបានកត់្សមាា ល់ថាមានកលិន ឬច្ៅច្ពលបានេេួលពាកយប តឹ ងអំពីបញ្ញហ កលិនហួសពី              
 ្ពំ្បេលអ់ងាភាពកសិកម្មរបស់មាេ ស់ ឬនាយកដ្ឋា ន អែកដ្ឋក់ពាកយទំងច្នាុះ្តូ្វផ្ត្អន៉ុវត្តផ្ននការ                                           
        ្គប់្គងកលិន។ 

32 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts 
 

 

 



1. កលិនច្ចញពីវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ (លាម្កសត្វ) ខលួនឯង៖ វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្លមានអាសូត្ខពស់ និងសំច្ ើ ម្ខពស់ ច្្ចើនផ្ត្
មានកលិនច្ៅច្ពលវាម្កដ្ល់ ្បសិនច្បើមិ្នផ្ម្នច្ៅច្ពលវាម្កដ្ល់ច្េ មិ្នយូរប ៉ុនាម នវានឹងមានកលិន។        វត្ថ៉ុ
ធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្បបច្នុះត្្មូ្វឱ្យមានការលាយបញ្េូលភាល ម្ៗច្ៅកែ៉ុងរូបម្នតសម្ស្សបមួ្យច្ដ្ើម្បីឱ្យមានត្៉ុលយភាព៖ 

ែ. ក្មិ្ត្សំច្ ើ ម្ខពស់ននវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្សើម្ជាមួ្យនឹងវត្ថ៉ុធាត្៉ុសាួត្ផ្ដ្លច្ចញពីកាបូនខពស់ដូ្ចជា សលឹកឬ ចំណំាង
ច្ឈើ នឹងច្ធវើឲ្យមានសំច្ ើ ម្ 50-60% ។ 

ក្មិ្ត្អាសូត្ខពស់ននវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្សើម្ជាមួ្យនឹងក្មិ្ត្កាបូនខពស់ននវត្ថ៉ុធាត្៉ុសាួត្នឹងច្ធវើឲ្យមានសមាមា្ត្អា
សូត្ច្ៅនឹងកាបូន(C:N)  30:1 ។ 

ក្មិ្ត្ដ្ង់ស៉ុីច្ត្ខពស់ (េម្ាន់) ននវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្សើម្ជាមួ្យនឹងក្មិ្ត្ដ្ង់ស៉ុីច្ត្ទបននវត្ថ៉ុធាត្៉ុសាួត្ នឹងច្ធវើឲ្យមាន
ដ្ង់ស៉ុីច្ត្ភាគច្្ចើនគឺ 800-1000 ច្ផ្ទន/ផ្ម្ ្ត្គូប។ 

ខ. 

គ. 

2. កលិនច្ចញពីលកខខ ឌ ននគំនរផ្ដ្លោម នខយល់៖ ការបំផ្បកសារធាត្៉ុសរោីងាច្ដ្ឋយោម នលំហូរខយល ់ជាច្រឿយៗជា
ដំ្ច្ ើ រការផ្ដ្លច្ធវើឲ្យមានកលិនខាល ំង ផ្ដ្លបណាត លឱ្យមានការបំភាយឧសម័ននាុះកញ្េ ក់ដ៏្មានឥេធិពលជាច្្ចើន
ដូ្ចជា ច្ម្តន និងអ៉ុកស៉ុីត្នី្តត្។ ច្ោលបំ ងននការច្ធវើជីកំប ៉ុសគឺច្ដ្ើម្បីបច្ងកើត្លកខខ័ ឌ អំច្ណាយនល
ស្មាប់ការលូត្លាស់បាក់ច្ត្រតីម្លំហូរខយល់។ ការច្ធវើពំនូកជីកំប ៉ុសអាចសច្្ម្ចបានតម្រយៈ េ្ម្ង់ និង
េំហំននពំនូក៖ គំនរផ្ដ្លមានេ្ម្ង់សាជី្ជុងស្សួច អន៉ុញ្ញញ ត្ឱ្យខយល់ចូលកែ៉ុងគំនរពីបាត្គំនរ និងផ្នែក្ជុងនន
គំនរ ច្ហើយ 'ខយល់ច្ចញ' តម្ផ្នែកខាងច្លើ។ ពំនូកកំប ៉ុសគួរផ្ត្មានេំហំតូ្ចលមម្ច្ដ្ើម្បីឲ្យខយល់អាចចូលច្ៅកែ៉ុង
គំនរ ប ៉ុផ្នតក៏ធំលមម្អាចរកាកច្តត បានតម្រយៈស្សទប់អ៉ុីសូ ង់។ គំនរផ្ដ្លធំច្ពកនឹងរកាកច្តត ខពស ់ ច្ហើយ
េំនងជាធាន់ច្ពកកែ៉ុងការច្ធវើដំ្ច្ ើ រការឲ្យបានលអ។ ច្ៅច្ពលផ្ដ្លអ៉ុកស៉ុីផ្ហសនបានច្្បើ្បាស់អសក់ែ៉ុងគំនរ 
បាក់ច្ត្រផី្ដ្លរស់ច្ៅច្ដ្ឋយោម នខយល់នឹងកាន់ផ្ត្សកម្ម ច្ហើយកលិន ជាធម្មតនឹងច្កើត្ច្ ើង។ 

33 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 

 

 

 កែ៉ុងកាលៈច្េសៈខលុះននការច្ធវើជីកំប ៉ុស កលិនគឺមិ្នអាចច្ជៀសវាងបានច្េ ប ៉ុផ្នតវាអាច្គប់្គងបាន។ កា្គប់្គងកលិន គួរ
្តូ្វបានពិនិត្យច្ម្ើលច្ដ្ឋយ្បតិ្បត្តិករទំងមូ្ល ផ្ដ្លវាជាផ្នែកមួ្យកែ៉ុងការការយល់ដឹ្ងអំពីដំ្ច្ ើ រការជីកំប ៉ុស និង
កំ ត់្បញ្ញហ តម្រយៈការ្តួ្ត្ពិនិត្យ ច្ដ្ើម្បីអន៉ុវត្តការបងាក រច្នសងៗ ម្៉ុនច្ពលវាកាល យជាបញ្ញហ ។ 

កលិនផ្ដ្លជាប់ពាក់ព័នធច្ៅនឹងការច្ធវើជីកំប ៉ុសអាចច្កើត្ច្ចញពីមូ្លច្ហត្៉ុច្នសងៗោែ  ប ៉ុផ្នតកលិនផ្ដ្លច្កើត្ច្ចញញឹកញាប់
គឺបណាត លម្កពីការ្គប់្គងមិ្នបានលអ។ ការយល់ដឹ្ងពីច្ោលការ ៍ននការច្ធវើជីកំប ៉ុសផ្ដ្ល្តឹ្ម្្តូ្វ ការ្តួ្ត្ពិនិ
ត្យជា្បចំ និង ការមានឧបករ ៍និងវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្សម្ស្សបច្ៅនឹងនដ្ គឺចំបាច់ណាសច់្ដ្ើម្បីច្ជៀសវាងបញ្ញហ កលិនច្ៅ
ច្លើេីតំងជីកំប ៉ុស។ ការផ្សវងយល់ពីមូ្លច្ហត្៉ុននកលិននឹងអន៉ុញ្ញញ ត្ឱ្យ្បតិ្បត្តិករអាចច្ធវើការផ្កត្្មូ្វ និងអាចច្ធវើឲ្យ
គំនរកំប ៉ុសមាន 'ត្៉ុលយភាព' ឬច្ធវើសកម្មភាពច្នសងច្េៀត្ច្ដ្ើម្បីកាត់្បនថយភាពរខំានដ្ល់អែកជិត្ខាង។ 

េីតំងរបស់អែកគួរផ្ត្ "ោម នកលិន" កែ៉ុងរយៈច្ពល 100 នែា ប ៉ុផ្នត្បសិនច្បើមានបញ្ញហ កលិនច្កើត្ច្ ើង វានឹងកាល យជាកលិនផ្ដ្ល
្តូ្វបានច្គចងចំ។ សំណាងលអ ច្ដ្ឋយមានចំច្ ុះដឹ្ង ឧបករ ៍ វត្ថ៉ុធាត្៉ុ និងការ្តួ្ត្ពិនិត្យជា្បចំ ្បតិ្បត្តិការជា
ច្្ចើនផ្ដ្លបណាត លឱ្យមានកលិន អាច្តូ្វបានកំ ត់្ និងបងាក រម្៉ុនច្ពលវាកាល យជាបញ្ញហ ។ 

មូ្លច្ហត្៉ុននការបងកកលិនពីជីកំប ៉ុសជាច្រឿយៗ បណាត លម្កពីបញ្ញហ មួ្យ (ឬច្្ចើន) រួម្បញ្េូលោែ ៖ 

 



បា ោ ផ្ម្ ្ត្ផ្ដ្លសំខាន់មួ្យច្េៀត្ស្មាប់វាស់ផ្វងកែ៉ុងការច្ធវើជីកំប ៉ុសគឺសីត្៉ុ ហ ភាពគំនរ។ ច្នុះគឺជាសូចនាករនន
សកម្មភាពច្ម្តបូលីសរបស់អតិ្ស៉ុខ៉ុម្្បា  ច្ហើយជាធម្មត្តូ្វបានវាស់ច្ដ្ឋយច្្បើឧបករ ៏ផ្េម្ ូផ្ម្ ្ត្ ផ្ដ្ល
មានច្ដ្ើម្្បផ្វង 3 ហវីត្។ ច្ៅច្ពលផ្ដ្លគំនរកំប ៉ុសមួ្យ មានសីត្៉ុ ហ ភាពច្លើសពី 140ºF បាក់ច្ត្រជីីកំប ៉ុសផ្ដ្លលអ 
នឹងសាល ប់ ឬកាល យជាអសកម្ម ច្ហើយបាក់ច្ត្រផី្ដ្លរស់ច្ៅច្ដ្ឋយោម នខយល់ចូលច្ៅ ច្ធវើឱ្យដំ្ច្ ើ រការែយច៉ុុះ ច្ហើយជា
ធម្មតរួម្ចំផ្ កឲ្យមានកលិន។ 

វធីិសាស្តសតេូច្ៅកែ៉ុងការ្តួ្ត្ពិនិត្យសីត្៉ុ ហ ភាពផ្ដ្លបងាហ ញអំពីសកម្មភាពគំនរកំប ៉ុសគឺ តម្ដ្ឋនសីត្៉ុ ហ ភាពនន
ពំនូកកំប ៉ុសទំងជច្្ត 3 ហវីត្ និង 1 ហវតី្។ តម្ការចងអ៉ុលបងាហ ញ សីត្៉ុ ហ ភាពច្ៅកែ៉ុងគំនរមានភាពខ៉ុសោែ ច្្ចើន
ជាង 20ºF រវាង ជច្្ត 3 ហវីត្ និង 1 ហវីត្ (ឧទហរ ៍៖ ជច្្ត 3 ហវីត្មានសីត្៉ុ ហ ភាព110ºF និងជច្្ត 1ហវីត្មាន
សីត្៉ុ ហ ភាព140ºF) វាអាចបងាហ ញថា ច្ៅចំន៉ុចកណាត លគំនរ្តូ្វការដ្កដ្ច្ងហើម្ ប ៉ុផ្នតមិ្នេេួលបានខយល់្គប់្ោន់
ច្េ។ វាគួរផ្ត្ដ្ល់ច្ពល្តូ្វបផ្ងវរគំនរកំប ៉ុសច្ហើយ ច្ៅចំ ៉ុ ចច្នុះ។ 

យ៉ុេធសាស្តសត្គប់្គងច្ដ្ឋយ្បុង្បយ័ត្ែមួ្យខ ៈច្ពលច្ធវើជីកំប ៉ុសផ្ដ្លមានលាយវត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្មានកលិនសអ៉ុយ ជាវធីិ
សាស្តសតផ្ដ្លច្គសាា ល់ថាជាការដ្ឋក់ 'គ្ម្បជី' ច្លើគំនរកំប ៉ុស។ ច្នុះពាក់ព័នធនឹងការ្គបច្លើគំនរទំងមូ្លជាមួ្យនឹង
វត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លមានកាបូនខពស់ កែ៉ុងក្មាស់ 6-12 អ៉ុីង ច្ហើយវាច្ដ្ើរតួ្ជា 'ជីវត្្ម្ង' ស្មាប់កលិន។ ច្នុះអាចជាយ៉ុេធសាស្តសត
ដ៏្មាន្បសិេធភាពមួ្យនងផ្ដ្រ ច្ៅច្ពលផ្ដ្លគំនរ្តូ្វការបផ្ងវរច្ហើយខយល់បានបក់ច្ឆ្ព ុះច្ៅរកអែកងាយេេួលរង
កលិន (អែកជិត្ខាង)។ 

គំរូផ្ននការ្គប់្គងកលិន្តូ្វបានបងាហ ញ ច្ៅកែ៉ុងឧបសម្ព័នធ ខ ច្ហើយអាច្តូ្វបានផ្កស្មួ្លច្ដ្ឋយកសិដ្ឋា នច្ៅតម្
្បតិ្បត្តិការរបស់ពួកច្គ។ 

34 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts 
 

 



ឧបសរព័នធ ែ 
A ែំ ត្់ម្តវាយត្នរលសីត្  ហ ភាពែនុងពំនូែ/គំនរែំប  ស 

Windrow or Pile Number:  Date Constructed:   ច្លខពំនូក ឬគំនរកំប ៉ុស៖ ___________________________________ កាលបរចិ្ចេេនលិត្៖   ______________          
វត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំ និង ម្តិ្ច្ោបល់៖   

35 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 

 

 

 

 កាលបរិសចេទ 
 

 

 សពលសវលា 

 

 ែម្រិត្សំស ើរ 

 

ែម្រិត្ែលិន    ទិសសៅែលិន 
សីត្  ហ ភាព គិត្ជា (ºF) /                   
ចមាា យនិរួយៗពីច ងគំនរ គិត្ជា (ft)                

ានបកងវរគំនរ       
ែំប  សសទ? 

 

មានសភលៀង ឬ 
បកនថរទឹែសទ? 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

  

 

 

 



ឧបសរព័នធ ខ 
ក្នការម្គប់ម្គងែលិនជីែំប  សែសិែរម 
ច្ ម្ ុះកសិដ្ឋា ន៖________________________________________________________________              
អាស័យដ្ឋា ន៖___________________________________________________________________  
ច្ ម្ ុះ្បតិ្បត្តិករ៖ ច្លខេូរស័ពា៖_________________ 

អាសយដ្ឋា នអ៉ុីផ្ម្ល៖ កាលបរចិ្ចេេ៖________________ 

ទិដាភាពទូសៅ 

ឯកសារច្នុះបងាហ ញអំពីការអន៉ុវត្តការ្គប់្គងផ្ដ្លកសិដ្ឋា នច្នុះនឹងច្្បើ្បាស់ ច្ដ្ើម្បីច្ជៀសវាងបញ្ញហ កលិនផ្ដ្ល             
បណាត លម្កពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកែ៉ុងកសិដ្ឋា ន និងជំហានផ្ដ្ល្តូ្វច្ធវើ្បសិនច្បើមានបញ្ញហ កលិនច្កើត្ច្ ើង។ វាជួយចងអ៉ុល
បងាហ ញ្បតិ្បត្តិករកែ៉ុងការបំបាត់្បញ្ញហ កលិន និងច្ដ្ឋុះស្សាយបញ្ញហ ទំងច្នាុះ្បសិនច្បើវាច្កើត្ច្ ើង។ 

ផ្ននការផ្ចកច្ចញបីផ្នែក៖ 
1. ្គប់្គងសកម្មភាពបងាក រ ច្ដ្ឋយផ្នអកច្លើនីតិ្វធីិននការច្ធវើជីកំប ៉ុសត៍ផ្ដ្លមាន្បសិេធភាព និង្តឹ្ម្្តូ្វ 

2. នីតិ្វ ិធីវាយត្នម្ល និងច្ដ្ឋុះស្សាយបញ្ញហ កលិនមិ្នលអ  តោងផ្ដ្លកសិដ្ឋា ននឹងយកម្កច្្បើ្បាស់ជាឯកសារច្ោង
កែ៉ុងការវាយត្នម្ល និងច្ឆ្លើយត្បច្ៅនឹងកលិនផ្ដ្លបានរកច្ ើញ។ 

3. េ្ម្ង់ផ្បបបេេេួលសាា ល់ពាកយប ាឹ ងរបស់អែកជិត្ខាង ច្្បើស្មាប់ចង្កងឯកសារប ាឹ ងអំពីបញ្ញហ កលិន 
និងការច្ឆ្លើយត្បរបស់កសិដ្ឋា នច្បើចំបាច់។ 

1.សែរមភាពគួរសជៀសវាង 

ច្ោលការ ៏្គប់្គងចំបងរបស់កសិដ្ឋា នច្ធវើកំប ៉ុស្តូ្វបានច្រៀបោប់ខាងច្្កាម្។ ច្លើសពីច្នុះ កសិដ្ឋា ននឹង្តូ្វ
អន៉ុច្លាម្តម្ឯកសារច្ោងរបស់នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការ
ច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម។ 

រូបរនតជីែំប  ស 

កសិដ្ឋា ន្តូ្វអភិវឌ្ឍនិង្បកាន់ខាជ ប់នូវរូបម្នតជីកំប ៉ុស ផ្ដ្លសថិត្ច្ៅកែ៉ុងច្ោលច្ៅផ្ដ្លអាចេេួលយកបាន ច្ដ្ឋយ
សាថ ប័នឧសាហកម្ម៖  

36 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts 
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• 

• 

• 

សមាមា្ត្កាបូនច្ៅនឹងអាសូត្ (C:N) រវាង 25-40: 1  
សំច្ ើ ម្ 50-65% 
ក្មិ្ត្ដ្ង់ស៉ុីច្ត្តិ្ចជាង 1,000 ច្ផ្ទន/ផ្ម្ ្ត្គូប 

ការលាយបញ្ចូលយ ងឆាប់រស័ស 

វត្ថ៉ុធាត្៉ុនសំផ្ដ្លទក់ទញពពូកសត្វលអតិ្ផ្ដ្លបងកច្ោគ ឬវត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លមានកលិនខពស់ ្តូ្វលាយបញ្េូលោែ ភាល ម្ៗ
ជាមួ្យនឹងវត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លមានកាបូនខពស់ច្ៅច្ពលវាដឹ្កជញ្េូ នម្កដ្ល់កសិដ្ឋា ន ច្ដ្ើម្បីបំបាត់្សារធាត្៉ុបងកកលិន ធានា
ការបច្ងកើត្ជីកំប ៉ុសផ្ដ្លមានលំហូរខយល់ និងការពារការមិ្នឲ្យពពូកសត្វបងកច្ោគច្នសងៗចូលម្ក។ 

ការដ្ឋែ់គម្របជីែំប  សសលើពំនូែ 
គំនរផ្ដ្លមានវត្ថ៉ុធាត្៉ុងាយទក់ទញពពូកសត្វលអិត្ផ្ដ្លបងកច្ោគ ឬកផ្នលងសត៉ុកេ៉ុកវត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លបងកកលិនខពស់ 
(ឧទហរ ៍៖ កាកសំ ល់អាហារ)  ្តូ្វដ្ឋក់ "គ្ម្បជី"ច្ៅតម្ត្្មូ្វការផ្ដ្លមានក្មាស់ោ ងច្ហាចណាស ់
6 អ៉ុីញ ននសារធាត្៉ុស្សូបយកកលិន ជាមួ្យវត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លមានកាបូនខពស់ (កំច្េចច្ឈើ  អាចម៍្រណារ  សលឹកច្ឈើ 
សំ លច់្សុះផ្ដ្លមានកាបូនខពស់ ។ល។) ។ 

ការការពារ និងការម្គប់ម្គងការម្ជាបទឹែ 

ការ្ជាបេឹក ឬការបាត់្បង់ 'សំច្ ើ ម្ផ្ដ្លមានច្ស្សច' ពីគំនរជីកំប ៉ុស គឺជាសារធាត្៉ុោវផ្ដ្លសម្បូរច្ដ្ឋយសារធាត្៉ុ
ចិញ្េ ឹម្ ច្ហើយអាចជា្បភពននការចម្លងច្ោគ និងបច្ងកើត្កលិនច្ៅច្លើេីតំងជីកំប ៉ុស។ ោល់ការ្បឹងផ្្បងទំងអស់្តូ្វផ្ត្
ច្ធវើច្ ើងច្ដ្ើម្បីច្ជៀសវាង និង្គប់្គងការច្លចធាល យ ច្ដ្ឋយមានការបច្ងកើត្រូបម្នត្តឹ្ម្្តូ្វ ការ្តួ្ត្ពិនិត្យច្លើការ
លាយ ការដ្ឋក់ជាគំនរ េំហំគំនរ និង្េង់្ទយននគំនរកំប ៉ុស។ គំនរ្តូ្វមានោងជាសាជីផ្វង ច្ដ្ើម្បីជាជំោលច្ពល
មានច្ភលៀង។ កែ៉ុងអំ ៉ុងច្ពលមានច្ភលៀងធាល ក់ខាល ំង រូបម្នតនឹង្តូ្វបានផ្កផ្្បជាមួ្យនឹងការដ្ឋក់លាយផ្ដ្លក្មិ្ត្
សំច្ ើ ម្ទបច្ពលចប់ច្នតើម្ ច្ដ្ើម្បីបច្ងកើនសម្ត្ថភាពលាយឲ្យេេួលយកេឹកច្ភលៀងច្ដ្ឋយមិ្នបច្ញ្េញជាតិ្េឹកម្ក
ច្្ៅ។ ការ្តួ្ត្ពិនិត្យគំនរជាច្េៀងទត់្អាចរកច្ ើញវត្តមានេឹក្ជាប វានឹងអន៉ុញ្ញញ ត្ឱ្យ្បតិ្បត្តិករកំ ត់្ពី្បភព
ននការ្ជាបច្នាុះ ច្ហើយច្ដ្ឋុះស្សាយវា។ ្បសិនច្បើមានការ្ជាបេឹកច្កើត្ច្ ើង ធាត្៉ុនសំមានដូ្ចជា អាចម៍្រណារ  កំច្េ
ចច្ឈើ  កំប ៉ុសផ្ដ្លនលិត្រួច ឬវត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លស្សូបយកជាតិ្េឹកច្នសងច្េៀត្នឹង្តូ្វដ្ឋក់ភាល ម្ៗច្ៅនឹងជ្មាលទបនន 
េីតំងផ្ដ្ល្ជាបច្នាុះ ច្ដ្ើម្បីនា៉ុក និងស្សូបយកជាតិ្េឹកច្ចញ។ វត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លស្សូបជាតិ្េឹកច្នាុះ្តូ្វដ្ឋក់បញ្េូលច្ៅ
កែ៉ុងពំនូកច្ធវើជាជីកំប ៉ុស។ ការដ្ឋក់អាងបងហូរេឹកច្ៅនឹងកផ្នលងនឹង្តូ្វច្ជៀសវាង ច្ហើយេីតំងអាងបងហូរេឹកនឹង្តូ្វផ្ក
ផ្្បជាែមីច្បើចំបាច់។ 

ការម្ត្ួត្ពិនិត្យគំនរែំប  ស 

គំនរជីកំប ៉ុសផ្ដ្លសកម្មនឹង្តូ្វបាន្តួ្ត្ពិនិត្យ (ច្ហើយកត់្្ត) ោ ងច្ហាចណាស់ពីរដ្ងកែ៉ុងមួ្យសបាត ហ៍ច្ដ្ើម្បី
កំ ត់្ក្មិ្ត្ននសកម្មភាពជីវសាស្តសតរបស់គំនរ និងកំ ត់្បញ្ញហ ផ្ដ្លអាចច្កើត្ច្ ើង។ កំ ត់្្តតម្ដ្ឋនជីកំប ៉ុស
នឹង្តូ្វបានរកាេ៉ុក ចង្កងជាឯកសារលេធនល និងសកម្មភាពផ្កត្្មូ្វណាមួ្យផ្ដ្លចំបាច់ ក៏ដូ្ចជាចង្កងឯក
សារការពាបាលកច្តត ឱ្យបាន្គប់្ោន់ស្មាប់ការបំផ្ទល ញច្ម្ច្ោគ និងការបំផ្ទល ញ្ោប់ពូជច្មម ។ កំ ត់្្តតម្
ដ្ឋននឹង្តូ្វរកាេ៉ុកច្ៅកែ៉ុងេីតំងផ្ដ្លមានស៉ុវត្ថិភាពោ ងច្ហាចណាស់ឲ្យបានបីឆ្ែ ំ។ ការ្តួ្ត្ពិនិត្យនឹងរួម្បញ្េូ ល
ច្លើការវាយត្នម្ល និងឯកសារផ្ដ្លច្រៀបោប់នូវចំន៉ុចដូ្ចខាងច្្កាម្៖ 

37 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 

 

 

 



• សីត្៉ុ ហ ភាព៖ ឧបករ ៍វាស់សីត្៉ុ ហ ភាពជីកំប ៉ុស្បផ្វង 3 ហវីត្នឹង្តូ្វយកម្កច្្បើច្ដ្ើម្បី្តួ្ត្ពិនិត្យធាត្៉ុនសំកែ៉ុង       
ជីកំប ៉ុស។ ការ្តួ្ត្ពិនិត្យសីត្៉ុ ហ ភាពនឹងច្ធវើច្ ើងច្ៅចំកណាត លគំនរ (ដ្ឋក់បញ្ឈរ) ោល់ជច្្ត 15-20 ហវីត្ 
ស្មាប់ឧបករ ៍្បផ្វង 1 ហវីត្ និង 3ហវីត្កែ៉ុង្ជុងនីមួ្យៗ ច្ហើយកត់្្តេ៉ុក។ 

សំច្ ើ ម្ ៖ "ការច្ធវើច្ត្សតច្ដ្ឋយ្ចបាច់"ច្ដ្ឋយសាម្ញ្ញ នឹង្តូ្វច្្បើច្ដ្ើម្បីតម្ដ្ឋនសំច្ ើ ម្ននគំនរ។ ក្មិ្ត្
សំច្ ើ ម្ច្ោលច្ៅគឺ 50-60% ផ្ដ្លសំច្ ើ ម្មានលកខ ៈ ដូ្ចច្ៅនឹង"ច្អប ៉ុងផ្ដ្លខូច" ច្ៅច្ពល្ចបាច់។ 
្បសិនច្បើបញ្ញហ សំច្ ើ ម្ណាមួ្យ្តូ្វបានកត់្សមាា ល់ ្តូ្វកំ ត់្មូ្លច្ហត្៉ុ ច្ហើយ្តូ្វច្ដ្ឋុះស្សាយភាល ម្ៗ។ 

កលិន៖  ្បតិ្បត្តិករនឹងសច្ងកត្ និងតម្ដ្ឋនកលិនណាមួ្យផ្ដ្លបងកច្ ើងកែ៉ុងេីតំង និង/ឬកែ៉ុងគំនរនីមួ្យៗ។ វា្តូ្វ
ច្ធវើច្ ើងោល់ច្ពលចូលច្ម្ើលេីតំង។ កែ៉ុងអំ ៉ុងច្ពល្តួ្ត្ពិនិត្យគំនរកំប ៉ុស វានឹង្តូ្វវាយត្នម្លថា: ោម នកលិន កលិន
តិ្ចតួ្ច កលិនម្ធយម្ កលិនខាល ំង ជាមួ្យនឹងការពិព ៌នាអំពីលកខ ៈននកលិនច្នាុះ។ ្បសិនច្បើកលិនណាមួ្យ្តូ្វបាន
កត់្សមាា ល់ មូ្លច្ហត្៉ុនឹង្តូ្វបានកំ ត់្ ច្ហើយបញ្ញហ ្តូ្វផ្ត្ច្ដ្ឋុះស្សាយភាល ម្ៗ ច្ដ្ឋយច្ោងតម្នីតិ្វធីិផ្ដ្ល
មានផ្ចងច្ៅកែ៉ុងផ្នែក នីតិ្វធីិវាយត្នម្លកលិនននឯកសារច្នុះ។ 

ការ្តួ្ត្ពិនិត្យច្ម្ើលច្ដ្ឋយផ្ទា ល់កែ៉ុងេីតំង និងតម្គំនរកំប ៉ុស នឹង្តូ្វច្ធវើច្ ើងច្ៅច្ពលណាផ្ដ្ល្បតិ្បត្តិករ
ចូលច្ៅកាន់េីតំងច្នាុះ។ ការ្តួ្ត្ពិនិត្យទំងច្នុះនឹងកត់្សមាា ល់្បសិនច្បើមានសំច្ ើ ម្ច្លើសច្ៅច្លើេីតំង 
និងកផ្នលងផ្ដ្លវាច្កើត្ច្ ើង េំហ ំនិង េ្ម្ង់ននគំនរ សញ្ញញ ផ្ដ្លបងកឲ្យមានសត្វលអិត្ (ឬវត្ថ៉ុធាត្៉ុ ឬលកខខ ឌ ណា
មួ្យផ្ដ្លអាចទក់ទញឲ្យមានសត្វលអិត្) និងសញ្ញញ ច្នសងច្េៀត្ផ្ដ្លបងកឲ្យមានបញ្ញហ ។ ្បសិនច្បើបញ្ញហ ្តូ្វ
បានកត់្សមាា ល់ មូ្លច្ហត្៉ុនឹង្តូ្វបានកំ ត់្ ច្ហើយបញ្ញហ នឹង្តូ្វបានច្ដ្ឋុះស្សាយភាល ម្ៗបនាា ប់ពីនីតិ្វធីិផ្ដ្ល
មានផ្ចងកែ៉ុងនីតិ្វធីិវាយត្នម្លកលិនននឯកសារច្នុះ។ 

• 

• 

• 

ជំហានបកនថរ 

1. កសិដ្ឋា ននឹង្តូ្វច្ឆ្លើយត្បច្ៅនឹងកងវល់ និង/ឬពាកយប តឹ ងរបស់អែកជិត្ខាង ្តូ្វមានភាពជាក់លាក់និង្បាកដ្
និយម្អំពីមូ្លច្ហត្៉ុ ការច្ឆ្លើយត្ប និងច្ពលច្វលាផ្ដ្លកំ ត់្ស្មាប់ច្ដ្ឋុះស្សាយបញ្ញហ ។ 

2. ្បសិនច្បើមូ្លច្ហត្៉ុ ឬភាពរខំានននកលិន មិ្នអាចកំ ត់្បានច្ដ្ឋយងាយ ឬ្បសិនច្បើវាមានច្ៅកែ៉ុងវត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្ល
មានបរមិា ច្្ចើន កសិដ្ឋា ន្តូ្វផ្ត្៖ 

ក.  ទក់េងអែក្បឹកាបច្ចេកច្េស។ 

ខ.  ទក់េងភាែ ក់ងាររដ្ា និងមូ្លដ្ឋា នផ្ដ្លពាក់ព័នធ ច្ដ្ើម្បីឱ្យពួកច្គដឹ្ងថាអាចនឹងមានបញ្ញហ ។ 

គ.  ច្ធវើការជាមួ្យេី្បឹកា និងរដ្ាច្ដ្ើម្បីបច្ងកើត្ និងអន៉ុវត្តយ៉ុេធសាស្តសតកែ៉ុងការច្ដ្ឋុះស្សាយបញ្ញហ ។ 

 .  រកាេំនាក់េំនងជាមួ្យភាគីផ្ដ្លរងនលប ុះពាល់ច្នាុះ។ 
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2. នីតិ្វិធីវាយត្នរល និងដំសណ្ឋុះម្សាយបញ្ញហ ែលិនរិនលអ
តោងខាងច្្កាម្ច្នុះ នឹង្តូ្វច្្បើស្មាប់វាយត្នម្ល និងច្ដ្ឋុះស្សាយបញ្ញហ កលិនផ្ដ្លបានកំ ត់្ និងបច្ងកើត្យ៉ុេធសាស្តសត
ការពារកែ៉ុងច្ពលអនាគត្។ 

39 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023

1.0 សាថ នភាពគ្មម នលំសូរខយល់ ការម្ជាបទឹែ
 ការកំ ត់្បញ្ញហ ្ត្ួត្ពិនិត្យ   ឬសគល់ននបញ្ញហ

សកម្មភាពសាា រ  
ច្ ើងវ ិញ 

សកម្មភាពបងាក រ  

បញ្ញហ កលិន 

គំនរកំប ៉ុសោម នលំ
ហូរខយល់? 

លាយមានក្ម្ិត្សំច្ ើ ម្ខពស់ 
(សំច្ ើ ម្ច្ៅកែ៉ុងរូបម្នតច្ដ្ើម្) ។ 

លាយសារធាត្៉ុសាួត្។ ផ្កស្ម្ួលរូបម្នតច្ដ្ើម្បី
បនថយសំច្ ើ ម្។ 
បច្ងកើត្គំនរត្ូចៗ។ 

កាត្់បនថយេំហំគំនរ។ 

បផ្ងវរគំនរឱ្យសាួត្។ 

គំនរមានសណាថ នហាប់ (កងវុះ
លាយផ្ដ្លមានភាគលអិត្ធំច្ៅ
កែ៉ុងរូបម្នតច្ដ្ើម្ និង/ឬការបផ្ងវរ/
្ចបល់ ម្ិនបានញឹកញាប់) ។ 

លាយកែ៉ុងលាយផ្ដ្ល
មានបនាុះច្្គើម្ (កំច្េ
ចច្ឈើ កំច្េចរ៉ុកខជាត្ិផ្ដ្ល
កិន)។ 

ផ្កស្ម្ួលរូបម្នតច្ដ្ើម្បី
បផ្នថម្វត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លមាន
ចច្នាល ុះរនធ(5-15% ននបនាុះ
ច្ឈើ កំច្េចរ៉ុកខជាត្ិផ្ដ្ល
កិន ច្ៅតម្បរមិា ) ។

បផ្ងវរគំនរច្ដ្ើម្បីបនធូរដ្នីិង
ឲ្យមានលំហូរខយល់។ 

 ធានាថា ការលាយ
បញ្េូ លោែ ោ ងហមត្់ចត្់។

បងវិលឱ្យបានញឹកញាប់។ 

គំនរធំច្ធវើឲ្យោោំងលំហូរខយល់ កាត្់បនថយេំហំគំនរ។ បច្ងកើត្គំនរត្ូចៗ។ 

េឹក្ជាបច្ចញពី
គំនរកំប ៉ុស?  សំច្ ើ ម្មានកំរតិ្ខពស់ 

ស្សូបជាត្ិេឹកជាម្ួយ
វត្ថ៉ុធាត្៉ុផ្ដ្លមានកាបូ
នសាួត្។ 

រកាសំច្ ើ ម្គំនរកែ៉ុង
ក្ម្ិត្ផ្ដ្លកំ ត្់ 

ធានាថាច្ហដ្ឋា រចនាស
ម្ព័នធននេីតំងមាន្បព័នធ
បងហូរេឹក្គប់្ោន់។ 



40 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts 
 

 

1.1 បញ្ញហ ននរត្ថុធាត្ សដើរ 

ការកំ ត់្បញ្ញហ  

 

 ្ត្ួត្ពិនិត្យ   ឬសគល់ននបញ្ញហ  

 

សកម្មភាពសាា រ  
ច្ ើងវ ិញ 

 

សកម្មភាពបងាក រ  

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

បញ្ញហ កលិន 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

  បញ្ញហ ពីវត្ថ៉ុ 
  ធាត្៉ុនសំ?  

 
 

 

្បូច្ត្អ៉ុីនខពស់ 

្បសិនច្បើបញ្ញហ កលិនមិ្នទន់អាច
្គប់្គងបានបនាា ប់ពីដ្ឋក់គ្ម្បជីច្េ 
សូម្ផ្ករត្្មូ្វរូបម្នតច្ដ្ឋយច្្បើសារ
ធាត្៉ុកាបូន និងបផ្នថម្វត្ថ៉ុផ្ដ្លមានរនធ
ខយល់ច្ហើយដ្ឋក់គ្ម្បដី្ច្ ើងវញិ។ 

បច្ងកើត្រូបម្នតជាក់កាល់ស្មាប់
បញ្ញហ វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្។ ្បភពសំខាន់ៗ
ននសារធាត្៉ុកាបូន និង បផ្នថម្វត្ថ៉ុ
ផ្ដ្លមានរនធខយល់ផ្ដ្លអាចច្្បើ
បាននឹង្ត្ូវការជាចំបាច់។ 

 
 

 

  សំច្ ើ ម្ខពស់ 
 

 

្បសិនច្បើបញ្ញហ កលិនម្ិនទន់អាច
្គប់្គងបានបនាា ប់ពីដ្ឋក់គ្ម្ប
ច្េ ចូរផ្កផ្្បរូបម្នតជាម្ួយសារ
ធាត្៉ុសាួត្ និងវត្ថ៉ុបផ្នថម្ផ្ដ្លមាន
រនធខយល់ច្ហើយបិេគ្ម្បម្តងច្េៀត្ 

 
បច្ងកើត្រូបម្នតជាក់លាក់ស្មាប់
បញ្ញហ វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្។ សារធាត្៉ុសាួត្ 
និងវត្ថ៉ុបផ្នថម្ផ្ដ្លមានរនធខយល់
ផ្ដ្លអាចច្្បើបាននឹង្ត្ូវការជា
ចំបាច់។ 

 
 
 

 

     pHមានកំរតិ្ 
    ទបឬខពស់ 

 

្បសិនច្បើបញ្ញហ កលិនម្ិនទន់អាច
្គប់្គងបានបនាា ប់ពីដ្ឋក់គ្ម្បជី
ច្េ សូម្ផ្កផ្្បរូបម្នតសំច្ ើ ម្ និង
ដ្ង់ស៉ុីច្ត្ បនាា ប់ម្កដ្ឋក់គ្ម្បម្តង
ច្េៀត្ច្ហើយេ៉ុកច្ចលរហូត្ទល់ផ្ត្ 
pH ្ត្ូវបានោោំងច្ដ្ឋយដ្ំច្ ើ រការ
ជីកំប ៉ុស។ 

្គប់្គងសមាមា្ត្កាបូនច្ៅនឹង
អាសូត្( C:N) និងសមាសធាត្៉ុ
ផ្ដ្លមានសំច្ ើ ម្ ច្ដ្ើម្បីកាត្់
បនថយ្បូច្ត្អ៉ុីនខពស់(N) សំច្ ើ ម្
ខពស់ និងក្ម្ិត្ pH ទប ឬ ្បូច្ត្អ៉ុី
នខពស់ (N) សំច្ ើ ម្ទប និង
ក្ម្ិត្ pH ខពស់។ 

 
 

 

សមាសធាត្៉ុ ឬ  
វត្ថ៉ុធាត្៉ុច្ដ្ើម្ផ្ដ្ល
ពិបាក្គប់្គង 

 
 

 

ផ្សវងរកជំនួយបច្ចេកច្េស 
្បសិនច្បើបច្ចេកច្េស្គប់្គង
កលិនផ្បបប៉ុោ បោជ័យ។ 

 

ច្្បើការច្ធវើច្ត្សតម្នាីរពិច្សាធន៍
ននចំ ីសត្វ ច្ដ្ើម្បីបច្ងកើត្រូបម្នត
ច្ោលច្ៅស្មាប់បញ្ញហ ចំ ី។ 

សាកលបងសត៉ុកចំ ីកែ៉ុងខាែ ត្
ត្ូច ម្៉ុននឹងផ្ នាំបរមិា ធំ
ដ្ល់្បត្ិបត្តិការជីកំប ៉ុស។ 

 



ទម្រង់កបបបទទទួលសាគ ល់ពាែយប ដ ឹងរបស់អនែជិត្ខាង 

កាលបរចិ្ចេេននប តឹ ង៖                  ច្ ម្ ុះអែកជិត្ខាង/អែកបតឹង៖    

អាស័យដ្ឋា នអែកបតឹង៖    

ព័ត៌្មានេំនាក់េំនងរបស់អែកបតឹង៖                                                                                                         

ធម្មជាតិ្ននពាកយប តឹ ង/បញ្ញហ  (សូម្បញ្េូលេីតំង កាលបរចិ្ចេេ អាកាសធាត្៉ុ ឬព័ត៌្មានពាក់ព័នធច្នសងច្េៀត្)៖ 

ពាកយប តឹ ង្តូ្វបានេេួល និងេេួលសាា ល់ច្ដ្ឋយ៖__________________កាលបរចិ្ចេេ៖__________________ 
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1.2  ែតត អាកាសធាត្  
ការកំ ត្់បញ្ញហ  

  
្ត្ ួត្ពិនិត្យ  

 
     ឬសគល់ននបញ្ញហ  សកម្មភាពសាា រ  

ច្ ើងវ ិញ  

 

 
សកម្មភាពបងាក រ  

  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

បញ្ញហ កលិន 
 

 
 
 
 

 

េិសច្ៅ    
ខយល់? 

 
 

 

 
កលិនខាល ំងច្ចញពីគំនរ 
េំនងជាភាយច្ចញច្ៅ 
ខាងច្្ៅេីតំង។ 

 
 

 

ច្្បើតោង្ត្ួត្ពិនិត្យ 
ច្ដ្ើម្បីបំបាត្់កលិនអា្កក់ 

ភាល ម្ៗកែ៉ុងគំនរ 
(តោង1.0 – 1.1 ) 

សច្ងកត្ច្ម្ើលលំនាំខយល់ និងកលិនផ្ដ្លច្កើត្
ច្ ើង ច្ដ្ើម្បីកាត្់បនថយការបផ្ងវរគំនរ និង
ច្ជៀសវាងការោលដ្ឋលកលិនផ្ដ្លឆ្លងកាត្់
តម្ខយល់ច្ៅកាន់េីតំងមានម្ន៉ុសសរស់
ច្ៅ ឬត្ំបន់ផ្ដ្លងាយេេួលរងកលិន។ 

ដ្ំច្ ើងសាថ នីយ៍ឧត្៉ុនិយម្ ឬឧបករ ៏
រងាវ ស់ខយល់ ច្ដ្ើម្បីតម្ដ្ឋនេិសច្ៅខយល់ 

  
 
 
 
 

 

 

ខយល់             
បន្តញ្ញេ ស? 

 
 
 

 

 
លំនាំចលនាខយល់ជាធម្ម
តច្ៅ្េឹង មានកលិនសអ៉ុយ
ដ្ល់ដ្ី និងព្ងីក 
សកាត ន៉ុពលរខំាន។ 
 

 
 
 
 
 

 

ច្្បើតោង្ត្ួត្ពិនិត្យ 
ច្ដ្ើម្បីបំបាត្់កលិនអា្កក់ 

ភាល ម្ៗកែ៉ុងគំនរ 
(តោង1.0 – 1.1 ) 

 

កាត្់បនថយការបផ្ងវរគំនរ ច្ៅច្ពល្ពឹក 
និងលាា ច ច្្ពាុះជាេួច្ៅវាជាច្ពលផ្ដ្ល 
បាត្៉ុភូត្ឧសម័នច្កើត្ច្ ើងជាប់ក្ម្ិត្ដ្ី 

ពិនិត្យច្ម្ើលអាកាសធាត្៉ុ និងកលិនផ្ដ្ល
បានច្កើត្ច្ ើង ច្ដ្ើម្បីកាត្់បនថយការបផ្ងវរ 
ជី និងច្ជៀសវាងការបច្ញ្េញកលិនស្សប
ច្ពលមានបាត្៉ុភូត្ឧសម័នច្កើត្ច្ ើង 

យល់ដ្ឹងអំពីកតត ភូម្ិសាស្តសត ដ្ូចជា 
ការបងហូរខយល់ ផ្ដ្លអាចបតូរេិសនិងេប់
កលិនសអ៉ុយបាន។ 

  

 

 

 

 

  

 

ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 

ការផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 



ទម្រង់ននការស្លើយត្បសៅនឹងពាែយប ត ឹង  

កាលបរចិ្ចេេ៖                        ច្ ម្ ុះអែកច្ឆ្លើយត្បច្ៅនឹងប តឹ ង៖  

If Complaint Regards an Odor: បានច្ធវើការសច្ងកត្ច្ៅនឹងេីតំង? □ បាេ □ ច្េ 

បានច្ធវើការសច្ងកត្ច្ៅច្្ៅេីតំង? □ បាេ □ ច្េ 

ម្ូលច្ហត្៉ុផ្ដ្លបងក? 

| □ មានកលិនត្ិចបំន៉ុត្ 

| □ មានកលិនត្ិចបំន៉ុត្ 

□ មានកលិនម្ធយម្ 

□ មានកលិនម្ធយម្ 

□ មានកលិនខាល ំង 

□ មានកលិនខាល ំង 

□  
កាលបរចិ្ចេេ និងច្ពលច្វលាចប់ច្នតើម្ផ្សវងរក៖         កាលបរចិ្ចេេ និងច្ពលច្វលាបញ្េប់៖  

ច្កើត្ផ្ត្ម្តង ឬច្កើត្ច្ ើងវញិ?  ្បសិនច្កើត្ច្ ើងវញិ ច្ត្ើញឹកញាប់កំរតិ្ណា?  

ចំណាត្់ការភាល ម្ៗច្លើប តឹ ង:   

ផ្ននការរយៈច្ពលផ្វងស្មាប់ដ្ំច្ណាុះស្សាយ៖  

កាលបរចិ្ចេេននការច្ឆ្លើយត្បច្ៅកាន់អែកបតឹង៖  

 

លេធនលននសកម្មភាពច្ដ្ឋុះស្សាយ៖  

ការកថ្លងអំ រគ   
ច្ោលបំ ងននការច្ធវើច្ោលការ ៏ផ្ នាំច្នុះ គឺច្ដ្ើម្បីោំ្េ និងការពារច្ៅច្លើការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម។ 
ច្ោលការ ៏ច្នុះ្តូ្វបានសរច្សរដំ្បូងច្ដ្ឋយ Sumner Martinson នននាយកដ្ឋា នMassDEP និងផ្កស្មួ្លច្ដ្ឋយ 
Maarten van de Kamp នននាយកដ្ឋា ន MDAR ។ វា្តូ្វបានច្ធវើបចេ៉ុបបនែភាពកែ៉ុងឆ្ែ ំ 2010 ច្ដ្ឋយ Saiping Tso នន     
នាយកដ្ឋា ន MDAR ច្ហើយ្តូ្វបានផ្កស្មួ្លបផ្នថម្ច្េៀត្ច្ៅឆ្ែ ំ 2023 ច្ដ្ឋយ Sean Bowen ច្ដ្ើម្បីឆ្ល៉ុុះបញ្ញេ ំងតម្ការ
ផ្ទល ស់បតូរននបេបបញ្ញត្តិរបស់នាយកដ្ឋា ន MDAR ។ 

42 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts 
 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ែំ ត្់សមាគ ល់៖ 
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ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 

 



ែំ ត្់សមាគ ល់៖ 
 

44 នាយកដ្ឋា នធនធានកសិកម្មននរដ្ា Massachusetts 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ែំ ត្់សមាគ ល់៖ 
 

45 ច្ោលការ ៏ផ្ នាំអំពីការច្ធវើជីកំប ៉ុសកសិកម្ម| 2023 
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