
 
 

េចញៃថងទី14 ែខកកកដា ឆាន ំ2023 

 
 

ការរគប់រគងដំណាំកន ុងទឹកជំនន់៖ អវ ីែដលកសិកររតូវដឹង  
និងអនុវតតការវាយតៃមលហានិភ័យ 

 
  របវ

ឯកសារេនះមានេគាលបំណងផតល់ការែណនំាដល់អនកដាដុំះ 
អំពីរេបៀបវាយតៃមលផលដំណាែំដលមានបំណងសរមាប់
មនុសស េរបើរបាស់ បុ៉ែនត រតវូបានរងផលប៉ះពាល់េដាយទឹក
ជំនន់ េដើមបីធានាការអនុេលាមតាមចបាប់ទាងំរដឋ និង
សហព័នធ  រមួទាងំ M.G.L. c. 128 ែផនកទី 124 និង 330 CMR 
34.00 ែដលកំណត់សត ង់ដារសហព័នធែដលមានែចងកន ុង 21 
CFR 112 និង ចបាប់សហព័នធចំណីអាហារ ឱសថ និងេរគឿង
សមាអ ង។ ដូចែដលបានពនយល់យ៉ាងេពញេលញខាងេរកាម 
ការវាយតៃមលរបស់អនកដាគួំរែតរមួបញច លូការវាយតៃមលហានិ
ភ័យេលើដំណាែំដលរងផលប៉ះពាល់ទាងំអស់ ថាេតើទឹកជន់
លិចប៉ះពាល់ែផនកែដលអាចបរេិភាគបានរបស់ដំណាែំដរឬ
េទ។ ការវាយតៃមលគួរែតរមួបញច លូការវាយតៃមលហានិភ័យវាល
ែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយទឹកជំនន់មុនេពលដាេំឡើងវញិ
ផងែដរ ក៏ដូចជាការពិចារណាេលើការរគប់រគង ែដលអាច
កាត់បនថយហានិភ័យចមលងេមេរាគ បនាទ ប់ពីទឹកជំនន់
េកើតេឡើង។ 

ទឹកជន់លិច គឺជាទឹកែដលខពស់ជាងរចំាងៃផទទឹក ដូចជា
ទេនល  អូរ ឬរសះ េហើយហូរចូលេទៅកន ុងែរស។ វាបងកការគរមាម
កំែហងយ៉ាងខាល ងំដល់សុវតថ ិភាពដំណា ំេរពាះវាអាចមានសារ
ធាតុកខវក់ជាេរចើន រមួទាងំបុ៉ែនតមិនកំណត់ដូចជាលាមក
សតវ ឬលាមកពីកសិដាឋ នខាងេលើ របព័នធ ទឹកសអ ុយ ឬទឹក
សអ ុយ សារធាតុគីមីកសិកមម ថាន សំមាល ប់សតវលអ ិត ឬសារធាតុ
គីមីេផសងេទៀត ឥនធនៈ និងេលាហធាតុខាល ងំ និងមីរកូជីវ
សារសត ។ េនៅេរកាមចបាប់សហព័នធចំណីអាហារ ឱសថ និង
េរគឿងសមាអ ង និងចបាប់រដឋ Massachusetts អាហាររតវូ
បានចាត់ទុកថាជាអាហារខូច ដូេចនះេហើយមិនស័កត ិសម
សរមាប់មនុសសេរបើរបាស់េទ របសិនេបើវារតវូបានដាដុំះ រកសា
ទុក ឬេវចខចប់េរកាមលកខខណឌគាម នអនាម័យ។ 

រដឋ Massachusetts តាមរយៈនាយកដាឋ នធនធានកសិកមម
រដឋ Massachusetts (“MDAR”) របកាន់ខាជ ប់វន័ិយ រដឋបាល
ចំណីអាហារ និងឱសថសហរដឋអាេមរកិ (“FDA”) ការបក
រសាយភាសាសហព័នធ  ែដលបានែចងថា របសិនេបើែផនក
ដំណាែំដលអាចបរេិភាគបាន រតវូបានប៉ះពាល់នឹងទឹក
ជំនន់ វារតវូបានចាត់ទុកថាខូច និងមិនអាចអនុញាញ តឱយ
ចូលេទៅកន ុងបណាត ញអាហាររបស់មនុសស តាមមេធយាបាយ
ណាមួយេឡើយ រមួទាងំបុ៉ែនតមិនកំណត់ចំេពាះ ការលក់ ការ
បរចិាច គ ឬការផតល់ជូនដល់នរណាមាន ក់កន ុងរគប់របូភាព។ 
េនះអនុវតតចំេពាះដំណាទំាងំអស់ែដលែផនកែដលអាច
បរេិភាគ បានប៉ះនឹងទឹកជន់លិច េដាយមិនគិតថាេតើវាជា
ដំណាេំលើដី ឬដំណាេំមើម និងរេបៀបេរបើរបាស់ (ឧ. េឆៅ 
ឬចមអ ិន)។ ការេរបើរបាស់ដំណាែំដលខូចគុណភាព អាចនឹង
រតវូបានអនុញាញ តជាចំណីសតវ លុះរតាែត FDA បានផតល់ការ
យល់រពមសរមាប់ការេរបើរបាស់ដំណានីំមួយៗ ដូចែដលបាន
េរៀបរាប់លមអ ិតេនៅកន ុងការែណនំាេនះ។ 

ចបាប់សហព័នធ  និងរដឋផតល់ការសេរមចចិតតបែនថមេទៀត 
សរមាប់សាថ នភាពែផនកែដលអាចបរេិភាគបានប៉ះផាទ ល់នឹង
ទឹកជំនន់ សរមាប់ដំណាមិំនទាន់េកើត បុ៉ែនត េនៅកន ុងេនាះ
ហានិភ័យែដលខូចគុណភាពអាចេនៅែតមាន។ កន ុងសាថ ន
ភាពទាងំេនះ កសិដាឋ នរតវូបានេលើកទឹកចិតតយ៉ាងខាល ងំឱយ
េធវ ើការរតួតពិនិតយេលើកាលៈេទសៈផាទ ល់ ែដលប៉ះពាល់ដល់
ដំណារំបស់ពួកេគ (ឧទាហរណ៍ ការវាយតៃមលហានិភ័យ) ែដល
គិតគូរពីេរគាះថាន ក់ទាក់ទងនឹងទឹកជំនន់ ែដលអាចប៉ះ
ពាល់ដល់សុវតថ ិភាពដំណា ំនិងសមបទាសរមាប់ការេរបើរបាស់
របស់មនុសស។ MDAR េលើកទឹកចិតតយ៉ាងខាល ងំដល់កសិដាឋ ន 
ឱយេធវ ើការវាយតៃមលហានិភ័យរបស់ខល នួជាលាយលកខណ៍អកសរ 
េដើមបីេរបើរបាស់សរមាប់េយាងេនៅេពលអនាគត។ កសិដាឋ ន
ក៏គួរដឹងែដរថា េនៅេរកាមចបាប់របស់រដឋ ដំណាខូំចគុណ
ភាពអាចនឹងរតវូទទួលរងការដាក់ទណឌ កមម ការរបមូលមក
វញិ ការដាក់ឱយេនៅដាច់ពីេគ ឬការបំផាល ញេដាយ MDAR 
េដាយមិនគិតពីការវាយតៃមលហានិភ័យរបស់កសិដាឋ នេនាះ
េទ។ 

 
 
 
 
 
 

ទំព័រ | 1 សូមចំណាថំា ការែណនំាេនះមិនមានបំណងផតល់ដំបូនាម នែផនកចបាប់ និងសរមាប់េគាលបំណងជំនួយែផនកអប់រំ និងការ
អនុេលាមតាមចបាប់ែតបុ៉េណាណ ះ។ MDAR រកសាសិទធិេធវ ើបចច ុបបននភាពការែណនំាេនះេនៅេពលណាក៏បាន េដាយែផអកេលើការ
ផាល ស់បត រូចបាប់ ឬព័ត៌មានទាក់ទងនឹងសមាភ រៈែដលរគបដណត ប់េនៅទីេនះ។

េគាលបំណង និងវសិាលភាព េគាលបំណង និងវសិាលភាព បរបិទ 

សូមបញាជ ក់ថា ទឹកថល ុកែដលេកើតេឡើងេដាយសារ
មានេភលៀងធាល ក់េរចើនហួសេហតុ និងមិនែមនមក
ពីសាថ នភាពទឹកជំនន់ែដលបណាត លមកពីទឹកេលើស
ពីរចំាងទេនល  អូរ រសះទឹក ឬរបភពទឹកេផសងេទៀត 
មិនរតូវបានចាត់ទុកថាជាទឹកជន់លិចកន ុងេគាល
បំណងៃនការែណនំាេនះេទ។ 

 

https://malegislature.gov/Laws/GeneralLaws/PartI/TitleXIX/Chapter128/Section124
https://www.mass.gov/doc/330-cmr-34-produce-safety-and-market-access/download
https://www.mass.gov/doc/330-cmr-34-produce-safety-and-market-access/download
https://www.federalregister.gov/documents/2015/11/27/2015-28159/standards-for-the-growing-harvesting-packing-and-holding-of-produce-for-human-consumption
https://www.federalregister.gov/documents/2015/11/27/2015-28159/standards-for-the-growing-harvesting-packing-and-holding-of-produce-for-human-consumption
https://www.fda.gov/regulatory-information/laws-enforced-fda/federal-food-drug-and-cosmetic-act-fdc-act
https://www.fda.gov/regulatory-information/laws-enforced-fda/federal-food-drug-and-cosmetic-act-fdc-act
https://www.fda.gov/regulatory-information/search-fda-guidance-documents/guidance-industry-evaluating-safety-flood-affected-food-crops-human-consumption
https://www.fda.gov/regulatory-information/search-fda-guidance-documents/guidance-industry-evaluating-safety-flood-affected-food-crops-human-consumption
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ពិធីការវាយតៃមលែដលបានែណនំា 

របសិនេបើទឹកជំន់ប៉ះពាល់ែផនកដំណាែំដលអាច

បរេិភាគបាន 

ខូចគុណភាព 
េនៅេពលែដលែផនកដំណាែំដលអាចបរេិភាគ បានប៉ះពាល់
នឹងទឹកជន់លិចេនៅដំណាក់កាលអភិវឌឍន៍ណាមួយ វារតវូ
បានចាត់ទុកថារតវូបានខូចគុណភាពេនៅេរកាមចបាប់សហ
ព័នធ  និងរដឋ Massachusetts េហើយមិនរតវូបានអនុញាញ តឱយ
ចូលេទៅកន ុងបណាត ញអាហាររបស់មនុសសេឡើយ។ 

វសិាលភាព 

'ខូចគុណភាព' អនុវតតចំេពាះដំណាអំាហារទាងំអស់ែដលប៉ះ
ពាល់ទឹកជន់លិច ជាមួយនឹងែផនកែដលអាចបរេិភាគបាន 
រមួទាងំ បុ៉ែនត មិនកំណត់ចំេពាះដំណាេំលើៃផទ (ឧ. សល ឹកៃបតង 
េប៉ងេប៉ាះ សែណត កកួរ ែផលបឺរ ីេពាត) ដំណាេំរកាមដី (ឧ. 
សែណដ កដី ដំឡូង ការុ៉ត ខទ ឹមស) ដំណាែំដលមានែសបក ឬ
សំបកខាងេរកៅរងឹ (ឧ. ឪឡឹក រេនាងរដូវរងា) និងរគាប់រសូវ 
រគាប់ធញញជាតិ េពាត និងផលិតផលរសេដៀងគាន  ែដលរកសា
ទុកកន ុងបរមិាណេរចើន។ 

ការេបាះេចាលែដលបានែណនំា 

របសិនេបើែផនកដំណាែំដលអាចបរេិភាគបានប៉ះពាល់នឹង
ទឹកជន់លិច ដំណាគួំរែតរតវូបានភជ រួរាស់ ឬរចូតចូលេទៅកន ុង
ដី ឬេបាះេចាលកន ុងលកខណៈែដលធានាថាវារតវូបានរកសាទុក
ដាច់េដាយែឡកពីដំណាេំផសងេទៀត ែដលមិនរតវូបានប៉ះ
ពាល់នឹងទឹកជំនន់។ 

របសិនេបើទឹកជំនន់មិនប៉ះពាល់ែផនកដំណាំ
ែដលអាចបរេិភាគបាន ឬែផនកែដលអាច

បរេិភាគបានមិនទាន់ដុះេនៅេពលមានទឹកជំនន់ 

ពិចារណាពីេមេរាគែដលអាចេកើតមានកន ុងទឹកជន់លិច 

េមេរាគែដលអាចេកើតមាន រមួមាន បុ៉ែនត មិនកំណត់ចំេពាះ 
ទឹកសអ ុយ ធាតុបងកជំងឺពីរបព័នធ ទឹកសអ ុយែដលបានធាល យ 
និង/ឬសតវពាហនៈ េលាហធាតុខាល ងំ សារធាតុគីមី ថាន សំមាល ប់
សតវលអ ិត និងសតវងាប់។ កសិដាឋ នគួរពិចារណារបភពែដល
អាចេកើតមានេមេរាគ។ គួរែតពិចារណាសំណួរខាងេរកាម៖ 

i. េតើរបរចាស់ទឹកអវ ីេនៅទីតំាងកសិដាឋ ន េហើយអវ ីែដល
ទំនងជាេនៅកន ុងទឹក? 

ii. េតើមានសញាញ ចមលងេមេរាគចបាស់លាស់ េនៅកន ុងទីវាល
ឬេទ (ឧ. ែសល រ កល ិនសអ ុយ រលួយ សាកសពសតវ)? 

ដំណាក់កាលលូតលាស់របស់ដំណា ំ

ដំណាខំល ះរបែហលជាមិនមានែផលេនៅេពលមានទឹកជំនន់។ 
បុ៉ែនត  ការរសាវរជាវបានបងាហ ញថា ភាន ក់ងារេមេរាគអាច
ភាជ ប់ខល នួវាេទៅនឹងៃផទរុកខជាតិ បេងក ើនចំនួនយ៉ាងឆាប់រហ័ស
េនៅេរកាមលកខខណឌ សមរសប និងអាចរស់េនៅេលើៃផទដីដំណា ំ
និងកន ុងដីលបាប់កន ុងរយៈេពលយូរ។ ដំណាែំដលេនៅសល់េរចើន
ែខពីការរបមូលផល អាចនឹងរសូបយកេមេរាគជាយូរមក
េហើយ បនាទ ប់ពីទឹកជំនន់រសកចុះ។ 

ហានិភ័យចមលងេមេរាគ 

កសិដាឋ នគួរពិចារណាថាេតើែផនកដំណាែំដលអាចបរេិភាគ 
នឹងវវិឌឍន៍ ខណៈេពលែដលេមេរាគអាចេនៅែតមានកន ុង 
េលើ ឬជំុវញិដំណា ំឬរបសិនេបើមានហានិភ័យចមលងេមេរាគ 
អំឡុងេពលរបមូលផល និងេរកាយការរបមូលផល។ ជា
ឧទាហរណ៍ េពលរបមូលផលេប៉ងេប៉ាះ កែរញចងរបមូលផល
អាចប៉ះនឹងដី ែដលអាចចមលងេមេរាគបាន។ កែរញចងអាច
រតវូដាក់ជង់េលើកែរញច ងេពញេផសងេទៀត ែដលអាចចមលង
េមេរាគេទៅេលើដំណាខំាងេរកាម។ កមមករ ឬេរគឿងបរកិាខ រ
ែដលេធវ ើចលនាកាត់វាល ខណៈេពលកំពុងេរសីែផលេឈើ អាច
រាលដាលេមេរាគពាសេពញសល ឹក និងេទៅេលើផលដំណាែំដល
របមូល។ កមមករគួរែតយល់ដឹងពីហានិភ័យទាងំេនះ េហើយ
អាចពាក់ឧបករណ៍ការពារផាទ ល់ខល នួែដលសមរសប (ឧ. 
ែសបកេជើងកែវង ឬេរសាមៃដនីរទីល)។ 

 

 

ទំព័រ | 2 សូមចំណាថំា ការែណនំាេនះមិនមានបំណងផតល់ដំបូនាម នែផនកចបាប់ និងសរមាប់េគាលបំណងជំនួយែផនកអប់រំ និងការ
អនុេលាមតាមចបាប់ែតបុ៉េណាណ ះ។ MDAR រកសាសិទធិេធវ ើបចច ុបបននភាពការែណនំាេនះេនៅេពលណាក៏បាន េដាយែផអកេលើការ
ផាល ស់បត រូចបាប់ ឬព័ត៌មានទាក់ទងនឹងសមាភ រៈែដលរគបដណត ប់េនៅទីេនះ។ 

ពិធីការវាយតៃមលែដលបានែណនំា 



 

េចញៃថងទី14 ែខកកកដា ឆាន ំ2023 
 

 

ទីតំាងែផនកដំណាែំដលអាចបរេិភាគបាន 

របេភទដំណា ំ

សំណួរខាងេរកាមគួរែតរតវូបានពិចារណា៖ 

i. េតើដំណារំតវូបានបរេិភាគេឆៅ ឬនឹងរតវូដាឱំយឆអ ិន? 
ដំណាែំដលចមអ ិនជាញឹកញយមុនេពលបរេិភាគ គឺ
មានេរគាះថាន ក់តិចជាងដំណាែំដលបរេិភាគេឆៅធមម
តា។ ចូរ រកបញជ ីដំណាែំដលករមេរបើេឆៅេនៅទីេនះ។ 

ii. េតើមានេហតុផលសងស័យថាមានេមេរាគ ឬថាែផនក
ែដលអាចបរេិភាគ បានប៉ះដីែដលមានេមេរាគ? 

iii. េតើដំណាដុំះេនៅជិតៃផទដីឬេទ? ឧទាហរណ៍ របសិនេបើ
ដំណាជំាេមើម នឹងដំេណើរការលូតលាស់ និងប៉ះនឹងដី
ែដលមានេមេរាគ េនាះវាមិនអាចរបមូលផលបាន
េទ។ ដំណាមួំយចំនួនែដលមិនទាន់េចញែផល (ឧ. 
េប៉ងេប៉ាះ េមទស) ឬមិនទាន់មានែផនកែដលអាច
បរេិភាគបានណាមួយបានដុះេនៅេឡើយ (ឧ. ផាក ខាត់
ណាេខៀវ) េនៅេពលមានទឹកជំនន់ អាចនឹងរតវូបាន
អនុញាញ តឱយបនតលូតលាស់ និងអាចរបមូលផលបាន 
លុះរតាែតកសិដាឋ នកំណត់សកមមភាពែបបេនះគឺសម
រសប េដាយពិចារណាេលើកតាត ទាងំេនះ។ របសិនេបើ
ែផនកដំណាែំដលអាចបរេិភាគបានដុះ េនៅេពលមាន
ទឹកជំនន់ ឬេបើមិនដូេចនះេទបានប៉ះនឹងទឹកជន់លិច 
(ឧ. េដាយសារដីមិនទាន់សង តួមុនេពលែដលែផនក
ដំណាែំដលអាចបរេិភាគបានលូតលាស់) េនាះរតវូ
បានចាត់ទុកថាខូចគុណភាព និងមិនអាចេរបើកន ុង
បណាត ញអាហាររបស់មនុសសបានេទ។ 

ករមិត និងរយៈេពលៃនការប៉ះពាល់នឹងទឹកជំនន់ 

សំណួរខាងេរកាមគួរែតរតវូបានពិចារណា៖ 

i. េតើដំណារំងផលប៉ះពាល់េដាយទឹកជំនន់រយៈេពល
បុ៉នាម ន? េតើចំណាយេពលបុ៉នាម នេដើមបីសមង តួវាល? 

ii. េតើមានលកខខណឌ អវ ីខល ះ (ឧទាហរណ៍៖ េភលៀងធាល ក់
ខាល ងំជាបនតបនាទ ប់) ែដលអាចេធវ ើឱយរុកខជាតិខូច
កាន់ែតធងន់ធងរ ែដលអាចជំរុញេអាយដុះផសិត និង
ៃម៉កូតូហសិន (mycotoxin)? 

 

របសិនេបើែផនកដំណាែំដលអាចបរេិភាគបាន សថ ិតេនៅពីេលើ
ទឹកជន់លិច កសិដាឋ នអាចកំណត់ថាវាអាចលក់បាន 
របសិនេបើហានិភ័យចមលងេមេរាគរតវូបានចាត់ទុកថាមាន
ករមិតទាប េដាយែផអកេលើកាលៈេទសៈសរុប និងកសិដាឋ ន
ពិចារណាេលើេរគាះថាន ក់ែដលអាចេកើតមាន។ ហានិភ័យ
ចមលងេមេរាគតាមរយៈរបភពផាទ ល់ (ឧ. េមេរាគេនៅេលើទង 
ឬកន ុងដីែដលេផទរ ឬេខទ ៀតេទៅេលើែផល) និងរបភពេដាយ
របេយាល (ឧ. កន ុងអំឡុងេពលរបមូលផល ឬេរកាយេពល
របមូលផល តាមរយៈការប៉ះពាល់ជាមួយទឹកមានេមេរាគ 
ៃដមានដី ឬៃផទប៉ះពាល់េផសងេទៀត) អាចេនៅែតមាន េហើយ
គួរពិចារណា។ សំណួរខាងេរកាមគួរែតរតវូបានពិចារណា៖ 

i. េតើកមពស់ទឹកជន់លិចេលើរុកខជាតិ ឬរុកខជាតិមានកំពស់
បុ៉នណា (ឧ. េពាតែផអម ចំរងឹេដើមេប៉ងេប៉ាះ ែផលេលើ
េដើមេឈើ ឬដំណាេំផសងេទៀត ែដលែផនកែដលអាច
បរេិភាគបានដុះខពស់ ពីេលើទឹកជន់លិច េទាះបីជាៃផទដី
រតវូបានជន់លិចក៏េដាយ)? 

ii. េតើកសិដាឋ នសេងកតេឃើញភសត ុតាងណាមួយែដលមាន
ទឹកជន់លិចមកេលើដំណាឬំេទ? 

សរមាបេ់នៅតំបន់សតវសុីេសៅម េនៅវាលេសៅម  

ឬចំណសីតវែដលរងេរគាះេដាយទឹកជំនន ់

ពិចារណាពីេមេរាគែដលអាចេកើតមាន
េនៅកន ុងទឹកជន់លិច។ (សូមេមើលែផនកទី 2) 
សុខភាពសតវ  

រពឹតត ិការណ៍ដូចជាទឹកជំនន់បេងក ើនករមិតតានតឹងេនៅ
កន ុងសតវ និងេធវ ើឱយរបព័នធភាពសំុារបស់ពួកវាចុះេខសាយ។ 
ដីលបាប់ក៏អាចផទ ុកេមេរាគែដលមិនសាគ ល់ និងអាចប៉ះ
ពាល់យ៉ាងធងន់ធងរដល់សតវ។ លកខខណឌ សំេណើមអាចបណាត
លឱយមានដុះ ផសិត និងៃម៉កូតូហសិន (mycotoxin)។ 

វាលេសៅម លិចទឹក 

សំណួរខាងេរកាមគួរែតរតវូបានពិចារណា៖ 

i. េតើវាលេសៅម សរមាប់សតវសីុបានប៉ះពាល់រយៈេពលបុ៉នាម ន? 

ii. េតើមានដីលបាប់បុ៉នាម ន? 

iii. េតើវាលេសៅម សរមាប់សតវសីុអាចរតវូបានកាត់េចាល 
េហើយអនុញាញ តឱយដុះេឡើងវញិបានេទ? រុកខជាតិែដល
រលួយអាចផទ ុកសររីះកល រូសត ីេឌៀ (Clostridia) និងភាន ក់ងារ
បងកេរាគេផសងៗ។ អាចមានវតតមានបាក់េតរ ីលីេសទ ើេរៀសី
ស (Listeriosis) ។ ការលាងសុ៊តនឹងមានសារៈសំខាន់ 
េដាយសារកំេណើនភក់ និងដីលបាប់។ 

 
ទំព័រ | 3 សូមចំណាថំា ការែណនំាេនះមិនមានបំណងផតល់ដំបូនាម នែផនកចបាប់ និងសរមាប់េគាលបំណងជំនួយែផនកអប់រំ និងការ

អនុេលាមតាមចបាប់ែតបុ៉េណាណ ះ។ MDAR រកសាសិទធិេធវ ើបចច ុបបននភាពការែណនំាេនះេនៅេពលណាក៏បាន េដាយែផអកេលើ
ការផាល ស់បត រូចបាប់ ឬព័ត៌មានទាក់ទងនឹងសមាភ រៈែដលរគបដណត ប់េនៅទីេនះ។ 

https://www.fda.gov/media/107445/download


 

េចញៃថងទី14 ែខកកកដា ឆាន ំ2023 
 

ចំេបើងនិងចំណីសតវ  

សំណួរខាងេរកាមគួរែតរតវូបានពិចារណា៖ 

i. េតើចំេបើង/ចំណីសតវែដលប៉ះពាល់េដាយការលិចទឹក 
អាចរកសាទុកេដាយែឡកពីចំេបើង/ចំណីសតវ ែដល
មិនខូចខាតែដរឬេទ? ចំណីសតវ គួរែតរតវូបានេធវ ើ
េតសត  ៃម៉កូតូហសិន (mycotoxin) មុនេពលដាក់ចំ
ណី។ ដីលបាប់អាចរជាបចូលេទៅកន ុងថង់រំុ េហើយផសិត
អាចដុះយឺតៗតាមេពលេវលា។ 

 ពិចារណាការដាដំំណា ំ
ទឹកលិចេឡើងវញិ  

ពិចារណាពីេមេរាគែដលអាចេកើតមានេនៅកន ុង
ទឹកជន់លិច។ (សូមេមើលែផនកទី 2) 

កំណត់រយៈេពលរង់ចំា 

ការរង់ចំាមុនេពលដាេំឡើងវញិរតវូបានែណនំាយ៉ាងខាល ងំ។ រ
យៈេពលរង់ចំារតវូបានកំណត់េដាយកសិដាឋ ន េដាយែផអក
េលើលកខខណឌអាកាសធាតុកន ុងតំបន់ របេភទចមលងេរាគ 
(ជាក់ែសតង ឬសកាត នុពល) សីតុណហភាព របេភទដី និង
របេភទដំណាែំដលរតវូដាេំឡើងវញិ។ ទឹកជំនន់គួរែតរតវូបាន
បងហ រូេចញពីវាលនិងសមង តួ េហើយគួរែតទុកេពលេវលារគប់
រគាន់ េដើមបីអនុញាញ តឱយបាក់េតរបីងកជំងឺធាល ក់ចុះ។ ខណៈ
េពលែដលការវាយតៃមលហានិភ័យរបស់កសិដាឋ នគួរែតរតួត
ពិនិតយ ឯកសារែណនំា និងតារាងព័ត៌មានបែនថម ជាទូេទៅ
ែណនំាថាដំណាែំដលមានហានិភ័យទាប ដូចជាដំណាទំាងំ
េនាះករមេរបើរបាស់េឆៅ (ឧ. េមើមឈាមមាន់ រតប នេនាង
ែខរងារ) អាចរតវូបានដាេំឡើងវញិ កន ុងរយៈេពល 3-4 សបាត
ហ៍។ ដំណាែំដលមានហានិភ័យមធយម ែដលែផនកែដលអាច
បរេិភាគបាន រតវូបានដាដុំះេនៅពីេលើ និងឆាង យពីករមិតដី 
រមួទាងំដំណាែំដលបានដាក់េរទើង ឬេនៅេលើករមាលដីបាល សទ ិ
ក (ឧ. េប៉ងេប៉ាះ េមទសេបាល ក) អាចរតវូបានដាេំឡើងវញិកន ុងរ
យៈេពល 30-60 ៃថង។ ដំណាែំដលមានហានិភ័យខពស់ ដូចជា
ដំណាែំដលប៉ះដីផាទ ល់ ឬេនៅជិតករមិតដី េហើយជាទូេទៅរតវូ
បានបរេិភាគេឆៅ (ឧ. ៃសព េកាត បរតវូបានែណនំាយ៉ាងខាល ងំ
មិនឱយដារំយៈេពល 60 េទៅ 120 ៃថង។ វារតវូបានែណនំាយ៉ាង
ខាល ងំថា ដំណាែំដលអាចបរេិភាគេឆៅបាន និងដុះេដាយ
ផាទ ល់េនៅកន ុងដីែដលលិចទឹកពីមុន (ឧ. សល ឹកៃបតង) មិនរតវូ
ដាំវញិេទ រហូតដល់យ៉ាងេហាចណាស់រដូវដាដុំះេនៅឆាន ំបនាទ
ប់។ 

ការបែងវរដំណា ំ

ការបែងវរដំណាែំដលរងផលប៉ះពាល់េដាយទឹកជំនន់េទៅជាចំណីសតវ 
េនៅេរកាមកាលៈេទសៈណាមួយ អាហាររបស់មនុសសែដលរតវូ
បានចាត់ទុកថាខូចគុណភាពសរមាប់េរបើរបាស់ អាចរតវូ
បែងវរការេរបើរបាស់េទៅជាចំណីសតវែដលអាចទទួលយកបាន 
េដាយរតវូទទួលបានការអនុម័តចំាបាច់ទាងំអស់ េហើយ
ដំណាមិំនសថ ិតេនៅេរកាមការបងាគ ប់ពី MDAR ែដលនឹងហាម
ឃាត់ការបែងវរែបបេនះេទ។ សំេណើសរមាប់ការបែងវរ គួរែត
រតវូបានដាក់ជូនេដាយកសិដាឋ នជាលាយលកខណ៍អកសរេទៅ
កាន់ការយិាល័យរដឋបាលរសកុ FDA ែដលសមរសប និងមាន
ព័ត៌មានែដលមានែចងេនៅកន ុងការែណនំាអំពីេគាលការណ៍
អនុេលាមតាមចបាប់របស់ FDA ែផនក 675.200 ។ កសិដាឋ ន
គួរែតផតល់ចបាប់ចមលង ឯកសារបែងវរទាងំអស់ រមួទាងំសំេណើ 
ការអនុញាញ ត និងការបដិេសធេទៅ MDAR ែដលអាចបងាគ ប់
ការហាមឃាត់ ចំេពាះការបែងវរដំណាែំដលបានេសន ើសំុ រហូត
ដល់េពលេវលាែដលសំេណើបែងវររតវូបានអនុញាញ តេដាយ FDA 
និង MDAR ទទួលបានការជូនដំណឹងអំពីការអនុញាញ ត។ 

ទឹកជំនន់ ែខកកកដា ឆាន ំ 2023  
 

ការអនុវតតៃនការែណនំាដល់ទឹកជំនន់ែខកកកដា ឆាន ំ 2023 

កសិដាឋ នេនៅភាគខាងលិច និងកណាត លរដឋ Massachusetts 
បានជួបរបទះរពឹតត ិការណ៍ទឹកជំនន់យ៉ាងខាល ងំ េនៅកន ុងែខ
កកកដា ឆាន ំ 2023។ ការរតួតពិនិតយ និងជំនួយដល់កសិដាឋ ន
កំពុងដំេណើរការ េហើយវសិាលភាពេពញេលញ និងផលប៉ះ
ពាល់ៃនរពឹតត ិការណ៍េនះ េនៅែតរតវូបានកំណត់។ េដាយេមើល
េឃើញពីភាពមិនចបាស់លាស់េនះ MDAR េលើកទឹកចិតតយ៉ាង
មុតមំាឱយកសិដាឋ នវាយតៃមលការខូចខាតេដាយទឹកជំនន់ 
និងេធវ ើការវាយតៃមលហានិភ័យ ដូចបានេរៀបរាប់ខាងេលើ 
េហើយដូចគាន េនះែដរ មិនេលើកទឹកចិតតកសិករពីការរបមូល
ផលដំណាណំាមួយេនៅកន ុងតំបន់ទឹកជំនន់កន ុងរដូវឆាន ំ 2023 
រហូតដល់ហានិភ័យទាងំេនាះរតវូបានយល់ ឬេដាះរសាយ
បានរបេសើរជាងមុន។ 

ដូចគាន េនះែដរ នាយកដាឋ នមិនេលើកទឹកចិតតេអាយកសិ
ដាឋ នដាដំំណាែំដលលិចទឹកេឡើងវញិទាល់ែតេសាះ ជាមួយ
នឹងដំណាែំដលនិយមបរេិភាគេឆៅ ជាពិេសសសល ឹកៃបតង
កន ុងរដូវឆាន ំ 2023។ MDAR េនៅែតជួយដល់កសិដាឋ នទាងំ
អស់ ជាមួយនឹងការកំណត់ការខូចគុណភាព និងហានិភ័
យ។ MDAR រំលឹកកសិករថា ដំណាែំដលខូចអាចនឹងមិន
ចូលេទៅកន ុងពាណិជជកមម ឬេរបើសរមាប់ការបរចិាច គ េហើយ
ការេរបើរបាស់ជំនួសណាមួយគួរែតរតវូបានសរមបសរមួល
ជាមួយ FDA និង MDAR ។ 

 
 
 

ទំព័រ | 4 សូមចំណាថំា ការែណនំាេនះមិនមានបំណងផតល់ដំបូនាម នែផនកចបាប់ និងសរមាប់េគាលបំណងជំនួយែផនកអប់រំ និងការ
អនុេលាមតាមចបាប់ែតបុ៉េណាណ ះ។ MDAR រកសាសិទធិេធវ ើបចច ុបបននភាពការែណនំាេនះេនៅេពលណាក៏បាន េដាយែផអកេលើ
ការផាល ស់បត រូចបាប់ ឬព័ត៌មានទាក់ទងនឹងសមាភ រៈែដលរគបដណត ប់េនៅទីេនះ។ 

ការបែងវរដំណា ំ

ទឹកជំនន់ ែខកកកដា ឆាន ំ 2023 

https://www.fda.gov/regulatory-information/search-fda-guidance-documents/cpg-sec-675200-diversion-adulterated-food-acceptable-animal-feed-use
https://www.fda.gov/regulatory-information/search-fda-guidance-documents/cpg-sec-675200-diversion-adulterated-food-acceptable-animal-feed-use

