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Xir Iy ndng san bi ngap nwéc: Nhirng diéu ndng dan
can biéet va tien hanh danh gia rii ro

Boi canh

Muc dich & Pham vi

Tai liéu nay nham cung cip huéng dan cho nguoi trong
vé cach danh gia cac loai cay trong dugc san xuat danh
cho con nguoi nhung bi anh huéng boi nuwéc ngap nham
dam bao tuan thu luat phap tiéu bang va lién bang, bao
gém ca MGL c. 128, Muc 124 va 330 CMR 34.00, hé
thdng hoa céc tiéu chuén lién bang dugc quy dinh trong
21 CFR 112, va Dao luat Lién bang vé Thuc pham,
Dugc pham va My pham. Nhu duoc giai thich ddy du
hon bén dudi, danh gia ciia ngudi tréng nén bao gom
danh gia rui ro cua tat ca cac loai cly tréng bi anh
huong, liéu nude ngap co tiép xdc véi (cac) phan dn
dugc cua cdy trong hay khong. Viéc danh gia ciing nén
bao gom danh gi4 rui ro trén cac canh dong bi anh huéng
boi nuéc ngap trude khi trdng lai cling nhu xem xét cac
bién phéap kiém soat c6 thé giam thiéu nguy co lay nhiém
chéo sau khi ngép xay ra.

Nuéc ngap 1a nwde vuot qua bo nude mat nhu song,
sudi, ao va chay vao ruong. Ching gay ra méi de doa
dang ké ddi véi sy an toan cia san pham vi chiing c6 thé
chira nhiéu loai chat gay 6 nhiém, bao gom nhung khong
gidi han phan hozc phan tir céc trang trai thuong ngudn,
hé théng tu hoai hoic nudc thai, héa chat ndng nghiép,
thudc trir sdu hoic cac chat gay 6 nhidm héa hoc khéc,
nhién liéu va kim loai nang va cac vi sinh vat gay bénh.
Theo Pao luat Thyc pham, Dugc pham va My pham
Lién bang va luat Massachusetts, thuc phim duoc coi 1a
bi tap nhidm va do d6 khong phu hop dé ding cho con
ngudi néu dugc trdng, bao quan hodc dong goi trong
diéu kién khong hop vé sinh.

Xin hru y rang nwéc dong xay ra do lwong mua
qua lén chi khong phai do tinh trang ngap do
nwoc veot qua bo mat nwéc tir sbng, suoi, ao
hoac cac vung nwéc khac khong dwgre coi la nwéc
ngap vi muc dich cia hwéng dan nay.
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Massachusetts, théng qua S¢ Tai nguyén N6ng nghiép
Massachusetts (“MDAR”), tuan thu cdch giai thich ngén
ngir lién bang ciia Cuc Quan Iy Thuc pham va Dugc
phim Hoa Ky (“FDA”™), trong d6 tuyén bd rang néu
phan an dugc cua cay trong tlep xUc véi nudc ngap, né
duoc coi la bi tap nhiém va khong dugc phép dua vao
vao cac kénh thuc pham ciia con ngudi dudi bat ky hinh
thirc ndo, bao gém nhung khong giGi han viéc ban,
quyén gdp hoic cung cip cho bat ky ai dudi bat ky hinh
thirc nao. Diéu ndy ap dung cho tét ca c4c loai cdy trong
ma phan an duoc tiép xUc véi nude ngap, bat ké ching
la cay trong trén mat dat hay cay lay cu va ching s&
duoc tiéu thu nhu thé ndo (vi du: sng hay nu chin).
Viéc st dung cac loai cay trong bi tap nhiém khéc chi co
thé duoc phép 1am thirc an chian nudi néu FDA dé chip
thuan cho viéc sir dung tirng loai cy trong riéng 1é, nhu
duoc néu chi tiét hon trong huéng dan nay.

Luat lién bang va tiéu bang quy dinh nhiéu quyén quyét
dinh hon ddi vai cac tinh hudng trong do6 nude ngap
khong tiép xc truc tiép vai cac phan an duoc cua cay
trong nhung van c6 thé co nguy co tap nhiém. Trong
nhitng tinh hudng nay, cac trang trai dugc khuyén khich
tién hanh danh gia riéng 1¢é vé cac trudng hop anh huong
dén cay trong cua ho (tuc 1a danh gia rai ro) trong dé
xem xét tat ca cac méi nguy hiém lién quan dén ngap co
thé anh huong dén su an toan va pha hop cua cay trong
dbi v6i con nguoi. MDAR dic biét khuyén khich cac
trang trai ghi lai cic danh gié riii ro cuia minh bang van
ban dé tham khao cho viéc sir dung trong twong lai. Cac
trang trai ciing nén biét rang theo luat tiéu bang, céc san
pham bi tap nhidm c6 thé phai chiu Iénh cim van, thu
hdi, cach ly hoic tidu huy cua MDAR, bt ké danh gia
rai ro cua trang trai nhu thé nao.

Xin luu y rang hieong dan nay khdng nham muc dich cung cdp tw van phap ly va chi nham muc dich hé tro gido duc va

tuan thi. MDAR c6 quyén cdp nhdt huéng dan ndy bat ci 10c ndo duwa trén nhitng thay doi vé lugt hogc thong tin lién

quan dén tai liéu dugce dé cap trong tai liéu nay.
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Quy trinh danh gia dwoc dé xuat

Néu nwéc ngap tiép xdc véi cac phan
an dwoc cta cay trong

Tap nhiém

Khi phan an duoc cua cay trdng tiép xdc véi nude ngap &
bat ky giai doan phat trién nao, no duoc coi la bi tap
nhiém theo luat lién bang va Massachusetts va khong
dugc phép dwa vao kénh thuc phiam cia con ngudi.

Pham vi

"Tap nhidm' &p dung cho tat ca c4c loai cay luong thuc da
tiép xdc véi nude ngap véi cac phan ian duoc cua ching,
bao gom nhung khéng gidi han cac cdy trong trén bé mat
(vi du: rau xanh, ca chua, dau que, qua mong, ngo), cay
trong dudi 1ong dat (Vi du: dau phong, khoai tay, ca rot,
t6i), cac loai cay trong cd vo hoic vé cirng bén ngoai (Vi
du: dua hau, bi mua dong) va ngii cdc, cac loai hat, ngd
va cac san pham twong tu dugc bao quan véi s6 luong
16n.

Pé xuat thai bo

Néu phan an duoc cua cdy trong bi ngap nudc thi cay
trong d6 phai duoc xéi hoac bira xudng dit hozc thai bo

theo cach ddm bao n dugc tach biét khoi bat ky cay
trong nao khac khdng bi nuéc ngap tiép xuc.

Néu nuéc ngap khong tiép xdc phan cay
an dwgc hoic phén dn dugc khong dugc
phét trieén vao thoi diem ngap

Xem xét cac chat gay 6 nhiém c6 thé c6
trong nwéc ngap

Céc chét gay 6 nhidm tiém an bao gom nhung khong
gidi han nudce thai, mam bénh trong phan tir hé théng tu
hoai va/hoac vat nudi bi vi pham, kim loai nang, héa
chat, thudc trir sdu va dong vat chét. Cac trang trai nén
xem xét tat ca cac ngudn 6 nhiém c6 thé cé. Nhiing cau
hoi sau day can duoc xem xét:

i.  Diéu gi ¢ thuong ngudn tinh tir vi tri cia trang
trai va nhirng gi co thé c6 trong nudc?

ii. Co6 dau hiéu 6 nhidm rd rang tai hién truong
khong (vi du: vét dau loang, mui hoi, xac chét)?

Giai doan sinh truéng caa cay trong

Mot sb cay trong co thé khdng cé qua vao thoi diém
ngap. Tuy nhién, nghién ctru da chi ra ring mam bénh c6
thé tu bam vao bé mat thyc vat, nhan 1&n nhanh chong
trong diéu kién thich hop va ton tai trén bé mit cay trong
va trong phu sa trong thoi gian dai. Cay trong con vai
thang nita ma&i thu hoach c6 thé hap thu mam bénh rét lau
sau khi nugc ngap rut.

Nguy co ldy nhiém chéo

Trang trai nén xem xét liéu phan an duoc cua cy trong
c6 phét trién trong khi mam bénh van ¢ thé hién dién
trong, trén hozc xung quanh cay trong hay khong, hoic
liéu c6 nguy co lay nhiém chéo trong qué trinh thu hoach
va ché bién sau thu hoach hay khong. Vi dy, khi thu
hoach ca chua, thiing thu hoach ¢6 thé tiép xtc véi mat
dat, c6 thé bi 6 nhiém; cac thing co thé duoc xép chong
lén nhau trén cac thing day khéc, c6 thé 1lam dé dat bi 6
nhiém Ién san phim bén dudi. Nguoi lao dong hozc thiét
bi di chuyén qua canh dong trong khi héi tréi cay co thé
lam phéat tan chat gy 6 nhiém khip tan 14 va Ién san
pham thu hoach. Ngudi lao dong phai nhan thirc dwoc
nhitng rui ro ndy va cé thé deo thiét bi bao ho ca nhan
thich hop (vi du: ung cao su, ging tay cao su hoic
nitrile).
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Loai cay trong

Nhiing cau hoi sau day can dugc xem xét:

i.  Caytrong s& duoc tiéu thu sdng hay cay trong sé
dugc nau chin? Thyc pham thuong xuyén duoc
nau chin trudc khi an it nguy hiém hon so véi
nhiing thuc pham thuong duoc an song. Tim danh
sach céc loai cay trong hiém khi duoc tiéu thy &
day.

ii. Coly do nao aé nghl ngd su 6 nhiém hoac phan an
dugc cudi cuing sé tiép xtc véi dat bi & nhidm
khbng?

iii. Cay trdng c6 moc sat bé mat dat khong? Vi du,
néu cay lay cu cudi cling trong qué trinh phét trién
va tiép xdc voi dat bi 6 nhiém thi khdng thé thu
hoach duoc. Mot s6 loai cy trong chua ra qua (Vi
du: ca chua, 6t) hodc chua hinh thanh bat ky phan
an duoc nao (Vi du: bdng cai xanh) tai thoi diém
ngap cd thé dugc phép tiép tuc phat trién va chi
duoc thu hoach néu trang trai quyét dinh hanh
dong nhu vay 1a phu hop khi xem xét céc yéu tb
nay. Néu bit ky phan an dwoc ndo caa cdy trong
c6 mit tai thoi diém ngap hodc tiép xtc véi nuéc
ngap (Vi du, do dat chua kho trudc khi phan in
dugc phét trién), thi cly tréng d6 duoc coi la bi tap
nhiém va khong dugc phép dua vao vao kénh thuc
pham cua con nguoi.

Mire d6 va thai gian tiép xuc véi nwéc ngap.
Can xem xét cac cau hoi sau:

i Mua mang bi anh hwong béi nuée ngap trong
bao 1au? Canh déng mat bao 1au dé khd?

ii.  Nhitng diéu kién nao ton tai (vi dy: mua 16n
lién tyc) c6 thé lam tram trong thém tinh trang
cang thang & thuc vat, c6 thé thiic day sy phat
trién caa ndm va doc td ndm méc?

Vi tri ciia phan in dwoc cia cdy trong

Néu phan an duoc cua cay trong & trén muc nudc ngap,
trang trai c6 thé xac dinh rang phan do c6 thé duoc ban
néu nguy co 6 nhiém duoc coi 12 thap dua trén tong thé
cac truong hop va méi nguy tiém an ma trang trai xem
xét. Nguy co 6 nhidm théng qua cac nguon tryc tiép (vi
du: chat gay 6 nhidém trén than cay hoic trong dt
truyén hodc vang 1én trai cay) va cac ngudn gian tiép (vi
du: trong qué trinh thu hoach hodc xu ly sau thu hoach
do tiép xUc voi nudc bi 6 nhiém, dat trén tay hoic cac bé
mit tiép xdc khac) van cé thé ton tai va can dugc xem
xét. Nhitng cau hoi sau ddy can duoc xem Xét:

i.  Nudc ngap dang cao dén muic nao trén cay, hoic
cdy cao bao nhiéu (vi du: ngb ngot, ca chua coc,
cdy an qua hoic cac loai cay trong khac ma phan
an dugc moc cao trén muc nudc ngap ngay ca khi
bé mat dat bi ngap)?

ii. Trang trai c6 quan sét thiy bang ching nao cho
thiy nudc ngap da tran vao cdy trong khong?

Pé chin thi hoic kiém éin trén dong
c6 dong vat & cac khu vuc bi anh
hwéng béi ngap

Xem xét cac chat & nhiém c6 thé c6 trong nwéc
ngap. (Xem Phan 2)

Swc khée dong vat

Céc su kién nhu ngap 1am ting mirc d6 cing thing &
dong vat va 1am suy yéu hé théng mién dich cua
chung. Bun ciing c6 thé chira cac chat 6 nhiém chua
duoc biét dén va c6 thé anh hudong xdu dén dong vat.
Diéu kién 4m uét c6 thé din dén su phat trién cua nam

va doc tb nam méc.

Pong c6 ngap nuéc
Nhitng cau hoi sau day can dugc xem xét:

i.  Dong co bi anh huong trong bao lau?

ii.  Taitrong phu sa nang bao nhiéu?

iii. Dong co co thé dwoc cit bo va cho phép moc
lai khdng? Nguyeén liéu thyc vat théi rita c6
thé chtra vi khuan clostridia va cac mam bénh
khac. Listeriosis c6 thé c6 mat. Viéc rira tring
s& rat quan trong do sy gia ting bun va phu
sa.
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Co khé va thirc an gia suc
Cau hoi sau day can dugc xem Xét:

i.  COthé tach co kho/kho chira bi ngap nuée khoi
co kho/thac an thoé xanh khong bi hu hong
khdng? Thire an u chua phai dwoc kiém tra doc
t5 nam méc trudce khi cho an. Bun ¢ thé xam
nhap vao cac kién da dugc boc va ndm mébc co
thé phét trién cham theo thoi gian.

4 Nhitng can nhac khi tréng lai ruéng
~ bingép

Xem xét cac chat & nhiém c6 thé cé trong
nudc ngap. (Xem Phan 2)

Xac dinh thai gian cho doi

Nén chd doi trude khi trong lai. Thoi gian chd doi dugc
trang trai xac dinh dwa trén diéu kién thoi tiét dia
phuong, loai 6 nhiém (thuc té hogc tiém an), nhiét o,
loai dét va loai cay trong duoc trong lai. Dong ruong
phai dugc thoat nudc va lam khd nude ngap va phai co
du thoi gian dé cac vi sinh vat gay bénh suy giam. Mic
du danh gia rui ro cua trang trai nén kiém soat, nhung
c4c tai liéu hudng dan va to théng tin khuyén néng
thudng goi y rang cac loai cay trong cd rui ro thap,
chang han nhu nhitng loai cdy trong hiém khi duoc tiéu
thu sdng (vi du: cu cai duong, ca tim, bi mua dong), co
thé duoc trong lai trong vong 3-4 tuan. Nhitng cay trong
c¢6 nguy co trung binh trong d6 phan an dwoc duoc trong
& trén va cach xa mat dat, ké ca nhiing cay duoc lam
gian hoic trén 16p phu nhya (vi du nhw ca chua, 6t) cé thé
dugc trdng lai trong vong 30-60 ngay. C4c loai cay
trdng c6 nguy co cao, chang han nhu nhirng cay tiép xuc
truc tiép voi dat hoac ¢ gan mat dat va thudng duogc in
sdng (vi du: bap cai duoc khuyén céo khéng nén trong
trong vong 60 dén 120 ngay. Khuyén cdo manh mé rang
c4c loai cay trdng c6 thé an dugc sdng va phat trién truc
tiép trén cac ving dat bi ngap nudc trude day (vi du: cac
loai rau 4n 14), khong dugc trong lai cho dén it nhat 1a
vao mua sinh truéng nam sau.
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Chuyén doi cay trong

Chuyén déi cay trong bj anh hwéng béi ngap sang
thire an chan nuoi

Trong mét sb trudng hop nhat dinh, thuc pham danh cho
con ngudi |8 ra bi coi la tap nhiém theo muc dich sir
dung c6 thé duoc chuyén sang muc dich sir dung thic an
chan nuéi c6 thé chap nhan dugc mién 1a co tat ca cac
phé duyét can thiét va cay trong van khong theo lénh
cam chuyén huéng d6 tir MDAR. Trang trai phai gui yéu
cau chuyén huéng bang vin ban téi Vian phong khu virc
FDA thich hop va chuta thong tin dugc néu trong Phan.
Hudng dan Chinh sach Tuan thu cia FDA. 675.200. Cac
trang trai phai cung cap mot ban sao cua tat ca cac thu
tuc gidy to chuyén huéng, bao gom céc yéu ciu, cho
phép va tir chdi, cho MDAR, co quan nay c6 thé duy tri
lénh cdm van déi vai cay trong chuyén hudng dugc yéu
cau cho dén khi yéu cau chuyén huéng duoc FDA cho
phép va MDAR nhén dugc thong bao vé khoan tro cép.

Tran ngap vao thang 7 nam 2023

Kha niing ap dung Huwéng dan cho Tran ngap vao
thang 7 nim 2023

C4c trang trai & mién Tay va mién Trung Massachusetts
da trai qua mot tran ngap nghiém trong vao thang 7 nam
2023. Viéc kiém tra va hd trg cac trang trai dang dién ra
ddng thoi van chua xac dinh duoc pham vi ciing nhu tac
dong day du cua su kién nay. Truéc sy khdng chic chan
nay, MDAR dic biét khuyén khich cac trang trai danh
gia can than thiét hai do ngap va tién hanh danh gia rui
ro nhu di néu & trén, déng thoi khdng khuyén khich
ndng dan thu hoach bét ky loai cay trong nao trong
ving ngap trong mua li nam 2023 cho dén khi nhiing
rai ro d6 dugc hiéu rd hon hoic giai quyét duoc. Tuong
tu nhu vay, Bo dic biét khuyén khich cac trang trai
trong lai cac canh dong ngap nudce bang cac loai cay
thuong an séng, dic biét 1a rau xanh, vao mua vy nim
2023. MDAR van sin sang h trg tat ca c4c trang trai
xéc dinh sy gia mao va rai ro. MDAR nhic nhé ndng
dan rang cay trong bi tap nhidm khong duoc dua vao
thwong mai hoic dugc cung cap dé quyén gép va moi
cach st dung thay thé déu phai duoc phdi hop véi FDA
va MDAR.

Xin luu y rang hwéng dan ndy khdng nham muc dich cung cap tw van phap 1y va chi nham muc dich hé tro gido duc va

tuan thiz. MDAR c6 quyén cdp nhét huéng dan nay bat ciz 1uc ndo dea trén nhiing thay doi vé lugt hogce thong tin lién

quan dén tai liéu dwoc dé cap trong tai liéu nay.
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