
BOSTON
Boston Medical Center (617) 414-5251
Children’s Hospital - Boston   (617) 355-7713

BROCKTON
Brockton Neighborhood Health Center    (508) 894-3299

LAWRENCE
Greater Lawrence Family Health Center  (978) 686-3017
(NOTE: Only GLFHC clients are eligible)

LOWELL
Lowell Community Health Center  (978) 937-9700

NORTH ADAMS
Berkshire Medical Center, Operation Better Start  (413) 445-9243

NORTH DARTMOUTH
Children’s Hospital - North Dartmouth  (617) 355-7713

PITTSFIELD
Berkshire Medical Center, Operation Better Start (413) 445-9243

SPRINGFIELD
Caring Health Center  (413) 739-1100

WALTHAM 
Children’s Hospital - Waltham  (617) 355-7713

WORCESTER
UMass Memorial Medical Center   (774) 442-3028

Growth & 
Nutrition 
Program

该机构是平等机会提供者。

如需了解详情，请访问：
mass.gov/GrowthAndNutrition

地点 MASSACHUSETTS

成长与营养计划

帮助您的孩子茁壮成长
Form #324  Chinese



有些孩子有成长问题，这可能由多种原因造成，例如发
育迟缓、食物过敏、反流或其他疾病。在这种情况下，
您的孩子可以被转介到成长与营养计划，以便获得帮 
助和支持。

成长与营养计划项目在马萨诸塞州各地均提供服务。 
该计划为 6 岁以下的婴儿和儿童提供医疗、营养和 
社会方面的支持。护理团队由儿科医生、执业护士、 
营养师、社会工作者和其他专业人员组成，团队将 
与您合作，帮助您照顾孩子。

期望结果
在您首次到访成长与营养计划时，您和孩子将与计
划团队见面。他们将检查您孩子的成长情况并了 
解孩子所吃的食物。

在首次问诊期间，可能会推荐您接受其他服务，例如，改善
口腔运动技能的言语治疗或促进感官发育的职业治疗，您还
可能会被转介到 WIC 和 SNAP 等计划，以便获取健康食品和
营养方面的教育。

团队将与您一起制定喂养计划，帮助您满足孩子的独 
特需求。

如果您的孩子在成长方面有问题，请了
解马萨诸塞州成长与营养计划可以为 
您提供哪些帮助！

首次问诊后，团队将为您预约一次问诊，以便跟进喂
养计划，并了解您孩子的成长情况。跟进问诊地点可
以在项目所在地或通过远程医疗进行，也可以在您孩
子经常出入的地方，例如家里、学校或托儿所进行。


