A hepatite A está circulando por todos os lados.
A hepatite A é um vírus que pode causar doenças do fígado.

Proteja-se:
Tome as seguintes medidas para evitar a hepatite A


Tome a vacina (injeção) se você:

· Está desabrigado no momento
· Usa drogas/consome bebidas alcoólicas
· Tem uma doença do fígado, como hepatite C
· É um homem que pratica sexo com outros homens
· Recentemente ficou detido numa cadeia ou prisão


Lave suas mãos* TODAS AS VEZES que você:

· Usar o banheiro
· Preparar, comer ou servir alimentos ou bebidas
· Usar drogas

[bookmark: _GoBack]*A melhor maneira de lavar as mãos é com água morna e sabão. Se não puder lavar, use um gel antisséptico.
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