La hepatitis A está circulando por todos lados.

La hepatitis A es un virus que puede causar enfermedad del hígado.


Protéjase:

Tome estos pasos para prevenir la hepatitis A



Vacúnese (una inyección) si usted:

· Se encuentra actualmente sin hogar
· Consume drogas ilícitas o alcohol
· Tiene alguna enfermedad del hígado como la hepatitis C
· Es hombre y tiene relaciones sexuales con hombres
· Estuvo recientemente en la cárcel o prisión


Lávese las manos* CADA VEZ que usted:

· Va al baño
· Toca, come o sirve comida o bebidas
· Consume drogas ilícitas


*Lavarse con jabón y agua tibia es lo mejor. Si no puede lavarse, use desinfectante de manos.
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