La hepatitis A está circulando por todos lados.
La hepatitis A es un virus que puede casuar enfermedad del hígado.

Protéjase:
[bookmark: _GoBack]Lávese las manos* con jabón y agua tibia antes de tocar alimentos y después de ir al baño o consumir drogas ilícitas.

1. Use agua tibia y jabón.
2. Frótese las manos durante 20 segundos por lo menos.
3. Enjuáguese bien las manos con agua tibia.
4. Séquese las manos con una toalla de papel o con aire.


*Lavarse con jabón y agua tibia es lo mejor. Si no puede lavarse, use desinfectante de manos.
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