La hepatitis A está circulando por todos lados.

La hepatitis A es un virus que puede casuar enfermedad del hígado.

¿Cómo se transmite la hepatitis A?


Si no se lava las manos después de ir al baño.
A través de relaciones sexuales
Consumiendo drogas ilícitas
Compartiendo comida


¿Cuáles son los síntomas de la hepatitis A?


Fiebre
Ojos amarillentos
Piel amarillenta
Orina oscura, materia fecal de color claro, diarrea



¿Cómo puedo prevenir la hepatitis A?


Vacúnese contra la hepatitis A
Lávese siempre las manos, especialmente después de ir al baño y antes de comer o preparar comida



¿Qué debo hacer si creo que tengo hepatitis A?

Hable con un médico o diríjase al hospital de inmediato, en especial, si bebe alcohol o ya ha tenido alguna enfermedad del hígado como la hepatitis C
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