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English As of December 1, 2024, the HIP amount is now 
$20 a month for all SNAP households. For more 
information, visit: mass.gov/HIPChange.  

Español 
Spanish 

A partir del 1.° de diciembre de 2024, el monto 
del Programa de Incentivos Saludables (HIP, por 
sus siglas en inglés) será de $20 al mes para 
todos los grupos familiares del Programa de 
Asistencia Nutricional Complementaria (SNAP, 
por sus siglas en inglés). Para obtener más 
información, visite: mass.gov/HIPChange.  

 ع���ة 
Arabic 

ا من   ، صار مبلغ برنامج 2024كانون الأول/د�سم�ب   1اعتبار�
HIPالحوافز الصح�ة ( ا لجميع أ� برنامج   20) الآن  $ شه���
). للاطلاع ع� م��د من SNAPالمساعدة الغذائ�ة التكم�ل�ة (
 mass.gov.gov/HIPChangeالمعلومات، تفضل ب��ارة: 

հայ 
Armenian 

2024 թ. դեկտեմբերի 1-ից, HIP-ի գումարն 
այժմ ամսական $20 է SNAP-ի բոլոր 
ընտանիքների համար։ Լրացուցիչ 
տեղեկությունների համար, այցելեք՝  
mass.gov/HIPChange կայքը։ 
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Kabu Verdianu 
Cape Verdean 
Creole 

A partir di 1 di dizembru di 2024, valor di HIP 
gosi é $20 pa mês pa tudu família di programa 
di SNAP.  Pa mas informason, vizita: 
mass.gov/HIPChange.  

中文 
Chinese 

自 2024 年 12 月 1 日起，所有 SNAP 家庭的 
HIP 金额均为每月 20 美元。如需了解详情，

请访问：mass.gov/HIPChange。 
Français 
French 

À partir du 1er décembre 2024, le montant du 
Programme d'incitation à la santé (HIP) est 
désormais de 20 $ par mois pour tous les 
ménages du Programme d'assistance 
nutritionnelle supplémentaire (SNAP). Pour de 
plus amples informations, consultez : 
mass.gov/HIPChange.  

Kreyòl ayisyen  
Haitian Creole 

Apati 1e desanm 2024, montan HIP a se $20 pa 
mwa kounye a pou chak fwaye SNAP. Pou plis 
enfòmasyon, vizite: mass.gov/HIPChange. 
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िह�ी भाषा 
Hindi 

1 िदस�र, 2024 से सभी SNAP प�रवारो ंके िलए HIP 
की रािश अब $20 प्रित महीना है। अिधक जानकारी 
के िलए, यहाँ जाएँ: mass.gov/HIPChange. 

Hmoob 
Hmong 

Txij Lub Kaum Ob Hlis Hnub Tim 1, 2024, cov 
nyiaj HIP tam sim no hauv ib lub twg yog $20 
rau txhua yim Neeg uas muaj SNAP. Yog xav 
paub xov xwm ntau ntxiv, ces mus saib hauv 
mass.gov/HIPChange.  

ែខ្មរ 
Khmer/ 
Cambodian 

គិត្រតមឹៃថ្ងទី 1 ែខធ� � ឆា្ន ំ 2024 ចំនួនទកឹ្របាក់ 
HIP ឥឡ� វេនះគឺ $20 ក� �ងមួយែខស្រមាប់្រគ�សារ 
SNAP ទាងំអស់។ ស្រមាប់ព័ត៌មានបែន្ថម 
សូមចូលេ�កាន:់ mass.gov/HIPChange។ 

Português 
Portuguese 

A partir de 1º de dezembro de 2024, o valor do 
HIP passará a ser de US$ 20 por mês para todos 
os domicílios do SNAP. Para obter mais 
informações, acesse: mass.gov/HIPChange. 
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Российский 
Russian 

С 1 декабря 2024 года сумма HIP составит 
$20 в месяц для всех семей, получающих 
SNAP. Для получения дополнительной 
информации посетите сайт: 
mass.gov/HIPChange.  

Kiswahili 
Swahili 

Kuanzia tarehe 1 Desemba 2024, kiasi cha HIP 
sasa ni $20 kwa mwezi kwa familia zote za 
SNAP.  Kwa maelezo zaidi, tembelea: 
mass.gov/HIPChange. 

Tiếng Việt 
Vietnamese 

Tính đến ngày 1 tháng 12 năm 2024, số tiền HIP 
hiện là 20 đô la một tháng cho tất cả các hộ gia 
đình SNAP. Để biết thêm thông tin, hãy truy 
cập: mass.gov/HIPChange. 


