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COVID-19

វានឹឹងប្រើ��ើពេ�លវេេលា សំំរាប់ឲ់្យយគ្រ�ប់់ៗ គ្នាា  ទទួួលវ៉ាាក់សំ់ាំង COVID-19។ ចូូរបន្ដដប្រើ��ើឧបករណ៍៍ទាំងំអស់់ដែ�លមាន ដើ�ើម្បីី �បញ្ឈឈប់ក់ាររាលដាល - មុុនអ្ននក
ចាក់វ់៉ាា ក់សំ់ាំង ក្នុុ�ងចន្លោះ�ះ �ដូូស្សសនិិមួយួៗ និិងនៅ�ពេ�លអ្ននកបានចាក់ព់េ�ញលេ�ញ។

រក្សាាអ្ននកផ្សេ�េងៗ ឲ្យយបានសុុខសប្បាាយ

កន្លែ�ែងចាក់វ់៉ាា ក់សំ់ាំងរបស់អ្ននក អាចនឹឹងចុះះ�រាយវត្ថុុ�ខាងក្រោ��ម ជាការចាំបំាច់ ់តែ�យ៉ាា ងណាមិញិ ការនោះ�ះអនុុវត្ដដទៅ�លើ�ើតែ�អ្ននកដែ�លមានវាប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �។                 
អ្ននកនៅ�តែ�អាចទទួួលវ៉ាាក់សំ់ាំង COVID-19 បាន ដោ�យគ្មាា នការធានារ៉ាាប់រ់ង ឬ ID។

•	 ID មួយួ ដែ�លមានឈ្មោះ�ះ �របស់អ្ននក ដើ�ើម្បីី �បញ្ជាា ក់ឈ់្មោះ�ះ �របស់អ្ននក នៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ព័ន័្ធធចាក់វ់៉ាា ក់សំ់ាំង។ 
•ប័ ណ័្ណណ ធានារ៉ាាប់រ់ងសុុខភាពមួយួ។ ក្រុ�ុមហុ៊ុ�នធានារ៉ាាប់រ់ងរបស់អ្ននក នឹឹងត្រូ�ូវបានចេ�ញវិកិ្កកយប័ត័្រ�ឲ្យយ ដោ�យឥតអស់់ថ្លៃ�ៃដល់អ្ននក។ 

អ្ននកនឹងត្រូ�ូវការអ្វីី�ខ្លះះ� សំំរាប់ក់ារណាត់ជ់ួួបរបស់អ្ននក

•វ៉ា ា ក់សំ់ាំងគឺឺឥតគិតថ្លៃ�ៃ សំំរាប់គ់្រ�ប់់ៗ គ្នាា ទាំងំអស់់។ 
•អ្ននកត្រូ� ូវតែ�ណាត់ព់េ�លជួួប ដើ�ើម្បីី �ទទួួលវ៉ាាក់សំ់ាំងបាន។
•វ៉ា ា ក់សំ់ាំង Pfizer និិង Moderna ត្រូ�ូវការពីីរដូូស្សស។ មុុននឹឹងអ្ននកចាកចេ�ញ ពីីការណាត់ជ់ួួបចាក់ថ់្នាំំ�  ដូូស្សស

ទីីមួយួរបស់អ្ននក ត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�ឲ្យយប្រា�កដថាអ្ននកបានគ្រោ��ងពេ�ល ឬដឹឹងរបៀ�ៀបដើ�ើម្បីី �គ្រោ��ងពេ�ល សំំរាប់ក់ារណាត់ជ់ួួប
លើ�ើកទីីពីីរ នៅ�ទីីតាំងំដូូចគ្នាា ។

•វ៉ា ា ក់សំ់ាំង Johnson & Johnson (Janssen) ត្រូ�ូវការតែ�មួយួដូូស្សសប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �។ 
•អ្ននកមិ និបាច់ត់្រូ�ូវការ នូូវការធានារ៉ាាប់រ់ង លិិខិិតបើ�ើកបរ ឬលេ�ខសូូស្យាាល់់សឹឹគ្យួួ�រិទិីី ដើ�ើម្បីី �ទទួួលវ៉ាាក់សំ់ាំងឡើ�ើយ។

អ្វីី�ៗដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវដឹឹង មុុននឹឹងអ្ននកទៅ�

កាារប្រុ�ុងប្រៀ��ៀប សំំរាាប់់កាារណាាត់់ជួួប
ចាាក់់វ៉ាា�ក់់សាំំ�ង COVID-19 របស់់អ្ននក

ដើ�ើម្បីី �គ្រោ��ងពេ�លការណាត់ជ់ួួបរបស់អ្ននក ទស្សសនា mass.gov/COVIDvaccine
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