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How to take your TB medicine

سيكتب الطبيب اسمك.
The doctor will write your name.

سيكتب الطبيب اسمه.
The doctor will write his or her name.

سيكتب الطبيب تاريخ زيارتك.
The doctor will write the date of your visit.

سيكتب الطبيب اسم دوائك.
The doctor will write the name of your medicine.

متى؟
When?

سيضع الطبيب دائرة على أيام الأسبوع التي ستتناول أثنائها دواء السل. كما سيضع الطبيب دائرة على الوقت (سواء في الصباح أم في المساء) الذي ستتناول فيه دواء السل. 
The doctor will circle the days of the week when you will take your TB medicine. The doctor will also circle the time of day (either morning or evening) when you will take your TB medicine.

ما كمية الدواء؟
How many?

سيكتب الطبيب عدد الحبات التي تتناولها شفهيا في كل مرة.
The doctor will write the number of pills for you to take by mouth each time.

لا تضاعف أبداً جرعة دواء السل التي تتناولها حتى إذا فاتتك جرعة من الجرعات.
Never double up on your TB medicine, even if you miss a dose.

مع الطعام؟
With food?

سيكتب الطبيب ما إذا كنت ستتناول الدواء مع الطعام أو بدون طعام.
The doctor will write whether to take your medicine with or without food.

كم سيستغرق الأمر من الوقت؟
How long?

سيكتب الطبيب عدد الأشهر الضرورية لتنتهي من تناول دواء السل. 
The doctor will write the number of months it will likely take you to finish your TB medicine.

إذا لم تشعر بالراحة... 
If you don't feel normal…

1) توقف عن تناول دواء السل. 
Stop taking your TB medicine.

2) اتصل بطبيبك أو اذهب إليه على الفور.
Call or go to your doctor right away.

سيكتب الطبيب رقم هاتفه وعنوانه.

The doctor will write his or her phone number and address.
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