[bookmark: _GoBack]Como tomar o seu medicamento para tuberculose
How to take your TB medicine

O médico vai anotar seu nome.

The doctor will write your name.

O médico vai anotar o nome dele ou dela.

The doctor will write his or her name.

O médico vai anotar a data da sua visita.

The doctor will write the date of your visit.

O médico vai anotar o nome dos seus remédios.

The doctor will write the name of your medicine.

Quando?
When?
O médico vai marcar os dias da semana em que você tem que tomar seus remédios para tuberculose. O médico vai marcar também a parte do dia (manhã ou noite) em que você tem que tomar seus remédios para tuberculose.

The doctor will circle the days of the week when you will take your TB medicine. The doctor will also circle the time of day (either morning or evening) when you will take your TB medicine.

Quantidade?
How many?

O médico vai escrever o número de comprimidos que você vai ingerir de cada vez.

The doctor will write the number of pills for you to take by mouth each time.



Nunca dobre a quantidade do medicamento para tuberculose, mesmo se você esquecer de 
tomá-lo alguma vez.
Never double up on your TB medicine, even if you miss a dose.

Com comida?
With food?

O médico vai anotar se você vai tomar seus remédios com ou sem comida.

The doctor will write whether to take your medicine with or without food.

Por quanto tempo?
How long?

O médico vai anotar quantos meses deve levar até que você termine seus remédios para tuberculose.

The doctor will write the number of months it will likely take you to finish your TB medicine.

Caso você não se sinta bem…
If you don't feel normal…

1.) Pare de tomar o medicamento para tuberculose. 
Stop taking your TB medicine.

2.) Ligue ou consulte o seu médico imediatamente.
Call or go to your doctor right away.

O médico vai anotar o número do telefone e o endereço dele.

The doctor will write his or her phone number and address.
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