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How to take your TB medicine

El médico anotará tu nombre.
The doctor will write your name.

El médico anotará el nombre de él/ella.
The doctor will write his or her name.

El médico anotará la fecha de tu visita.
The doctor will write the date of your visit.

El médico anotará el nombre de tu medicamento.
The doctor will write the name of your medicine.

¿Cuándo debo tomar mi medicamento?
When?
El médico marcará con un círculo los días de la semana que debes tomar el medicamento para la tuberculosis. También marcará con un círculo la hora del día (por la mañana o por la tarde) en que debes tomar el medicamento para la tuberculosis.

The doctor will circle the days of the week when you will take your TB medicine. The doctor will also circle the time of day (either morning or evening) when you will take your TB medicine.

¿Cuánto debo tomar?
How many?
El médico anotará la cantidad de pastillas que tienes que tomar oralmente cada vez.
The doctor will write the number of pills for you to take by mouth each time.

Nunca dupliques la dosis de tu medicamento aunque hayas olvidado tomar una dosis.
Never double up on your TB medicine, even if you miss a dose.


¿Debo tomarlo con las comidas?
With food?

El médico anotará si debes tomar el medicamento con o sin comida.
The doctor will write whether to take your medicine with or without food.

¿Durante cuánto tiempo debo tomar el medicamento?
How long?
El médico anotará la cantidad de meses que probablemente te llevará terminar el medicamento de la tuberculosis.
The doctor will write the number of months it will likely take you to finish your TB medicine.

Si no te sientes bien, haz lo siguiente: 
If you don't feel normal…

1.) Deja de tomar el medicamento para la tuberculosis.
Stop taking your TB medicine.

2.) Llama o ve al médico de inmediato.
Call or go to your doctor right away.

El médico anotará su número de teléfono y dirección.
The doctor will write his or her phone number and address.
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