
联邦新冠疫情额外 SNAP 补助金即将终止

什么是新冠疫情 SNAP 
补助金？

新冠疫情期间，马萨诸塞
州家庭每月初都能领取额
外的 SNAP 补助金来购买

食品。

由于联邦政府采取行动，最
后一笔新冠疫情额外 SNAP 
补助金将于 2023 年 3 月 2 日

支付。

这会对我的 SNAP 补助金产生什么影响？

从今年 4 月开始，您每月只能获得一笔付款，金额为标
准补助金。如需了解具体金额，请在 DTA Connect 上查
看或致电 877-382-2363。

提醒：未使用的 SNAP 补助金将逐月滚存。为保护您的
补助金，请定期更改您的 EBT 卡密码。

将下列情况告知 DTA 后，您也许能够提高自己的 SNAP 标准补助金额度：

•您家里享受 SNAP 计划的家庭成员中有年满 60 岁或更高年龄者或残障者每月花费
35 美元以上的医疗费用，
•您的住房费用（租金/房贷）上涨，以及
•托儿费用或残障成年人照护费用。

请将这些费用告知 DTA：

使用 DTA Connect 
上传书面说明

致电 DTA 援助热线
877-382-2363

前往 DTA 办公室或与 SNAP 
社区外联合作伙伴合作：
Mass.gov/ContactDTA

如果您能享受 SNAP 
计划，
您就可以自动参加
HIP 计划！

您利用 SNAP 计划向 HIP 农场供应商购
买果蔬后，HIP 会将钱返还到您的 EBT 
卡上。每月可返 40 美元至 80 美元，
具体金额视家庭人数而定。

Mass.gov/ExtraCOVIDSNAP
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食物方面的更多帮助

社区食品资源

• 致电或发送短信至Project Bread’s FoodSource 热线 1-800-645-8333
• Greater Boston Food Bank: https://www.gbfb.org/need-food/
• Worcester County Food Bank: https://foodbank.org/find-food/
• The Food Bank of Western Massachusetts: https://foodbankwma.org/get-help/covid-19-

food-pantry-meal-program-schedule/
• Merrimack Valley Food Bank: https://mvfb.org/member-agencies/

营养计划

• 如果您育有未满 5 岁的子女/已有身孕或正在哺乳，您可能有资格享受 WIC 营养计划：

Mass.gov/WIC 或致电 800-942-1007 

• 幼儿园至 12 年级的所有学生本学年均可获得免费校餐

现金方面的帮助

• 帮助解决 2022 年税款问题以及您被拖欠的任何新冠疫情刺激资金或儿童税务优惠金：

FindYourFunds.org

• 如果您育有子女/已有身孕且无收入或收入很低，您也许能够获得 TAFDC 现金补助。如

果您年满 65 岁或更高年龄或者身患残疾，且无收入或收入很低，您也许能够获得

EAEDC 现金补助。了解详情并申请：DTAConnect.com

住房和公共设施方面的帮助

• 租金或房贷帮助：Mass.gov/covidhousinghelp 或致电 2-1-1 

• 取暖费援助帮助：Toapply.org/MassLIHEAP 或致电 800-632-8175 

• 帮助支付网费或电脑费用的资金：GetInternet.gov, AccedeAInternet.gov

Mass.gov/ExtraCOVIDSNAP
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