
保護五歲以下的兒童在接觸結核病後 
保持健康： 家長須知
結核病（TB）透過空氣傳播。如果您和結核病患者相處，就有可能吸入導致結核病的細菌。
如果五歲以下的兒童吸入了結核病細菌，可能很快就會患病。

Traditional Chinese / 中文

咳嗽或發燒 
2-3週或更長時間

感覺生病、 
虛弱或疲倦

比平常 
不愛玩耍

飲食或哺乳 
情況不佳

體重減輕或是
沒有增加

如何保持我的孩子健康？ 

如果您發現孩子曾經接觸結核病患者，請聯絡當地的公共衛生部門，以幫助孩子獲得需要的照護。測試和
治療可以保持孩子的健康。 

您的孩子應該去看醫護人員接受體檢、胸部X光檢查，以及結核病皮膚測試或結核病驗血。即使孩子的測
試結果是陰性，醫生可能還是會建議服藥。

為什麼我孩子的測試結果是陰性，醫生還是建議服藥？ 

當您的孩子接觸結核病細菌後，結核病測試可能最多要到兩個月後才會出現陽性結果。讓您孩子的身體有
足夠的時間來顯示他們是否吸入了結核病細菌，這很重要。如果孩子的初次結核病測試呈陰性，他們可能
需要在幾週後再做一次測試。 

在幼兒等待第二次測試之前，有一些藥物可以保護他們。這種治療稱為Window Preventive Treatment。
五歲以下的兒童更容易因為結核病而快速患病，所以在這段時間儘早保護很重要。  

我的孩子接受Window Preventive Treatment會有什麼感覺？ 

大部分的孩子對於結核病藥物的耐受性良好。如果他們出現任何讓您擔憂的症狀，請告訴您孩子的醫生。

第二次結核病測試之後會怎樣？ 

第二次測試後，您孩子的醫生會決定他們是否需要繼續用藥。


