


Niveles de estrategias de adaptación
Adaptado del centro de conocimiento C40


1.  Adaptación reactiva. (preparación para emergencias)
La adaptación reactiva combate las consecuencias inmediatas de los peligros climáticos, protegiendo y restaurando la salud de las personas, su calidad de vida y los sistemas de la ciudad o municipio durante e inmediatamente después de desastres relacionados con el clima. Las acciones de adaptación reactiva pueden incluir, por ejemplo:
• Un aumento temporal en los servicios hospitalarios de primera línea durante una ola de calor,
• Colocar sacos de arena para desviar el agua durante una inundación,
• Emplear un sistema de comunicación de emergencia, o
• Compra temporal de agua durante una sequía.
La adaptación reactiva puede ser rápidamente efectiva a corto plazo, pero los beneficios son de corta duración. Los costos pueden ser altos si se necesitan intervenciones repetidas, y las intervenciones pueden ser insuficientes para enfrentar futuros peligros climáticos. La adaptación reactiva puede entenderse de manera similar a la gestión de emergencias o la preparación para emergencias.

2. Adaptación presentativa (mitigación de riesgos)
La adaptación preventiva reduce las consecuencias negativas de los peligros climáticos, con el objetivo de proteger la salud de las personas, su calidad de vida y los sistemas de la ciudad o municipio para evitar que esos eventos peligrosos se conviertan en desastres. Las acciones de adaptación preventiva pueden incluir, por ejemplo:
• Construcción de protecciones contra inundaciones costeras,
• Añadir aire acondicionado energéticamente eficiente en espacios comunitarios,
• Plantar árboles o instalar espacios verdes en áreas con mucho pavimento,
• Lanzar campañas educativas relacionadas con el riesgo climático, o
• Implementar políticas de conservación del agua.
Las opciones de adaptación preventiva tienden a ser relativamente costosas en el mediano y largo plazo y pueden no ser suficientes para mitigar los riesgos climáticos futuros de la comunidad. Sin embargo, son efectivas para reducir el riesgo a corto plazo y suelen ser relativamente fáciles de planificar, ya que utilizan métodos y tecnologías bien establecidos. En cierto sentido, la adaptación preventiva puede entenderse de manera similar a la mitigación de riesgos.

3.  Adaptación Transformadora  (construcción de resiliencia climática)
La adaptación transformadora aborda las causas fundamentales del riesgo y la vulnerabilidad climática, haciendo que el impacto de los peligros climáticos sea menos probable o menos severo. Estas acciones se centran en cambios fundamentales en la forma en que la comunidad está diseñada o funciona para reducir la vulnerabilidad tanto hoy como en el futuro. Las acciones de adaptación transformadora pueden incluir, por ejemplo:
· Cambiar la forma en que se diseñan los espacios urbanos para incluir opciones de transporte más seguras y accesibles, incorporando al mismo tiempo infraestructura verde que reduzca el calor y el riesgo de inundaciones,
· Hacer que vivir en la comunidad sea más seguro y asequible mediante la expansión y protección de opciones de vivienda resiliente y asequible,
· Utilizar el espacio público para huertos comunitarios y bosques alimentarios que se enfoquen en ampliar la justicia alimentaria,
· Implementar códigos de construcción que requieran alta eficiencia energética y techos fríos, o
· Ampliar la capacitación laboral o el desarrollo de la fuerza laboral para construir nueva capacidad en empleos relacionados con la resiliencia climática.
Las acciones de adaptación transformadora abordan de manera más efectiva el riesgo climático y reducen la necesidad de medidas reactivas y preventivas, con beneficios adicionales para la ciudad o municipio y sus residentes. Debido a que el diseño y la implementación de medidas de adaptación transformadora son más complejos y requieren aportes de una amplia gama de socios, los costos iniciales de implementación tienden a ser más altos, pero a menudo representan el enfoque más económico a largo plazo. La adaptación transformadora también se conoce como construcción de resiliencia climática.
—
Las definiciones anteriores fueron adaptadas del centro de conocimiento C40. El centro de conocimiento C40 es un recurso para gobiernos municipales que desean actuar frente al cambio climático. El sitio reúne un conjunto de recursos, información práctica y herramientas para apoyar a los responsables de la toma de decisiones. El centro de conocimiento es desarrollado y mantenido por el C40 Grupo de Liderazgo Climático de las Ciudades. Para más información consulte: c40knowledgehub.org
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