
□ បណ្ណាល័យទាំងអស់ត្រវូបងងកើរនរីិវិធងី្សេងៗសត្ាបអ់រថិិជនង ើមសបីពិនិរសយងមើលសាារមនុងពលមកទទលួយកងៅខាងងត្ៅបណ្ណាល័យឬងៅនិងរុទទួល
ព័រ៌ាន។អរិថិជនដ លចលូកនងុបណ្ណាល័យគួរកាំណរ់ការមកទទលួយកសាារងៅនងិរទុទលួព័រា៌នដរប ងុណ្ណាណោះ

□ បណ្ណាល័យទាំងអស់ត្រវូដាក់សញ្ញាសាាល់ងៅខាងងត្ៅង ើមសបីធានានូវគាារ៦ហ្វីរសត្ាប់អរថិិជនដ លកាំពងុរងា់ំាំងៅខាងងត្ៅ
□ បណ្ណាល័យទាំងអស់ត្រវូបានងលើកទកឹចរិតឱសយ្តល់ជនូងា៉ោងពងិសសឬយកចិរតទុកដាកស់ត្ាបអ់នកដ លានហានិភ័យខ្ពស់ ចូដ លបានកាំណរង់ដាយCDC
□ ធានាឱសយបានគាារពីគ្នាពី៦ហ្វីរង ើងងៅរវាងបុគគលាាក់ៗតាមដ លអាចងធវើងៅបាន៖

• បិទឬកាំណររ់ចនាសមពន័ធកដនែងងធវើការរួមរបសក់មមករនងិរាំបនដ់ លាន ង់សុីងរខ្ពសដ់ លជាកដនែងកមមករទាំនងជាអាចត្បមលូ្តុាំគ្នាបាន(ឧទហ្រណ៍..
បនទប់សត្ាកកដនែងបរិងោគអាហារ)អនុញ្ញារឱសយានគាារសងគម

• របាាំងដបងដចកត្រូវដរដចកឱសយដាចព់ីគ្នារវាងកដនែងងធវើការនីមយួៗ(របាាំងដបងដចកត្រូវានកមពស់យ៉ោងរិច៦ហ្វរី)
•  ាំង ើងរបាាំងខ្ពស់ៗសត្ាប់ស្ថានយ៍ីពិនរិសយងបើអាចងធវើងៅបានងបើមិន ូងចនោះងទរកសាគាារពីកដនែងនីមយួៗ៦ហ្វីរមិនអាចងធវើងៅបាន
•  ាំង ើងសញ្ញាសាំគ្នល់ននគាារសងគមង ើមសបីងលើកទឹកចិរតអរថិិជនឱសយងៅចាាយ៦ហ្វីរ(ឧទហ្រណ៍...ដខ្សេបនាារង់ៅងត្ៅបណ្ណាល័យងបើអាចាន ដខ្សេ
បនាារ់ងៅកដនែងត្រួរពិនរិសយនិងដខ្សេបនាារ់ងត្បើសត្ាប់បនទបទ់ឹក)

□ ងរៀបចាំកដនែងងធវើការឱសយានបរិយកាសត្បងសើរង ើងតាមដ លអាចងធវើងៅបាន(ឧទហ្រណ៍..ងបើកទារនងិបងអួច)
□ ការញាំអាហារនិងងពលសត្ាករបស់បុគគលិកត្រូវងៅដាចង់ដាយដ កពគី្នាងហ្ើយការសត្ាកត្រវូកាំណរច់ាំននួមនុសសេអរបិរាងៅកដនែងដរមយួនងិធានាឱសយបាន

គាារដ្នករាងកាយយ៉ោងងហាចណ្ណស់៦ហ្វីរ
□ រត្មូវឱសយានការបិទបាាំងមខុ្សត្ាប់កមមករនិងអរិថជិនទាំងអស់ងលើកដលងដរកដនែងដ លគ្នានសវុរថិោពងដាយស្ថរស្ថានោពសខុ្ោពឬពិការោព
□ វិធីស្ថស្រសតទូទរ់ងដាយគ្នានការទក់ទងផ្ទាល់ត្រូវបានងលើកទកឹចរិត

គាារសងគម
ធានាថាបគុគលាាក់ៗ ត្រវូសថរិងៅចងនាាោះពគី្នា៦ហ្វីរយ៉ោងរចិ

ព័រ៌ានលមអិរបដនថមសតពីីវិធានការជាកល់ាក់អាចរកបានងៅhttps://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts

វិធានការអនាម័យ
អនវុរតវធិានការអនាមយ័ឱសយបានហ្មរច់រ់

□ កាារ់ងមងរាគងលើឧបករណង៍ត្បើត្បាស់ ូចជាកុាំពសយូទ័រមុនងពលងត្បើត្បាស់ងដាយកមមករ នទង្សេងងទៀរ
□ ធានាបាននូវការចូលងៅកដនែងលាងន រួមទាំងានស្ថប ូនិងទឹកទុយូតាមដ លអាចងធវើបាននិងងលើកទឺកចិរតកមមករលាងន ឱសយបានញឹកញប់។ទឹកលាងន 

ដ លានជារិអាល់កុលយ៉ោងរិច៦០%អាចនឹងត្រូវបានងត្បើជាំនសួ
□ ្គរ់្គង់្ លិរ្លសាារឱសយបានត្គប់ត្គ្ននង់ៅកមមករងៅតាមទតីាាំងង្សេងៗននកដនែងងធវើការ(ឧទហ្រណ៍...ត្កដាសអនាម័យត្កដាសជូរសាាប់ងមងរាគ)
□ ត្កដាសអនាម័យដ លានជារអិាល់កលុយ៉ោងរចិ៦០%គួរដរានងៅតាមត្ចកងចញចលូនិងងៅតាមជាន់ទាំងអស់សត្ាប់កមមករនិងអរថិិជន ។
□ ងជៀសវាងការដចកាំយនិងងត្បើត្បាស់សាាររួមរបស់កមមករ
□ ដាក់ស្ថាកសញ្ញាដ លអាចងមើលង ើញងៅនងឹកដនែងងធវើការ ល់កមមករអាំពវីិធានការសុវរថិោពនងិអនាម័យ

ការងរៀបចាំបុគគលិកនិងត្បរិបរតកិារ
រួមបញ្ចលូនរីវិធិសុីវរថោិពកនងុត្បរបិរតកិារ

□ ្តល់ការបណ្តោះបណ្ណាល ល់កមមករអាំពពី័រា៌ន និងការត្បុងត្បយ័រនសុវរថិោពថមីៗ រួមាន អនាម័យ និង វិធានការសុវរថិោពង្សេងៗងទៀរកនុងការការប់នថយនូវ
ការចមែងងមងរាគរួមបញ្ជូល៖

• គាារសងគមការលាងន ការងត្បើា៉ោស់ត្គបមុខ្ឱសយបានត្រឹមត្រូវ
• ត្រូវត្រួរពិនិរសយងដាយខ្ែនួឯងងៅ្ទោះរួមទាំងការត្រួរពិនរិសយសីរុណហោពនិងងរាគសញ្ញាង្សេងៗ
• ត្បសិនងបើឈឺាំាំបាចម់ិនត្រូវមកងធវើការ
• ត្បសិនងបើងរាគសញ្ញាកានដ់រធងន់ធងរត្រូវដសវងរកការពសាបាល
• លកខខ្ណឌសុខ្ោពមូលដាានដ លអាចងធវើឱសយបុគគលងាយនងឹឆ្ែង និងទទួលរងពកីរណធីងន់ធងរននវីរុស

□ ដករត្មូវងា៉ោងការងារនិងការផ្ទាស់បតរូងវនការងារ(ត្បសិនងបើានការងធវើការងដាយផ្ទាល់ត្កុមការងារគួរានកាលវិោគង្សេងៗគ្នាឬការមក ល់/ាំកងចញដរឯក
ឯង)ង ើមសបីការ់បនថយការទកទ់ងគ្នារវាងកមមករនិងការ់បនថយការកកសទោះ

□ បណ្ណាល័យទាំងអស់គរួដរការប់នថយងា៉ោងត្បរបិរដកិារង ើមសបីឱសយានងា៉ោងងធវើអនាមយ័និងសាារ
□ បិទទីកដនែងអងគយុទាំងអស់ និងហាមឃារក់ារងត្បើត្បាស់កុាំពសយូទ័រា៉ោសីុនត្ពីន និងឧបករណប៍ងចចកវិទសាស្ថធារណ 
□ កមមករទាំងអស់ត្រូវស្ថាកង់ៅ្ទោះត្បសិនងបើាំប់ង្តើមឈឺ
□ ងលើកទឹកចិរត ល់កមមករដ លងាយរងងត្គ្នោះងដាយកូវី -១៩ងយងតាមមជសឈមណឌលត្រួរពិនិរសយជមងឺ(ឧទហ្រណ៍..ងដាយស្ថរអាយុឬលកខខ្ណឌមូលដាាន

ង្សេងៗ)ត្រូវស្ថាក់ងៅ្ទោះ
□ ងលើកទឹកចិរតកមមករដ លានងរាគសញ្ញា ឬសងសេ័យានទាំនាក់ទាំនងជិរសនិទធនឹងអនកានងរាគសញ្ញាកូវី -១៩ត្រូវរាយការណ៍ងៅនិងយជក

បញ្ជីត្រួរពិនិរសយកវូី -១៩
សត្ាប់MA

បណ្ណាល័យ

https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts


ព័រ៌ានលមអិរបដនថមសតពីីវិធានការជាកល់ាក់អាចរកបានងៅhttps://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts

ការងរៀបចាំបុគគលិកនិងត្បរិបរតកិារ
រួមបញ្ចលូនរីវិធិសុីវរថោិពកនងុត្បរបិរតកិារ

□ ងលើកទឹកចិរតកមមករដ លងធវើងរសត៍វិជជានសាំរាបក់ូវី -១៩ង ើមសបីរាយការណ៍ងៅការិយល័យនិងយជកនិងយជកកនុងងគ្នលបាំណងសាារ/កាារ់ងមងរាគនិង
តាមដានរាល់ទាំនាកទ់ាំនង។ត្បសិនងបើនិងយជកត្រូវបានងគជនូ ាំណងឹអាំពីករណវីិជជានងៅកដនែងងធវើការនិងយជកត្រូវជនូ ាំណងឹងៅត្កមុត្បកឹសាសុខ្ោពមូល
ដាាន(LBOH) កនុងទីត្កុងឬត្បជុាំជនដ លសថរិងៅនងឹកដនែងងធវើការផ្ទាល់និងងធវើការជាមួយLBOH តាមការងសនើង ើមសបីដណនាាំកមមករឱសយងៅឆ្ងាយពីងគនិង ុាំខ្ែួនឯង
ការងធវើងរសតងលើកមមករង្សេងងទៀរអាចត្រូវបាន្តល់ជាមរិងយបល់ដ លត្សបងៅនងឹការដណនាាំនិង/ឬតាមសាំងណើរបស់LBOH

□ ជូន ាំណឹង ល់កមមករនិងអរិថិជននូវពរ័៌ានសុខ្ោពសាំខាន់ៗ និងវិធានការពាក់ព័នធនឹងសុវរថិោពដ លានដចងកនងុបទដាានសុវរថោិពាំាំបាចស់ត្ាបក់ដនែង
ការងាររបស់សហ្គមន៍

ការសាារនិងការកាារ់ងមងរាគ
អនវុរតវធិានការអនាមយ័ឱសយបានហ្មរច់រ់

□ អនុវរតការលាងសាារញឹកញប់នងិការកាារង់មងរាគងៅនឹងកដនែង(យ៉ោងងហាចណ្ណស់ងរៀងរាល់នថងនិងញឹកញប់ត្បសិនងបើអាច)
□ ជាថមីមតងងទៀរត្រូវយកងសៀវងៅងចញពីកដនែងដាកត់ាាំងកនងុរយ ងពល២៤ងា៉ោង(មុនត្រូវបានអរិថជិន នទត្រួរពិនរិសយ)
□ រកសាកាំណរ់ងហ្រសុាារដ លរួមានកាលបរិងចេទងពលងវលានិងទាំហ្ាំននការសាារ
□ ងធវើការកាារ់ងមងរាគឱសយបានញឹកញបន់ូវរាំបនដ់ លានន្ទដ លប ោះពាល់ញឹកញប់(ឧទហ្រណ៍...ន ទារបនទប់ទឹក កស្រនតករងទោះបនទប់សត្ាកបគុគលកិ)
□ កនុងករណីានករណវីិជជាន សូមបិទកដនែងសត្ាប់ការសាារនងិកាារ់ងមងរាគងៅកដនែងងធវើការ ត្សបតាមការដណនាាំរបស់CDC នាងពលបចចុបសបនន

បញ្ជីត្រួរពិនិរសយកវូី -១៩
សត្ាប់MA

បណ្ណាល័យ

https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts

