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េសចក�េីផ�ើម និង�រៈស�ំន់ៃន�រ�ប�សយ័�កទ់ង 
េ�ក��ងែខម�ី ��ំ 2020 រ��ភ�ិលសហព័ន��ន�ប�ស �សន�សុខ�ព��រណៈ (Public Health Emergency, 
PHE) េ�យេ��ះជំងឺ COVID-19 �តត��ត។ ��រេឆ�ើយតបចេំ�ះ PHE និង�ប�ន់��ប់ចំេ�ះ�រត�ម�វៃនសហព័ន� 
MassHealth �នេរៀបចឲំ���នវ�ធី�រ�រ ែដល�ន�រ�រ�រ��ប់រង របស់ស�ជិក MassHealth អំឡ�ងេពលចប់�ព 
�សន� COVID-19។ 

រ��ភិ�លសហព័ន� នឹងប��ប់�រត�ម�វ បន��រ��បរ់ងេ�ៃថ�ទ ី1 ែខេម� 2023 �េពល MassHealth នឹង�តឡប់េ�  
នីតវិ�ធីចុេ��ះ�ថ�ី �ធម��របស់េយើងវ�ញ។ េ�េពលេនះ MassHealth នឹង�ត�វចុះេ��ះ�ថ� ីសំ�ប់�រ��ប់រងសុខ�ព 
របស់ស�ជិក�ំងអស់ េដើម��ីឲ����កដ�េគេ�ែត�នសិទ�ិទទួល អត��បេ�ជន៍បច��ប��ន�របស់េគ។ �រចុះេ��ះ�ថ�ី�ំង 
េនះ នឹង�ប�ពឹត�ិក��ងេពល 12 ែខ �ងមុខ �ប់�ំងពីែខេម� 2023 េ�ដល់ែខេម� 2024។ េនះ�នេសចក�ី�ស�ជិក 
�ចទទួលទំរង់បំេពញចុះេ��ះ�ថ�ីរបស់េគ �មៃ�បសណីយ៍ េ�េពល�មួយ អំឡ�ងរយៈេពលមួយ��ំេនះ។ 

េដើម��ី�ត់បន�យ ចំនួនស�ជិកែដល�នសិទ�ិទទួល ែដល�ត់បង់�រ��ប់រងរបស់េគ េម�៉ោះេហើយ MassHealth កំពុងែត 
េធ�ើ�រ�មួយ Massachusetts Health Connector, Health Care For All និងៃដគូេផ��ងៗេទៀត េដើម��ីេធ�ើឲ����កដ 
�ស�ជិកដឹងរេបៀប ចុះេ��ះ�ថ�ី សំ�ប់�រ��ប់រងរបស់េគ និងដឹងជំេរ�ស �រ��ប់រងសុខ�ពេផ��ងេទៀតែដល�ចផ�ត់ផ�ង ់
�ន េបើសិន��ត�វ�រ។ 

MassHealth កំពុងែត�ប�ស័យ�ក់ទងេ�ស�ជិក �ពីរដំ�ក់�ល៖ 

• ដ�ំក់�លទ ី1៖ ជ�ំបដណំងឹ៖ េរៀបចសំ�ប�់រចះុេ��ះ�ថ�ី ៃនស�ជកិ MassHealth �ងំអស ់
o MassHealth កំពុងែតេធ�ើ�រ�មួយអ�ករួមធរុៈ និងៃដគូេផ��ងៗេទៀត េដើម��ីេធ�ើឲ����កដ 

�ស�ជិកដឹងរេបៀបេជៀស�ង ចេ��ះក��ង�រ��ប់រង េ�េពល�រចុះេ��ះ�ថ�ី�ប់េផ�ើម។ 
• ដ�ំក់�លទ ី2៖ អបរ់�៖ អបរ់�ស�ជកិ អពំរីេបៀបចះុេ��ះ�ថ�ី ស�ំប់�រ��បរ់ងរបសេ់គ 

o MassHealth និងៃដគរូបស់ខ��ន នឹងផ��ព�ផ��យ��ល់េ�ស�ជិក េ�េពលេគ�ត�វ�នេ�ជើសេរ�ស សំ�ប់
�រចុះេ��ះ�ថ� ីេដើម��ីេធ�ើឲ����កដ �េគបំេពញ�រចុះេ��ះ�ថ�ីរបស់េគ និងដឹងជំេរ�សរបស់េគ សំ�ប ់
�រ��ប់រងសុខ�ព�ចផ�ត់ផ�ង់�ន (េបើសិន�ក់ព័ន�)។ 

ឧបករណ៍េនះ នឹងជួយអ�ករួមធុរៈ និងៃដគ ូេដើម��ីអបរ់� និងផ��ព�ផ��យេ�ស�ជិករបស់េគ អំឡ�ងេពលដ�ំក�់លទ ី2។ 

�រៈស�ំនៃ់ន�រ�ប�សយ័�កទ់ង 

េ�បច��ប��ន�េនះ �នវ�ធី�រ�រ ែដលអនុ��តឲ��ស�ជិក�ំងអស់ េដើម��ីទុក�រ��ប់រង MassHealth របស់េគ រហូតដល់ 
ៃថ�ទ ី1 ែខេម� 2023។ �ប់េផ�ើមេ�ៃថ�ទ ី1 ែខេម� 2023 MassHealth �ត�វចុះេ��ះ�ថ�ី ស�ជិក�ំងអស់។ 
�រចុះេ��ះ�ថ�ី�ំងេនះ នឹង�ប�ពឹត�ិក��ងេពល 12 ែខ �ងមុខ។ នីតិវ�ធី�រសំេរច�ថ�ីេនះ នឹង���ស់ប��រសុខ�ពមួយធំ 
បំផុត �ប់�ំងព�ីរេបើកចុះេ��ះដំបូងៃន �កឹត��ែថ�ំ�ចផ�ត់ផ�ង់�ន និង�រព�ងីក Medicaid។ ស�ជិក�ត�វដឹង េដើម��ី 
រ�ពឹងអ�ីខ�ះ និងរេបៀបទុក�រ��ប់រងសុខ�ពរបស់េគ េ�េពល MassHealth �តឡប់េ�វ�ធីចុះេ��ះ�ថ� ី�ធម��របស់េយើង 
វ�ញ។ ស�ជិក�គេ�ចើន នឹងេ�ែត�នសិទ�ិទទួល MassHealth ដែដល ឬ�នសិទ�ិទទួល��ក់ឧបត�ម� ែដលនឹងអនុ��ត 
ឲ��េគទទួល�រ��ប់រង�ចផ�ត់ផ�ង់�ន �មរយៈ Health Connector ឬ�បភពេផ��ងេទៀត។ 

MassHealth �នប��រ��ច ់េដើម��ី�ប�ស័យ�ក់ទងឲ���ន�បសិទ�ិ�ព �មួយស�ជិក និង�នបេង�ើត�កុម�រ�រ ឆ�ង�ត ់
��ក់�រ េដើម��ីជួយបេង�ើតយទ���ស� �រ�ប�ស័យ�ក់ទងែថមេទៀត និងសំ�រៈ�� សំ�ប់ស�ជិក ែដល�ចនឹងពិ�ក
�ក់ទង ឬ�ន�រសំេរច�ថ�ីស��គ��ញ រួម�ំងស�ជិកកំពុងជួប�បទះ �ព��នលំេ�, ស�ជិកែដលពិ�រ, ស�ជិក
�យុ 65 ��ំ ឬ �ស់�ង, �ប�ជនអេ���បវសន,៍ �ពម�ំងេក�ងៗ និង�គ��រ។ 



�រ�ប�ស័យ�ក់ទងរបស់ MassHealth �ត�វ�នព�ងីក េដើម��ីប���ល�ំង��ក�� នងិសមត��ពអ៊ែីមល។ ស�ជិកែដល 

�នែចក�យ េលខទូរស័ព�ៃដរបស់េគ និង/ឬ អី៊ែមល�មួយ MassHealth នឹងទទួល�ក�� និង/ឬ អី៊ែមល ��ប់េគឲ��ដឹង� 

ទំរង់បំេពញចុះេ��ះ�ថ�ីរបស់េគនឹងមក�ប់ៗ។ ទំរង់បំេពញចុះេ��ះ�ថ�ី នឹង�នេផ�ើេ�ស�ជិកក��ងេ��មសំប�ុតេខៀវ។ 

ឧបករណ៍េនះ បំេរ��មគ��េទ�សក៍ៃន�រ�ប�ស័យ�ក់ទង និងផ�ល់ធន�ន េដើម��ី�ំ�ទស�ជិក អំឡ�ងេពលចុះេ��ះ�ថ� ី

របស់េគ។ 

េ��មសបំ�ុតេខៀវ និង ពត័�៌នស�ំន់ៗ េផ��ងេទៀត េផ�ើមកពី MassHealth 

េ�ក��ងនីតិវ�ធី�រសំេរច�ថ� ីMassHealth នឹងេផ�ើេចញសំបុ�តចុះេ��ះ�ថ�ី េ�ស�ជិក�ំងអស់ ក��ងេ��មសំបុ�តេខៀវ 
(�នរូប�ព�ងេ��ម)។ 

េ��ងក��ងេ��មសំប�ុតេខៀវនមិួយៗ ស�ជិកនឹងេឃើញ�នដូច�ងេ��មេនះ៖ 

• េសចក�ីជូនដំណឹង�រចុះេ��ះ�ថ�ីរបស់េគ រួម�ំង�លកំណត ់ៃន�រចុះេ��ះ�ថ�ីរបស់េគ, 
• �ក�សស៊ក អំពី�រចុះេ��ះ�ថ�,ី និង 
• �ក�សទំរង់បំេពញចុះេ��ះ�ថ�ី។ 

 

�រែណ�ំេពញេលញ សំ�ប់អ�ករួមធុរៈ និងៃដគ ូស�ីពីរេបៀបជួយស�ជិក ែដល�នទទួលេ��មសំបុ�តេខៀវ �ចរកេឃើញ 

េ�ទីេនះ។ 



ពត័�៌នសំ�ន់ៗ េផ��ងេទៀត េផ�ើមកព ីMassHealth 
េ�អំឡ�ងរយៈេពលេនះ ស�ជកិ�ចនងឹទទលួពត័៌�នសំ�ន់ៗ េផ��ងេទៀត េផ�ើមកព ីMassHealth ែដលេគ�ត�វែត�ន 
នងិេឆ�ើយតប �បេ�ជនេ៍ដើម��រីក���រ��បរ់ងរបសេ់គ នងិយលដ់ងឹអត��បេ�ជនអ៍�ខី�ះ ែដលេគ�នសិទ�ទិទលួ។ 

សំបុ�តេផ��ងេទៀតេនះ នឹងមកដល់ក��ងេ��មសំបុ�តស �េ�យែឡកពីេ��មសំបុ�តេខៀវ ែដល�ន�រចុះេ��ះ�ថ�ី។ 
�សយ��នេផ�ើ�តឡប់វ�ញ �ចនឹងប��ញ�ក�� “Commonwealth of Massachusetts” ឬែផ�ក�ក់�ក់មួយៃន 
Commonwealth ដូច� Health Insurance Processing Center ឬ EDMC។ ស�ជិកគួរែត��ំេមើល សំ�ប ់
សំបុ�តអ�ីមួយ ែដល�ច�មកពី MassHealth និងេបើកេមើលេ��មសំបុ�ត�ំងអស់។ 

សំបុ�តព័ត៌�នសំ�ន់ៗេផ��ងេទៀត �ចនឹងរួម�ន៖ 

• សំេណើសំុព័ត៌�ន 
• សំេណើសំុ�រប��ក់ 
• េសចក�ជីូនដំណឹង �រចុះេ��ះ�ថ�ី�ស�័យ�បវត�ិ (មិន�ច់េធ�ើអ�)ី 
• វ�ក�យប័�តៃថ�បង់����ប់រង 
• �របែន�មសំ�ប់មនុស��េពញវ័យ ឬេក�ងពិ�រ 
• ឯក�រេផ��ងៗេទៀត 

ពត័៌�នស�ំប�់ប�ជន�ក�់ក ់ 
MassHealth �នសំ�ល់េឃើញ�ប�ជន��ំ�បេភទ ែដល�ចនឹង�ត�វ�រយុទ���ស�ផ��ព�ផ��យ និងេរៀបចំ�រហ�ត់ចត ់
េដើម��ីបំេពញ�រចុះេ��ះ�ថ�ីរបស់េគ ឲ���នេ�គជ័យ។ �ប�ជន�ំងេនះ �ចនឹង�ត�វ�រផ��ព�ផ��យ�បែន�មេទៀត 
ពីេ��ះេគពិ�ក�ក់ទង �ន�រចុះេ��ះ�ថ�ីស��គ��ញ ឬ�នពិ�ក��ំង ក��ង�របំេពញ�រចុះេ��ះ�ថ�ីរបស់េគ។ 
MassHealth �នបេង�ើត�កុម�រ�រមួយ េដើម��ី�ំ�ទស�ជិកឲ��ល��បេសើរ ែដលឋិតក��ង�និភ័យខ�ស់ ៃន�រ�ត់បង ់
�រ��ប់រងរបស់េគ រួម�ំង៖ 

• មនុស��េពញវ័យ�ស់ៗ (ស�ជិក �យុ 65 ��ំ និង�ស់�ង) 
• បុគ�លែដលពិ�រ 
• បុគ�លកំពុងជួប�បទះ �ពអ�ល័យ 
• បុគ�លែដលមិនែមន�ពលរដ� 
• េក�ងៗ �គ��រ និងបុគ�ល�នគភ ៌

MassHealth �នបេង�ើតសំ�រៈ�ប�ស័យ�ក់ទងសមរម�� េដើម���ីក់ទងេ��ប�ជន�ំងេនះ និងអង��រែដលបំេរ�េគ។  

ដ�ំក�់លទ ី2 ស�ំន់ និង�របែន�ម  

អំឡ�ងេពលដំ�ក់�លទ ី2 េនះ MassHealth និងៃដគរូបស់ខ��ន គួរែតេ�បើ�រសំ�ន់ៗ�ងេ��ម េដើម��ីអប់រ�ស�ជិក 
អំពី�រចុះេ��ះ�ថ�ី�ងមុខ និងេធ�ើឲ����កដ �េគពុំ�នចេ��ះក��ង�រ��ប់រង។ 

• ែកពត័�៌នរបសអ់�កឲ���នស់មយ័ �មយួ MassHealth។ េធ�ើឲ����កដ� MassHealth �ន�សយ��ន 
េលខទូរស័ព� និងអ៊ីែមល របស់អ�ក�ន់សម័យបំផុត �បេ�ជន៍កុំឲ��អ�ក�នទទួលព័ត៌�ន និងេសចក�ីជូនដំណឹង 
សំ�ន់ៗ មកព ីMassHealth។ 

• �នសបំ�ុតរបសអ់�ក�ងំអស។់ MassHealth នឹងេផ�ើទរំង់បំេពញចុះេ��ះ�ថ�ីរបស់អ�ក ក��ងេ��មសំបុ�តេខៀវ។ 
េសចក�ីជូនដំណឹងសំ�ន់បែន�ម ឬសំេណើសំុព័ត៌�ន �ចនឹងមកដល់ក��ងេ��មសំបុ�តស។ 



• េឆ�ើយតបេ� MassHealth ឲ���នមនុ�លកណំត។់ េសចក�ីជនូដំណឹងរបស់អ�ក នឹង�ន�លកំណត់។ 
េធ�ើឲ����កដ�អ�កបំេពញ និងេផ�ើព័ត៌�ន�ំងអស់ែដល�ត�វ�រ េ� MassHealth ឲ���ន់�លកំណត់។  

�របែន�ម៖  
េបើសិនអ�កគិត�អ�ក�បែហល�ពុំ�នសិទ�ិទទួល MassHealth េទ ��នជំេរ�ស�រ����ប់រងសុខ�ពេផ��ងេទៀត។ 

Massachusetts Health Connector៖ អ�ក�ចនឹង�នសិទ�ិទទួល គំេ�ង�ចផ�ត់ផ�ង់�ន �មរយៈ MA 
Health Connector។ ស�ជិក�ចទស��� www.mahealthconnector.org/ ឬេ�េស�អតិថិជន េលខ 
1-877- MA ENROLL (1-877-623-7773) េដើម��ែីស�ងយល់ែថមេទៀត ឬចុះេ��ះក��ងគំេ�ងមួយ។ េបើសិនអ�ក 
�ត់បង់�រ��ប់រង MassHealth របស់អ�ក �គឺ� �ពឹត�ិ�រណ៍ជីវ�ត�នសិទ�ិទទួល (Qualifying Life Event, 
QLE)។ េនះ�នេសចក�ី� អ�ក�ចចុះេ��ះក��ងគំេ�ងមួយ �មួយ Health Connector េ��ពីរយៈេពលេបើក 
ចុះេ��ះធម��។ 

�រ����បរ់ងនេិ�ជកឧបត�ម�៖ េ�ក��ងរដ���ស��ជូេសត� �ន�ង 70% ៃននិេ�ជក�ំងអស់ ផ�ល់ជូន�រ�� 
��ប់រងសុខ�ព �អត��បេ�ជន៍មួយ សំ�ប់និេ�ជិតរបស់េគ។ �គេ�ចើៃននេ�ជក�ំងេនះ បង់ែផ�កៃនៃថ�បង ់
����ប់រង និងក៏ផ�ល់ជូនជំេរ�ស ៃនគំេ�ងសុខ�ព�េ�ចើន។ េបើសិននិេ�ជករបស់ស�ជិក ផ�ល់ជូន�រ�� 
��ប់រង េគ�ចេ�ជើសេរ�សគំេ�ងសុខ�ព ែដលល�បំផុតសំ�ប់េគ េចញពីជំេរ�សែដល�នផ�ល់ជូន។ េបើសិនអ�ក�ច 
ទទួល គំេ�ងសុខ�ពនិេ�ជកបឧត�ម� េ�ះ�រ�ត់បង់�ររ��បរ់ង MassHealth របស់អ�ក �ត�វ�ន�ត់ទុក� 
�ពឹត�ិ�រណ៍ជីវ�ត�នសិទ�ិទទួល (QLE)។ QLE នឹងប��លឲ���ន រយៈេពលចុះេ��ះពិេសស (Special 
Enrollment Period, SEP) ែដលនឹងអនុ��តឲ��អ�កចុះេ��ះ ក��ងគំេ�ងៃននេិ�ជករបស់អ�ក េ�េ��ពី 
រយៈេពលេបើកចុះេ��ះ�ប�ំ��ំ។ �ទូេ� SEP គឺ�នសំ�ប់ែតចំនួន 60 ៃថ� េ��យពី QLE េម�៉ោះេហើយមិន�ច ់
រង់�ំ េដើម��ីេមើលជំេរ�សេឡើងវ�ញ �មួយនិេ�ជករបស់អ�កេទ។ 

Medicare Savings Programs៖ កម�វ�ធីសន��ំ��ក ់Medicare (Medicare Savings Programs, MSP) 
(ពីមុនេ��� MassHealth Senior Buy-In និង Buy-In programs) គឺ�កម�វ�ធៃីនរ��ភិ�លសហព័ន� 
ផ�ល់��ក់ ែដលបង់ៃថ�����ប់រង �រ�ត់ៃថ� និងរួម����បរង របស់អ�កទទួល Medicare មយួចំនួន ឬ�ំងអស់ 
ែដល�ន��ក់ចំណ�ល�ប។ 

Prescription Advantage៖ កម�វ�ធ ីPrescription Advantage គឺ�កម�វ�ធីឱសថ�នេវជ�ប�� រដ�ឧបត�ម� 
សំ�ប់មនុស���ស់ៗ និងមនុស��ែដលពិ�រ និងផ�ល់ជំនួយ��ក ់េដើម��ីប��បតៃម�ឱសថ�នេវជ�ប��របស់េគ។ 

កម�វ�ធ ីHome and Community Based Waivers រមួ�ងំ Frail Elder Waiver៖ កម�វ�ធ ីមនុស���ស់ជ� 
េវៀរបង់ (Frail Elder Waiver, FEW) គឺ�កម�វ�ធី MassHealth មួយ េ�យ�នព�ងីក��ក់ចំណ�លសិទ�ិទទួល 
�ន�គប់�គងេ�យ �រ��ល័យ�បតិបត�ិកិច��រ�ស់ទុ ំ(Executive Office of Elder Affairs) ែដលផ�ល់�រ 
�ំ�ទសហគមន ៍សំ�ប់អ�កមូល��នរដ���ស��ជូេសត� �ន�យុ 60 ��ំ និង�ស់�ង ែដលេបើមនិដូច�ះេទ �ត�វ�រ 
ែថ�ំៃនមន�រីមួយ។ FEW �ំ�ទបុគ�ល�� ែដល�នេសចក�ី�ត�វ�រេផ��ងៗ ែដល�ច�នជួប�េ�ចើន ពី�រ�ំ�ទ 
�មផ�ះ។ 

កម�វ�ធ ីProgram All-inclusive Care for the Elderly (PACE)៖ កម�វ�ធីប���ល�រែថ�ំ�ំងអស់ សំ�ប ់
�ស់ទុំ (Program of All-inclusive Care for the Elderly, PACE) គឺ�ន�គប់�គងេ�យ MassHealth 
និង Medicare េដើម��ីផ�ល់េស�ទូលំទូ�យ �ងសុខ�ព សង�ម �រកំ�ន� និងេស��សុក�ព សំ�ប់អ�ក 
ចូលរួម ែដល�នសិទ�ិទទួល។ អ�កមិន�ច់េ�ក��ង MassHealth េដើម��ីចុះេ��ះក��ង PACE េទ។ 

http://www.mahealthconnector.org/


រេបៀបចះុេ��ះ�ថ� ី
�ល�ស�ជិក�នទទួល េ��មសំបុ�តេខៀវ �មៃ�បសណីយ៍ េគ�នរេបៀបមួយចំនួន ែដលេគ�ចប���ន�រចុះេ��ះ 

�ថ�ីរបស់េគ។ 

េដើម��ីែស�ងយល់ែថមេទៀត ទស��� www.mass.gov/how-to/renew-your-masshealth-coverage 

�រេ�ស� “�គ��ររបសអ់�ក។ សខុ�ពរបសអ់�ក។”  

េ�អំឡ�ងេពលដំ�ក់�លទ ី2 េនះ MassHealth កំពុងេធ�ើ�ៃដគ ូ�មួយ Massachusetts Health Connector 
និង Health Care For All េដើម��ីជួយអប់រ� និងជំ�បដំណឹងស�ជិក MassHealth ឲ��េ��តេលើសហគមន ៍15 កែន�ង 
ែដល �ន�ប�ជនទូេ�េ�ចើនបំផុត ៃនស�ជិក MassHealth។ MassHealth និងៃដគូរបស់ខ��ន នឹងខិតខំេធ�ើ�រផ��ព� 

ផ��យ�ំងេនះ �ពីរដំ�ក់�ល េដើម��ីផ�ល់ព័ត៌�នេ�បុគ�ល និងសហគមន៍�ំង�យ អំពីនីតិវ�ធីចុះេ��ះ�ថ� ីនិង 

ផ�ល់ធន�នក��ងតំបន ់េដើម��ីជួយស�ជិក បំេពញនីតិវ�ធីចុះេ��ះ�ថ�ីរបស់េគ េ�យេ�គជ័យ។  

�រេ�ស�េ�ង�មសហគមន៍ នឹងេ�បើរេបៀបបី��ង�យ�សួល េដើម��ីែចក�យព័ត៌�ន និងធន�ន �មួយស�ជិក។ 

• �រេដើរ�ប�ស ព�ី�រមយួេ���រមួយ៖ HCFA នឹងជួលអ�កេដើរ�ប�ស�មតំបន ់េដើម��ីែចក�យសំ�រៈ 
និងធន�ន �មួយបុគ�ល និង�គ��រ�ំងពួង េ�ក��ងសហគមន ៍15 
េដើម��ីជួយេគអំឡ�ងេពលនីតិវ�ធ�ីរសំេរច�ថ�ី។  

• សម���នជនំសួ��ក់ស�ំប ់អង��រ�មសហគមន ៍(Community-Based Organizationc, CBO)៖ CBO 
នឹង�នឲ����ក ់េដើម��េីធ�ើសកម��ព�រអប់រ� និង�រដឹង េ�ក��ងសហគមន៍ែដលេគបំេរ�។ ��កស់ម���ន នឹង�នឲ�� 

េ� CBO ែដលេគបំេរ��ប�ជន ក��ងតំបន់ភូមិ��ស��នប៉ង ឬែដលេគបំេរ��ប�ជន�ក់�ក ់ដូច�ស�ជិកកំពុង 

ជួប�បទះ �ព��នលំេ� ឬមនុស���ស់ៗ។ 
• Media buy៖ �រផ��យលក់ �មទំរង់ផ�ិត, ដីជិ�ល់, វ�ទ��� និងទូរទស��ន ៍នឹង�នទិញ�មយុទ���ស� េដើម��ីជួយ 

ផ��យដំណឹង ៃន�រសំេរច�ថ�ី ���ំបួន��េផ��ងេទៀត (អង់េគ�ស, េអស��ញ៉�ល, េ�កអូល �បវ�រឌីន, ភ័ទូហ�,ី 
េ�កអូល េហទី, ែខ�រ, េវៀត�ម, ចិន, និង ���ប់)។ 

ធន�ន�រចះុេ��ះ�ថ� ីស�ំបៃ់ដគ ូនងិអ�ករួមធុរៈ 
ៃដគ ូនិងអ�ករួមធរុៈ រួម�ំងបុគ�ល ឬអង��រ�មួយ �ក់ទង�មួយស�ជិក MassHealth ញឹក�ប ់និង�នសមត��ព 

ជួយេគ។ េនះរួម�នបុគ�លិក មកពីអង��រ�មសហគមន ៍����ក់�រ អង��រផ�ល់េស� និងេ�ចើនេទៀត។ 

ៃដគ ូនិងអ�ករួមធរុៈ �នតួ�ទី��ងសំ�ន ់ក��ង�រជួយស�ជិក MassHealth បេំពញ�រចុះេ��ះ�ថ�ីរបស់េគ។ 
�នជំ�នដ៏រ�ង�ំែដលអ�ក�ចេធ�ើ េដើម��ីជួយស�ជិក MassHealth ឆ�ង�ត់នីតិវ�ធី�រសំេរច�ថ�ី។ 

MassHealth �នបេង�ើតធន�ន�ងេ��ម េដើម��ីជួយៃដគ�ំូង និងអ�ករួមធុរៈ�ំងេនះ៖ 

ធន�ន ពិពណ៌� 

មគ��េទ�សក ៏MassHealth 
ជួយ�រចុះេ��ះ�ថ�ី 

ធន�នទូលំទូ�យ ែដលពន��ល់អ�ក�ចរ�ពឹងអ�ីខ�ះ �នៈ�ៃដគ ូេដើម��ីជួយ 

ស�ជិក MassHealth រួម�ំងរេបៀបជួយេគេរៀបច ំនិងយល់រេបៀបបំេពញ 

�រចុះេ��ះ�ថ�ី។ 

េគហទំព័រ�រសំេរច�ថ�ី៖ 
mass.gov/masshealthrenew 

ទំព័របឋម សំ�ប់ព័ត៌�ន�រសំេរច�ថ�ី រួម�ំងធន�ន សំ�ប់�ប�ជន 

ពិេសស, វ�េដអ,ូ និងឯក�រជំនយួេផ��ងៗេទៀត 

http://www.mass.gov/how-to/renew-your-masshealth-coverage


�បែន�មចំេ�ះ�រេមើលេឡើងវ�ញ នូវមគ��េទ�សក ៏MassHealth ជួយ�រចុះេ��ះ�ថ� ីនិងធន�នេផ��ងៗេទៀត 
ក៏�នរេបៀបេផ��ងេទៀត ែដលអ�ក�ចជួយ។ �ំងេនះ�ន៖ 

1) �រចះុេ��ះស�ំបប់��អី៊ែីមល �រសេំរច�ថ�ៃីនសទិ�ទិទលួ MassHealth។ ចុះេ��ះេដើម��ីទទួលអ៊ីែមល 
សំ�ប់ដំណឹងថ�ីៗបំផុត និងស�ព�រណ៍ ស�ីពីនីតិវ�ធី�រសំេរច�ថ�ីរបស់ MassHealth៖ 
www.mass.gov/forms/masshealth-eligibility-redeterminations-email-list-sign-up 

2) �រចលូរមួក��ងប��អី៊ែីមល េវទិ�រហ�កឹហ�នឺែថ�ំសខុ�ព ��ស��ជេូសត� (Massachusetts Health Care 
Training Forum, MTF) នងិចូលរមួ�រហ�កឹហ�នឺ។ MTF បង៉�ប�ស័យ�ក់ទង�តឹម�ត�វ, ផ�ល់ព័ត�៌ន�ន់េពល 
�ក់ទងនឹង�កឹត���កម MassHealth និង�បតិបត�ិ�រ, កម�វ�ធីរដ�េផ��ងេទៀត, និងកម�វ�ធីជំនួយ��រណៈ និងេស� 
ចំេ�ះអង��រែថ�ំសុខ�ព�ំងអស់ និង��ក់�រ�មសហគមន៍។ សម័យហ�ឹកហ�ឺន�ងមុខ នឹងេ��តេលើ�រសំេរច 

�ថ�ី MassHealth។ 

ចុចទីេនះេដើម��ីចូលរួម ក��ងប��ីអ៊ែីមល៖ www.surveymonkey.com/r/MTFListservNEW2021 

សំ�ប់ព័ត៌�នែថមេទៀត ទស���េគហទំព័រ MTF៖ https://www.masshealthmtf.org/ 

3) �រ��យ� អ�ក�បកឹ���រ�ក់�ក��សុ�ំនវ���បនប�័ត (Certified Application Counselor, CAC)។ 
CAC ជួយ�ប�ជន�ក់�ក��សំុ សំ�ប់អត��បេ�ជន ៍����ប់រងសុខ�ព, ចុះេ��ះក��ងគំេ�ងសុខ�ព, និង 

រក���រ����ប់រងសុខ�ព។ េ�ក��ងរដ���ស��ជូេសត� កម�វ�ធ ីCAC គឺ�កម�វ�ធីមួយរួម�� �ន�គប់�គងេ�យ 
MassHealth និង�ន�ំ�ទេ�យ Massachusetts Health Connector។ 

កម�វ�ធ ីCAC គឺ�កម�វ�ធីស�័�គចិត�; ��ននរ�បង់��ក ់សំ�ប់ជំនួយែដលេគទទួលព ីCAC។ បុគ�ល�ំងពួង 
មិន�ច់�ត�វ�រ CAC េដើម��ី�ក់�ក��សំុ ឬទទួលអត��បេ�ជន៍េទ ប៉ុែន��គឺ�ធន�នសំ�ន ់សំ�ប់�គប់ៗ�� 
ែដល�នសំណ�រអំពីរេបៀប�ក់�ក��សំុ អត��បេ�ជន៍����ប់រងសុខ�ព, ចុះេ��ះក��ងគំេ�ងសុខ�ព, 
និងរក���រ����ប់រងសុខ�ព។ បុគ�លែតឯង មិន�ច��យ� CAC �នេទ។ អង��ររបស់អ�ក�ត�វែត េធ�ើ� 

ៃដគូ�មួយ MassHealth និង Massachusetts Health Connector និងប��ប់មក បុគ�លេ�ក��ង 

អង��ររបស់អ�ក �ច�នហ�ឹកហ�ឺន� CAC។ 

េបើសិនអ�ក�នចំណង់ក��ងកម�វ�ធី CAC េផ�ើអ៊ីែមលមកេយើង �ម�សយ��ន 
mahealthconnectortraining@massmail.state.ma.us។ 

ខិត�បណ័�, ប�, និងស�ំរៈែដលស�ជកិេផ��ងេទៀត�បឈមមខុ 

សូមជួយេយើងផ��យដំណឹង អំពី�រសំេរច�ថ� ីMassHealth។ ចុចទីេនះ េដើម��េីមើល និង�ញយកប�, ខិត�ប័ណ� 
និងព័ត៌�នសង�ម និង�េ�ចើនេទៀត! �នសំ�រៈទូេ� និងសំ�រៈ�នប៉ង សំ�ប់�ប�ជន�ក់�ក់។ 

សំ�រៈ�ំងអស់គឺ�ន��� អង់េគ�ស, េអស��ញ៉�ល, ភ័ទូហ�,ី េ�កអូល េហទី, េវៀត�ម, ែខ�រ, ចិន, ���ប់, និង េ�កអូល 
�បវ�រឌីន។ 

https://www.mass.gov/forms/masshealth-eligibility-redeterminations-email-list-sign-up
https://www.masshealthmtf.org/
https://www.mass.gov/lists/flyers-posters-and-member-facing-materials-for-masshealth-redeterminations
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