
ជំំរើ�ើសថែ�ទាំពំ្រឹ�ឹទាំា វ័័យ (SCO)!
គំរំោ�ងថែ�ទាំសំុខុភាពមួយួ ថែ�លគំជឺាបុគុំ គល �ចូជារូបូុអ្ននក។

បើ�ើសិិនអ្ននកសំិបើេចចិត្តត ចូលេមួកន�ងកមមវិធិីី SCO បើនះគឺឺជា       
អ្នត្តថប្រ�បើ�ជនខ៍្លះះះៗ។

បើត្តើអ្ននកដឹឹងថាមានកមមវិធិីីមយួ សំិរា�ស់ិមាជិក MassHealth Standard ឤយ� 65 ឆ្នាំន  ំនិងចាស់ិជាង ដែដឹលផ្តតល់ឲ្យយអ្ននក
នូវិអ្នត្តថប្រ�បើ�ជន ៍MassHealth ទាំងំអ្នស់ិេ�ស់ិអ្ននក ឬបើ�? បើ�ើសិិនអ្ននកមាន Medicare បើសិវាទាំងំអ្នស់ិបើ�ះ កប៏ានរាា�េ់ង
ដែ�មបើ�ៀត្តដែដឹេ។ វាឥត្តអ្នស់ិថ្លៃ�ះដឹល់អ្ននកបើ�ើយ។

តើ�ើវាតើ�ើើការយ៉ាា ងណា?
បើ�ើសិិនអ្ននកចូលេមួកន�ងគឺំបើរាង ជំំរើើ �សថែ�ទាំពំ្រឹ�ឹទាំា វ័យ័ 
(Senior Care Option, SCO) អ្ននក��ួល
បើសិវាបើ��យសាស្រ្ដសិដចាបំាច ់ដែ�ទាំសំិ�ខ្លះភា��ូលំ�ូលាយ។ 
��គឺគលិកបើ��យ និង SCO បើផ្តេងៗបើ�ៀត្ត នឹងបើ�សួិេសិ�ខ្លះ��កខ
អ្ននក តាមផ្តះះ។ �ា ងបើនះវាជួយអ្ននកផ្តតល់កាេដែ�ទាំេំ�ស់ិអ្ននក 
ឲ្យយដឹឹងអ្នំ�ីអ្នីីៗដែដឹលអ្ននកប្រត្តូវិកាេ បើដឹើមីេីកាឲ្យយមានសិ�ខ្លះភា�
លអ និងបើ�ឯផ្តះះជាដឹដែដឹល។ បើ�ើអ្ននកសំិបើេចចិត្តតចូលេមួកន�ង
គឺំបើរាង SCO អ្ននកប្រត្តូវិដែត្តបើ�ជួ�បើវិជផ�ណិិ្ឌិត្ត និងអ្ននកផ្តតល់

បើផ្តេងៗបើ�ៀត្ត បើ�កន�ង�ណ្តាត ញអ្ននកផ្តតល់េ�ស់ិគឺំបើរាង SCO 
(បើលើកដែលងដែត្តកន�ង កាល:បើ�សិ:�ិបើសិសិ)។ កាេច�ះបើ�ម ះ 
គឺឺជាកាេសិម�ប្រគឺចិត្តត។  អ្ននកឤចច�ះបើ�ម ះ និងដឹកបើ�ម ះបើចញ
បើ�ដែខ្លះណ្តាមយួថ្លៃនឆ្នាំន ។ំ

អ្ននកឤចនឹងមានសិិ�ិិច�ះបើ�ម ះ បើ�ើសិិនអ្ននក៖
•  មានសិិ�ិិ��ួល MassHealth Standard;
•  មានឤយ� 65 ឆ្នាំន  ំឬចាស់ិជាង; និង
•  េស់ិបើ�កន�ងត្តំ�នប់ើសិវា ថ្លៃនគឺំបើរាង SCO។

ឲ្យយបានស្គាា ល់់ SCO។

កដែនះងបើសិវាអ្នតិ្ត�ិជន MassHealth 
ឤចប្របា�អ់្ននកដែ�មបើ�ៀត្ត អ្នំ�ីកមមវិធិីី 
SCO។ វាកឤ៏ចដែណ្ឌិ�អំ្ននក ឲ្យយបើ�
គឺំបើរាងមយួ ឬបើលើសិ�ីមយួ ថ្លៃនគឺំបើរាង 
SCO  ដែដឹល�ំបើេ ើតាម�ីប្រកុងអ្ននក
េស់ិបើ�។

រើ�រើល់ខ
(888) 885-0484 

និង  
ឲ្យយបានស្គាា ល់់ SCO។

ឤចទូូរស័័ព្ទទបាន 24/7 បើ�ប្រកុមមយួ 
ដែដឹលឤចបើ�ះើយសំិណួ្ឌិេ អ្នំ�ីកាេដែ�ទាំំ
សិ�ខ្លះភា�េ�ស់ិអ្ននក ឬផ្តតល់��ត្តម៌ានឲ្យយអ្ននក 
ដែដឹលអ្ននកឤចនឹងប្រត្តូវិកាេ។

$0 កាេណ្តាត្តប់ើ�លជួ�បើវិជផ�ណិិ្ឌិត្ត

ជិះះ�រថយនត បើ� និងមក �ីកាេណ្តាត្តជ់ួ�
បើ��យ បើ�យមានកាេអ្នន�ញ្ញាា ត្ត

$0 ឱសិ�មានបើវិជផ�ញ្ញាផ  និងឱសិ�          
គ្មាម នបើវិជផ�ញ្ញាផ

$0 បើសិវាចកខ�វិញិ្ញាា ណ្ឌិ

$0 កាេដែ�ទាំបំើធីមញ និងបើសិវា�ង្កាា េ និង
កាេសាថ ��បើ�ើងវិញិ េមួទាំងំបើធីមញជំនួសិ



ឲ្យយបានស្គាគ ល ់SCO
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សិមាជិកដែដឹលមានចំណ្ឌិង ់ឤចទាំក�់ងមណិ្ឌិលបើសិវា
អ្នតិ្ត�ិជន MassHealth ឬគឺំបើរាង��គឺគល SCO បើដឹើមី ី
ដែសិីងយល់ដែ�មបើ�ៀត្ត អ្នំ�ីគឺំបើរាងណ្តាមយួ ដែដឹលលអប្រ�បើសិើេ
�ំផ្ត�ត្តសំិរា�ប់ើគឺ និងបើដឹើមីសីិ�ំច�ះបើ�ម ះ។

គឺំបើរាង SCO គឺឺមាន៖

• Commonwealth Care Alliance  
(866) 610-2273

• NaviCare (HMO)  
(877) 255-7108

• Senior Whole Health  
(888) 566-3526

• Tufts Health Plan Senior Care Options  
(855) 880-0056

• UnitedHealthCare  
(855) 517-3462

• WellSense Senior Care Options  
(855) 833-8124, TTY: 711

បើ�បើលខ្លះ�ូេសិ��ះ និងឲ្យយបានសាគ ល់ SCO!

(888) 885-0484
TDD/TTY: 711

ថ្លៃ�ៃច�នះ–ថ្លៃ�ៃសិ�ប្រក
បើមាា ង 8 ប្រ�ឹក–5 លាៃ ច 
(បើលើកដែលងថ្លៃ�ៃ��ណ្ឌិយ)


