
 ការការពារជំងឺេនៅកន ុងេសវាដាឋ នេរបើរបាស់សរមាប់ែឆក
ការអនុវតតសុវតថ ិភាពជីវសារសត សរមាប់កែនលងែថទាែំឆក  េសវាដាឋ នែឆកសាន ក់េនៅ ជរមកែឆក  និងអនកសមាអ តសតវ

ទប់សាក ត់ការនំាយកជំងឺចូលេទៅកន ុងកែនលង េដាយផតល់ថាន បំងាក ររងឹមំា និងតរមូវការសុវតថ ិភាពជីវសារសត

ការពារការប៉ះពាល់នឹងជំងឺ 
1.  សួរអំពីសុខភាព និងបំែបកសតវ
ែដលឈឺ

• បុគគលិកគួរែតសួរអំពីសាថ នភាពសុខភាព
ែឆក មុនេពលទទួលយក។ "េតើ "កូនែឆក"
មានសុខភាពយ៉ាងណាែដលេពលថមីៗេនះ?

• បុគគលិកគួរសេងកតសតវរកេមើលសញាញ ជំងឺ (កអក កណាត ស់
េហៀរសំេបារ កអ តួ រាគ សនល ឹម)។ សតវែដលបងាហ ញសញាញ មាន
ជំងឺ មិនគួររតវូបានអនុញាញ តឱយចូលេទៅកន ុងកែនលងេនាះ
េទ។ សតវទាងំេនះគួរែតរតវូបានពិនិតយេដាយេពទយសតវមុន
េពលចូល។ ជូនដំណឹងដល់អតិថិជនអំពីេគាលការណ៍េនះ។

2. ផទ ុកេមេរាគ
• ការចមលងជំងឺេកើតេឡើងេនៅេពលែដលសតវែដលឆលងេម
េរាគ ឬវតថ ុរាវកន ុងខល នួរបស់វា (លាមក ទឹកេនាមវតថ ុរាវែដល
េចញពីការកអក/កណាត ស់ ទឹកមាត់ ជាេដើម) មកប៉ះជាមួយ
សតវេផសងេទៀត។ សមាភ រៈែដលចមលងេមេរាគេដាយវតថ ុរាវ
កន ុងរាងកាយ ដូចជាពូក របដាប់េលង ៃដអនកេមើលែថ ស
េមលៀកបំពាក់ ែសបកេជើងជាេដើម ក៏បងកហានិភ័យដូចគាន ។

• សតវែដលបងាហ ញេរាគសញាញ  គួររតវូបានផាល ស់ទីេទៅកែនលងែដលមិនអាចប៉ះពាល់សតវេផសងេទៀតបាន។ សតវឈឺរតវូ
ែតយកេចញជាបនាទ ន់។ រតវូមានែផនការបរមងុទុក កន ុងករណីែដលមាច ស់មិនអាចមកយកសតវរបស់ពួកេគបាន
ភាល មៗ។ សតវឈឺគួរែតរតវូបានពិនិតយេដាយេពទយសតវ។

• មានកែនលងសរមាប់បំែបកសតវែដលឈឺ។ េរបើសមាភ រៈដាេចើេដាយែឡក (ចាន របដាប់េលង ពូក សមាភ រៈសមាអ ត ជា
េដើម) េនៅកន ុងកែនលងសតវឈឺ។ លាងសមាអ ត និងសមាល ប់េមេរាគកន ុងតំបន់ និងសមាភ រៈេនះឱយបានហមត់ចត់ បនាទ ប់ពី
សតវបានចាកេចញពីកែនលង និងមុនេពលសមាភ រៈណាមួយរតវូបានដកេចញពីតំបន់េនះ។

3. កាត់បនថយការលាយបញច លូគាន  និងចមលងេរាគ

• រកសាសតវជារកមុេផសងៗេដាយែឡកពីគាន  (ឧទាហរណ៍ រកមុអារស័យេលើទំហំសតវ ឬលកខណះ)។ មានកែនលងេដាយ
ែឡកសរមាបរ់កមុនីមួយៗ និងសមាភ រះេដាយែឡក សរមាប់កែនលងសតវនីមួយៗ។

• និេយាជិតគួរលាងៃដជាមួយសាប៊ូ  និងទឹកេកៅត ឧណហ ៗ បនាទ ប់ពីចាត់ែចងសតវែឆក និងចេនាល ះចាត់ែចងរកមុសតវ
េផសងៗគាន ។

• សមាអ ត និងសមាល បេ់មេរាគេលើតំបន់សតវមុននឹងផាល ស់ទីសតវេផសងៗេទៅកន ុងកែនលងេនាះ។

www.mass.gov/service-details/division-of-animal-health 

ថាន បំងាក រ 
• ថាន បំងាក រមានរបសិទធភាពខពស់ កន ុងការ
ការពារជំងឺេនៅកន ុងសតវែឆក េនៅេពល
ែដលមានហានិភ័យប៉ះពាល់នឹងេមេរា
គេកើនេឡើង េដាយសារែតការលាយបញច លូគាន ។
មាច ស់ និងអនករគប់រគងកែនលង គួរែតពិភាកសាអំពី
តរមូវការចាក់ថាន បំងាក រែដលបានែណនាំ (រមួទាងំ
ភាពញឹកញាប់) ជាមួយេពទយសតវរបស់ពួកេគ។

• រតវូរបាកដថាសតវែឆកទាងំអស់ ែដលចូលកន ុង
មណឌ លមានថាន បំងាក រការពារជំងឺែឆកឆក តួបចច ុបបនន
និងអាជាញ ប័ណណ ែឆកសមរសប។

• ជំងឺែដលគួរឱយរពួយបារមភសរមាប់សតវែឆករមួមាន៖
Distemper, Canine Adenovirus របេភទ 1 និង 2,
Parvovirus, Parainfluenza, Bordetella, រគនុផាត
សាយ H3N8, រគនុផាត សាយ H3N2, និង
Leptospirosis។

http://www.mass.gov/service-details/division-of-animal-health


នាយកដាឋ នធនធានកសិកមមរដឋ  Massachusetts 

ការសមាអ ត និងសមាល ប់េមេរាគជារបចាំ ការពារការចមលងជំងឺ 

1. ជរមកសតវ កែនលងេលង របដាប់េលង និងសមាភ រះែដលេរបើសរមាប់ដាកច់ំណី
និងទឹក គួរែតរតវូបានសមាអ តជាេរៀងរាល់ៃថង ឬញឹកញាប់ជាងេនះតាមការចាំ
បាច់។

2. កាកសំណល់សតវគួររតវូបានសមាអ តឱយបានឆាប់រហ័ស បនាទ ប់មកេបាះេចាល
តាមរេបៀបែដលការពារការប៉ះពាល់ពីសតវដៃទ។

3. សមាភ រៈរតវូទុកេនៅឆាង យពីកែនលងសតវ ឬកន ុងធុងែដលអាចសមាអ ត និងសមាល ប់េមេរាគបានេដាយងាយរសួល។

4. ៃផទកខវក ់ឬធូលី ករមាលឥដឋេឈើែដលមិនបានបិទជិត និងៃផទែដលមានសាន មឆក តូ ឬេរចះ ពិបាកនឹងសមាអ ត
និងសមាល ប់េមេរាគ េហើយអាចផទ ុកសររីះែដលបងកជំងឺ។ កមាច ត់សំបុកពីងពាង និងកំណកធូលី។ សមាអ តៃផទមាន
ដី។ លាបឬបិទសាន មឆក តូឬេឈើទេទ។ ជួសជុល លាបពណ៌ ឬជំនួសែដកែដលេរចះ។

េសចកត ីែណនាំអំពីការសមាអ ត និងសមាល ប់េមេរាគ 
1. យកសតវទាងំអស់េចញពីកែនលងេដើមបីសមាអ ត និងសមាល ប់េមេរាគ។ សតវគួរែតរតវូបាន
ផាល ស់េទៅកន ុងរទងុ/តំបន់ែដលរតវូបានសមាអ ត និងសមាល ប់េមេរាគរចួេហើយ។

2. សមាអ តសង តួ៖ យកលាមក េរាម ដី សល ឹក េសៅម  ជាេដើម េចញពីៃផទែដលរតវូលាងសមាអ ត
និងសមាល ប់េមេរាគ។

3. សមាអ តេសើម៖ ដុះជូតជាមួយសាប៊ូ  និងទឹកេកៅត ឧណហ ៗ បនាទ ប់មកទុកឲយសង តួ។

4. សមាល ប់េមេរាគ៖ ផលិតផលពេនល ឿនអុីរដែូសនភឺអុកសីុត (AHP) ហាក់ដូចជាមានសុវតថ ិ
ភាព និងមានរបសិទធភាពជាងថាន សំំលាប់េមេរាគេផសងេទៀត (ដូចជាសារធាតុកាត់
(bleach))។ លាបថាន សំមាល បេ់មេរាគែដលបានេរជើសេរសី តាមការែណនំាកន ុងសាល កទាងំអ
ស់។ យកចិតតទុកដាក់េលើការរបងុរបយ័តនសុវតថ ិភាព របេភទៃផទ េពលប៉ះ ការរំលាយ និង
ការរកសាទុក។ កុំលាយថាន សំំលាប់េមេរាគេផសងៗជាមួយគាន ។

5. លាងជំរះ េហើយទុកតំបន់េនាះឱយសង តួ។ តំបន់ែដលេសើមគឺពិបាកនឹងសមាល ប់
េមេរាគណាស់។

ការពារការរកីរាលដាលជំងឺកន ុងចំេណាមសតវែឆក  េនៅកន ុងការែថទារំបស់អនក។ ទាមទារថាន បំងាក ររបឆាំងនឹងជងំឺ 
ឆលងទូេទៅ កុំអនុញាញ តឱយសតវឈឺចូលកន ុងកែនលងរបស់អនក រកសារកមុដាច់េដាយែឡក និងសមាអ ត និងសមាល ប ់

េមេរាគ និងសមាភ រះរបចំាៃថង។ 

របសិនេបើអនកមានសំណួរ កងវល ់ឬរតូវការរាយការណ៍អំពីការផទ ុះជំងឺ 

សូមទូរស័ពទេទៅនាយកដាឋ នធនធានកសិកមមរដឋ  Massachusetts  
នាយកដាឋ នសុខភាពសតវ  េលខ  617-626-1795. 


