
Tôi Có Thể Giúp Các Loài Thụ Phấn Như Thế Nào? 

#ClimateBites 

Hỗ trợ các loài thụ phấn là điều tuyệt vời                

Biến đổi khí hậu có thể gây nguy hiểm cho ong và các loại thụ phấn khác, những loài thiết yếu của hệ 

sinh thái địa phương. Nam việt quất, vụ mùa quan trọng tại Massachusetts, tùy thuộc vào ong và những 

loài thụ phấn khác để ra trái. Quý vị có thể tạo sự khác biệt trong khu vườn riêng của mình bằng cách 

trồng cây thân thiện với loài thụ phấn và hoa bản xứ. 

Các Lựa Chọn Bó Hoa  

         Hoa Cúc New England  

         Hoa Bông Tai  

         Hoa Đậu Chim  

         Hoa Hướng Dương Ox Eye  

         Hoa Cúc Mắt Đen 

Tìm thêm thông tin về loài thụ phấn và thực vật qua hợp tác với #GrowingWild. 

 

 

Mua Đồ Địa Phương Để Hỗ Trợ Nông Dân Địa Phương 

Mua sản phẩm địa phương để hỗ trợ nông dân Massachusetts và khí hậu      

Tại sao mua sản phẩm địa phương? Hệ thống thực phẩm địa phương mạnh mẽ có nghĩa là nguồn cung 

cấp thực phẩm ổn định. Hệ thống thực phẩm địa phương mạnh mẽ bảo đảm nguồn thực phẩm ổn định, 

an toàn và bền vững hơn cho các thế hệ tương lai. Những thay đổi nhỏ tạo sự khác biệt lớn, ghé thăm 

nông trại và chợ nông sản địa phương khi mua đồ tạp hóa để nấu ăn bằng các sản phẩm và rau củ của 

Massachusetts.  

Hỗ Trợ Rau Củ Trồng Tại Massachusetts… và Tươi Hơn! Bằng cách vào bản đồ MassGrown để tìm chợ 

nông sản và các trang trại trong khu láng giềng của quý vị.  

https://mass.gov/guides/growing-wild-massachusetts
https://massnrc.org/farmlocator/map.aspx
https://massnrc.org/farmlocator/map.aspx


 

 

Nông Dân Massachusetts Là Những Anh Hùng Khí Hậu 

Kỹ thuật khí hậu giúp khí hậu lành mạnh hơn           

Nhiều nông trại khắp Commonwealth thực hiện các dự án năng lượng mặt trời và kỹ thuật khôn ngoan. 

Sử dụng kỹ thuật thích ứng khí hậu làm tăng hiệu quả sử dụng tài nguyên, bao gồm tiết kiệm nước và 

phân bón và giảm sử dụng năng lượng.  

Sau đây là một số cách nông dân Massachusetts sử dụng #climatesmart (thích ứng khí hậu):  

     Các dự án năng lượng tái tạo  

     Hứng nước mưa  

     Không cài xới để cải tiến độ phì nhiêu của đất  

     Hệ thống ủ phân để giảm rác thải nông trại  

Nông dân dùng kỹ thuật thích ứng khí hậu là những anh hùng về khí hậu! Hãy hỏi nông dân địa phương 

cách họ dùng kỹ thuật thích ứng khí hậu trong lần ghé thăm kế tiếp. 



 

 

Rác Thải Thực Phẩm và Ủ Phân 

Ủ phân: ’rác thải’ chúng ta không bỏ phí           

Sau đây là cách ủ phân giúp cho khí hậu lành mạnh hơn:  

  Giảm rác thải chung  

  Tăng cường sức khỏe của đất  

Chôn dấu cacbon trong đất  

  Cải tiến khả năng giữ nước cho mùa màng  

  Giảm xói mòn  

Các nông trại Massachusetts ủ chất hữu cơ để có thể nuôi đất, khuyến khích các vụ mùa lành mạnh và 

năng suất cao. Hỗ trợ nông trại Massachusetts bằng cách mua nông sản địa phương và tham gia vào 

chương trình ủ phân cỡ nhỏ tại gia. 

 

 

https://www.mass.gov/composting-organics
https://www.mass.gov/composting-organics
https://www.mass.gov/composting-organics


Giảm Khí Thải Cacbon 

Giảm khí thải cacbon             

Trong 2024, có hơn 10,000 con chó và 7,000 con mèo được nhập từ những nơi khác trong nước, dù có 

hàng ngàn động vật tại những nơi tạm trú Massachusetts vẫn chờ nơi ở dài hạn. Đừng chỉ tìm nông sản 

địa phương, mà hãy nhận nuôi thú cưng từ Mass. nữa. Hãy nghĩ đến toàn cầu và nhận nuôi tại địa 

phương!  

Các tổ chức tư nhân phải được ghi danh với MDAR, bảo đảm sức khỏe và an toàn của động vật được 

nhận nuôi tại Commonwealth. Quý vị có thể tìm danh sách những nơi tạm trú địa phương được cấp 

phép và nhiều thông tin hơn về tiến trình nhận nuôi trên mạng lưới của chúng tôi. 

 

https://www.mass.gov/info-details/adopt-local-animals
https://www.mass.gov/info-details/adopt-local-animals

