
On-Demand
Video Series

Các chương trình và dịch vụ của MassHire ̣được tài trợ hoàn toàn bởi cơ quan Quản ly ́(USDOL) 
Tiền cấp cho quản lý việc làm và đào tạo.  Các chi tiết bổ sung được cung cấp theo yêu cầu.

Theo yêu cầu Chuỗi
video
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Trước khi chúng ta bắt đầu

Dưới đây là một số mẹo hữu ích để 

giúp bạn tận dụng tối đa về̀ buổi học 

trung tâm hướng nghiệp này (CCS).

• Nếu có thể, hãy tìm một nơi yên 

tĩnh để xem video này hoặc một 

nơi không có nhiều phiền nhiễu 

nhất.

• Tạm dừng video để ghi chú hoặc 

ghi xuống những câu hỏi mà 

bạn  có thắc mắc.
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Trước khi bắ̀t đầu

Dưới đây là một số mẹo hữu ích để 

giúp bạn tận dụng tối đa về buổi học 

trung tâm hướng nghiệp này (CCS).

• Nếu bạn đã đăng ký tham gia 

chương trình RESEA, xin xem hết 

toàn bộ video này để nhận 

được điểm cho buổi tham dự*.

* Bạn sẽ được báo tin rằng bạn đã hoàn thành xem video này 

và hồ̀̀̀ sơ của bạn đã được cập nhật ở cuối buổi tham dự

này.



DEPARTMENT OF
CAREER SERVICES

MassHire programs and services are funded in full by US Department of Labor (USDOL) 
Employment and Training Administration grants.  Additional details furnished upon 

request.

Lớp học hỏi của Trung 
tâm nghề nghiệp

Các chương trình và dịch vụ của MassHire ̣được tài trợ hoàn toàn bởi cơ quan Quản ly ́(USDOL) Tiền cấ
p cho quản lý việc làm và đào tạo. Các chi tiết bổ sung được cung cấp theo yêu cầu.

Lập kế hoạch, tiến tới, và bắt tay 
vào làm!



MassHire Trung tâm hướng nghiệp có thể là điểm 
dừng chân lý tưởng cho nhiều chương trình và dịch vụ 

khác nhau

Lập kế hoạch cho nghề 
nghiệp

Sự huấn luyện/đào tạoKhảo sát thị trường

Đánh giá

Hỗ trợ tìm việc

Nâng cao trình độ



Xin tìm một trung tâm nghề nghiêp đia phương
mass.gov/masshire-career-centers/locations

Các địa điểm thuận tiện và dễ đến trên khắp Khối 
thịnh vượng chung Massachusetts!

https://www.mass.gov/masshire-career-centers/locations
https://www.mass.gov/masshire-career-centers/locations
https://www.mass.gov/masshire-career-centers/locations
https://www.mass.gov/masshire-career-centers/locations
https://www.mass.gov/masshire-career-centers/locations


LƯU Ý

THÁCH
THỨC Ở PHÍA 

TRƯỚC 

Nếu bạn đang tìm 
việc làm, con 

đường tìm việc làm 
có thể phiền phức!
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Đạt được mục tiêu của
bạn với Trung tâm

Hướng nghiệp MassHire



Các cố vấn nghề nghiệp của MassHire luôn sẵn 
sàng hỗ trợ bạn bất cứ lúc nào trên hành trình 

của bạn!
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Chúng tôi hiểu rõ quá trình tìm kiếm việc làm 

Phiền phức

NẢN LÒNG

ĐÁNG SỢ!
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Chúng tôi hiểu rõ quá trình tìm kiếm việc làm

NHỮNG CƠ HỘI MỚI!

ĐẠT ĐƯỢC MỤC 
TIÊU!
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Các chương trình, dịch vụ và tài nguyên đều 
miễn phí!

MIỄN PHÍ
Chương trình

Dịch vụ
Tài nguyên

CAREER
CENTER

Nói chuyện Aỏ
Gặp mặt!

Trung tâm hướng nghiệp
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Hoàn thành buổi học tập này sẽ đáp ứng một 

trong những yêu cầu đầu tiên của bạn:

Nếu bạn đăng ký vào chương trình RESEA

Dịch vụ được thuê lạ̀i và đánh giá khả 
năng điều kiện

• Tham dự buổi học tập của trung tâm Hướng nghiệp
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Chúng tôi sẽ giúp bạn tìm việc dễ dàng hơn

Kế hoạch

Tiến tới

Việc làm



Nghiên cứu 
thị trường

Chương trình 
& Dịch vụ 
riêng biệt

Trung tâm hướng nghiệp MassHire cung cấp các tài 
liệu để giúp bạn tìm việc làm có hiệu quả hơn.
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Nghiên cứu và đánh giá
Thông tin thị trường
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Thông tin thị trường (LMI)

Công ty có đang tìm kiếm kỹ  năng của bạn không?

Mục tiêu và sở thích của bạn có phù hợp với thị trường 
không?
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Thông tin thị trường (LMI)

Nghiên cứu và đánh giá thị trường có thể giúp 
bạn làm quyết định về tìm kiếm việc làm.
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Hoàn thành Đánh giá nhu 
cầu cá nhân
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Đánh giá nhu cầu cá nhân (INA)

Tài liệu

Tài nguyên

Kỹ năng

Những cản trở
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Lập một kế hoạch nghề̀ 
nghiệp
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Kế hoạch nghề̀ nghiệp (CAP)

SỰ NGHIỆP
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Kế hoạch nghề̀ nghiệp (CAP)

Các cố vấn nghề nghiệp của chúng tôi sẽ giúp bạn
tạo một Kế hoạch hành động nghề nghiệp phù hợp.
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Xây dựng kỹ năng của bạn 
với các buổi học tập
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Buổi học tập với trung tâm Hướng
nghiệp MassHire

• Xây dựng dựa trên kiến 
thức và kỹ nặng hiện có

• giới thiệu những kỹ năng mới

• làm phong phú thêm kinh 
nghiệm làm việc

CAREER DEVELOPMENT

• phát triển nghề nghiệp và 
đào tạo
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Buổi học tập của trung tâm Hướng nghiệp

• Xây dựng kỹ năng của bạn
• Nắm vững các kỷ năng cần có
• Lập tờ lý lịch
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Buổi học tập của trung tâm Hướng nghiệp

• Đánh giá kỹ năng
• Kết nối mạng cơ bản
• Học hỏi phỏng vấn cơ bản



Xây dựng cãc kỹ năng của bạn theo tốc độ của 
riêng miǹh với các buổi học tập của Trung tâm 

hướng nghiệp MassHire.

Để tìm hiểu thêm và đăng ký buổi học tập

• Liên hệ với trung tâm hướng nghiệp 
MassHire tại địa phương của bạn

• Đăng ký qua MassHire JobQuest
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Cơ hội đào tạo

Bạn có cần học về các kỹ năng và đào tạo mới không?
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Cơ hội đào tạo

Lựa chọn lớp đào tạo

• Trong lớp

• Trực tuyến

• Dựa trên công việc

• Trong công việc

Yêu cầu về tính đủ điều kiện và 
thời hạn áp dụng!



Đào tạo dựa trên công việc và tại chỗ cung cấp

một cơ hội để học hỏi trong khi bạn kiếm tiền
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Chương trình cơ hội đào tạo (TOP)

• PHẢI đáp ứng các yêu cầu về 
tính đủ điều kiện và thời hạn

• Yêu cầu tìm kiếm việc 
làm được miễn

• có thêm tối đa 26 tuần 
tiền lãnh

Training Opportunity

Program Benefits
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Chương trình cơ hội đào tạo (TOP)

ĐỂ BIẾT THÊM THÔNG TIN

• Truy cập trương mục UI 
Online của bạn để yêu 
cầu đơn TOP

• Liên hệ với trung tâm 
Hướng nghiệp MassHire 
tại địa phương của bạn

• Truy cập TOP website

mass.gov/dua/top

http://www.mass.gov/dua/top
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Tiến hành tìm kiếm
Việc làm của bạn



Trung tâm hướng nghiệp MassHire có thể giúp bạn 

học cách tìm kiếm việc làm thành công!

• Tại bất kỳ thời điểm nào trên con đường sự 

nghiệp của bạn

► Nghiên cứu và đánh giá thị trường

► Lập kế hoạch nghề̀ nghiệp

► Phát triễn kỹ năng

► Xem liệu chuyển ngaǹh khác
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Yêu cầu tìm kiếm việc làm (DUA)

✓ Tích cực tìm kiếm việc làm

✓ Lập và giữ một bảo sao

✓ Ví dụ về̀ tờ kiếm công vịêc
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Các chương trình và
dịch vụ riêng biệt



Trung tâm hướng nghiệp MassHire tại địa phương của 
bạn cung cấp các chương trình và dịch vụ đặc biệt có 

thể mang lại lợi ích cho BẠN!

P3 C3
L3



Cựu chiến binh được ưu tiên xem xét đầu tiên dịch 
vụ tìm kiếm việc làm, đào tạo và kỹ năng việc làm.



Thiết bị thích ứng, hợp lý và giới thiệu đến các cơ 
quan liên quan luôn sẵn có cho người khuyết tật.

Massachusetts Rehabilitation Commission



Bạn có thể đủ điều kiện để được đào tạo nghề chuyên 
biệt và các lợi ích khác theo chương trình Trade!



Chương trình WOTC mang lại lợi ích cho người tìm 

việc bằng cách tạo cơ hội nghề nghiệp cho những 

người có thể gặp khó khăn trong việc tìm việc làm.

• cựu chiến binh đủ điều kiện

• công dân hồi hương

• Nhân công thanh thiếu niên muà hè

• Những người nhận lãnh SNAP

• Những người thất nhiệp lâu dài
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Những công nhân hoặc cá nhân nông nghiệp theo thời 

vụ đi đến các nông trại khác nhau để làm việc có thể đủ 

điều kiện tham gia tất cả các dịch vụ và chương trình của 

trung tâm hướng nghiệp MassHire.

• phát triển việc làm

• giới thiệu và sắp xếp

• thông tin thị trường

• đánh giá và kiểm tra

• Lập tờ lý lịch

• tư vấn nghề nghiệp



Bạn có thể đủ điều kiện để được đào tạo nghề chuyên
Môn và các quyền lợi khác theo chương trình!



You may be eligible for specialized job training
and other benefits under the program!

Hỗ trợ tìm kiếm việc làm và giới thiệu việc làm 
có quanh năm và mùa hè.
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• Chương trình liên bang 

cung cấp dịch vụ việc làm 

lại tại Trung tâm hướng 

nghiệp MassHire

• Người yêu cầu được chọn 

ngẫu nhiên và bắt buộc 

phải tham gia

• Thông báo được cung cấp 

bởi DUA và MDCS

• Chú ý đến thời hạn!

RESEA | Về
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Câu hỏi về yêu cầu của RESEA?

• Liên hệ với Trung tâm 

Hướng nghiệp 

MassHire tại địa 

phương của bạn

• “Chuẩn bị cho RESEA 

ban đầu của bạn”
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Tài nguyên bổ sung
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Dịch vụ ngôn ngữ

Español (Spanish)
Português (Portuguese)
中文 (Chinese)

Ngôn Ngự Việt Nam 
(Vietnamese)

Kreyol (Haitian Creole)
Italiano (Italian)

ភាសាខ្មែរ (Khmer)

ي  (Arabic) عرب  
ພາສາລາວ (Lao)
한국어 (Korean)
Français (French)

Бeзpaбoтицa (Russian)

Thăm mạng https://www.mass.gov/mdcs-multilingual-services để học hỏi thêm

https://www.mass.gov/mdcs-multilingual-services
https://www.mass.gov/mdcs-multilingual-services
https://www.mass.gov/mdcs-multilingual-services
https://www.mass.gov/mdcs-multilingual-services
https://www.mass.gov/mdcs-multilingual-services
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Các đối tác của Trung tâm hướng nghiệp 
MassHire

SCSEP
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MassHire JobQuest



MassHire JobQuest là cố vấn nghề nghiệp
ảo của bạn!

MASSHIRE

JobQuest



Liên hệ với Trung tâm hướng nghiệp MassHire tại địa phương 
của bạn Hoặc ghé thăm mass.gov/jobquest!
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Các bước tiếp theo của Chương trình RESEA 

Xin xem video

“Chuẩn bị buổi 

họp RESEA ban đầu của 

bạn”
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Tại Trung tâm hướng nghiệp MassHire, 
chúng tôi quan tâm!

• Trải nghiệm 
khách hàng 
đặc biệt

• Phục vụ 
xuất sắc

• công bằng

• Công lý
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Nếu bạn có phàn nàn, chúng tôi muốn biết.
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Đăng ký trên JobQuest hoặc liên
hệ Trung tâm Hướng nghiệp địa
phương của bạn ngay hôm nay

mass.gov/masshire-career-centers/locations

SỞ MASSHIRE
DỊCH VỤ

HƯỚNG NGHỊÊP

TRUNG TÂM 
HƯỚNG NGHỊÊP 

MASSHIRE
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QUAN TRỌNG! !
Vui lòng KHÔNG rời khỏi màn hình này cho đến khi 

nhận được thông báo rằng bạn đã hoàn thành thành 
công video này và hồ sơ của bạn đã được cập nhật

SỞ MASSHIRE
DỊCH VỤ

HƯỚNG NGHỊÊP

TRUNG TÂM 
HƯỚNG NGHỊÊP 

MASSHIRE

mass.gov/masshire-career-centers/locations
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