
https://apps.apple.com/us/app/cdcs-milestone-tracker/id1232718688

https://play.google.com/store/apps/details?id=gov.cdc.ncbddd.actearly.milestones&hl=en_US&gl=US

¿HA USADO  LA APLICACIÓN DE 
TELÉFONO Sigamos el Desarrollo?

La aplicación para teléfono Milestone Tracker es una excelente manera de realizar un seguimiento 
del desarrollo de su hijo por su cuenta. Las metas propuestas son comportamientos o habilidades 
que se observan en los niños a medida que se desarrollan y crecen. La aplicación tiene listas de 
veri�cación de metas del desarrollo para niños de 2 meses a 5 años, ¡así que puede usarla en los 
años venideros!

¿Preguntas? Comuníquese con su o�cina local de WIC o envíe un correo electrónico a 
Massachusetts WIC a wicinfo.dph@mass.gov

Ingrese el 
nombre, la 
fecha de 
nacimiento y el 
sexo de su 
hijo.

Responda las 
preguntas 
sobre el 
desarrollo de su 
hijo utilizando 
las imágenes y 
los videos como 
guías

Consejos y 
Actividades
Encuentre 
consejos para 
ayudar a su 
bebé a crecer y 
alcanzar metas 

Vista rápida
Ver todos las 
metas  de la 
edad actual y 
futura de su 
hijo

Seleccionar 
Lista de 
Indicatores

Resumen de 
mi hijo
Comparta las 
metas  con su 
médico y WIC

 Descargue el enlace  
desde la aplicación 
WICShopper

Esta institución es un proveedor de igualdad de oportunidades.

CÓMO CONSEGUIRLO

CÓMO USARLO

o


