
Mpox
Sabi faktus: Kualker alguen podi panha Mpox. E ta spadja prinsipalmenti na kontatu pertu peli-a-peli. Bu podi privini Mpox.
Bai konsulta

Fala ku bu prestador di sirvisu di saudi o sentru di saudi local sobri iritason o lezon novu o sen splikason na bu korpu, inkluzivi na bum o, pe, rostu, orgon jenital, i anus.
Fazi testi

Testis ta disponivel na bu prestador di sirvisu di saudi o sentru di saudi local.

Fazi tratamentu

Si bu panha Mpox, purgunta pa tratamentu.
Toma vasina

Diskubri si vasinason podi ser bon pa bo. Disponibilidadi limitadu e priorizadu pa kes ki ten mas risku, i kumunidadis undi virus sa ta spadja.
Mpox ta spadja mas txeu na kontatu fiziku sima:
· Kontatu peli-a-peli ku iritason, krosta, o fluidu di korpu
· Kontaktu seksual
· Otu kontatu peli-a-peli sima da beju, masajen, o frega.
Mpox as vez podi spadja tanbe pa:
· Spozison a gotikulas di respirason na kontatu prolongadu rostu ku rostu sen mascara
· Partilha tuadja, ropa di kama, ropa o otus itens pesoal
· Partilha bebidas, utensilius, sigarus, vaporizador, tubus
E difisil di Mpox spadja na kes atividadi o anbienti li:
· Multidon undi pesoas sta bistidu i ka ten txeu kontatu peli-a-peli
· Da mozada rapidu
· Kunpra na merkadu o lojas
Diskubri local di vasina pertu di bo na: mass.gov/MpoxVaccine


