
Mpox
Aprann fè yo: Nenpòt moun ki atrape Mpox. Li pwopaje sitou nan kontak po ak po ki pwòch ak nan kontak seksyèl. Ou kapab fè prevansyon kont Mpox lan.
Al konsilte
Pale ak pwofesyonèl swen sante ou oubyen sant sante ki nan lokal ou a konsènan nouvo bouton sou po oubyen blesi sou kò ou ke w pa ka esplike, ki gen ladan yo men ou yo, pye ou yo, figi ou, pati jenital ou yo ak dèyè ou.
Al fè tès

Tès yo disponib nan men pwofesyonèl swen sante ou oubyen sant sante ki nan lokal ou a.
Jwenn tretman

Si ou gen Mpox, mande enfòmasyon sou tretman.
Pran vaksen

Dekouvri si vaksinasyon an kapab fè ou byen. Yo bay plis priyorite ak moun ki plis nan risk yo e ak kominote kote viris la ap pwopaje yo pou apwovizyònman vaksen limite yo.
Mpox lan transmèt pi souvan nan kontak fizik sere tankou:
· Kontak po a po toutouni avèk bouton, kwout oubyen likid kòporèl
· Kontak seksyèl
Lòt kontak po a po tankou bo, masaj oubyen karese
Pafwa, Mpox lan kapab transmèt tou nan:
· Ekspozisyon ak goutlèt respiratwa avèk kontak pwolonje fas a fas san kachnen
· Pataje sèvyèt, dra sou kabann, rad oubyen lòt atik esansyèl
· Pataje bwason, veso, sigarèt, sigarèt elektwonik, pip
Li pa tèlman pwobab pou Mpox lan rive transmèt nan aktivite oubyen nan anviwònman ki vini an apre yo :
· Foul moun kote moun yo abiye epi ki san anpil kontak po a po
· Bay yon lamen brèf
· Fè acha nan sant komèsyèl yo oubyen boutik epis yo
Jwenn lokal vaksinasyon yo toupre ou nan:
mass.gov/MpoxVaccine


