
Важные факты: Каждый может заболеть 
оспой обезьян (MPOX). Обычно она 
распространяется при близком телесном 
и половом контакте. Заражение оспой 
обезьян можно предотвратить.

Сообщите своему лечащему врачу или в местный медицинский центр о высыпаниях 
или поражениях на теле, новых или неясной этиологии, включая руки, ноги, лицо, 
половые органы и задний проход.

Тестирование можно пройти у своего лечащего врача или в местном медицинском 
центре.

Если у вас диагностирована оспа обезьян, узнайте о вариантах лечения.

Узнайте, нет ли противопоказаний к вакцинации. Поставки вакцин осуществляются в 
первую очередь для тех, кто в настоящее время подвергается наибольшему риску, и для 
сообществ, в которых распространяется вирус.

• телесном контакте с сыпью; струпьями или биологическими жидкостями;
• половом контакте;
• другом тесном контакте, таком как поцелуи, массаж или объятия.

• воздушно-капельным путем при длительном тесном контакте без маски;
•  при совместном использовании полотенец, постельного белья, одежды или 

другихличных вещей;
•  при совместном употреблении напитков, использовании столовых 

приборов,сигарет, вейпов, кальянов.

•  исключение продолжительного тесного контакта, а также ношение закрытой 
одеждыв случае скопления людей;

• сокращение или избегание рукопожатий;
• совершение покупок в торговых центрах или крупных супермаркетах.

Пройдите проверку

Оспа обезьян

Пройдите тестирование

Оспа обезьян чаще всего распространяется при тесном физическом контакте, например:

В некоторых случаях оспа обезьян также может передаваться:

Вероятность распространения оспы обезьян сводится к минимуму при соблюдении 
следующих рекомендаций:

Найдите ближайшие пункты вакцинации на сайте:
mass.gov/MonkeypoxVaccine
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Пройдите лечение

Пройдите вакцинацию


