
猴痘

要尋找您附近的疫苗接種地點，請瀏覽：
mass.gov/MpoxVaccine  

瞭解事實：任何人都可能感染猴痘（英文名
改為 Mpox，原名為 Monkeypox）。它主要
透過密切的皮膚間接觸和性接觸傳播。您
可以預防猴痘。
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猴痘最常見的傳播途徑是密切的身體接觸，例如：
• 裸露的皮膚接觸皮疹、疥癬或體液
• 性接觸
• 其他肌膚接觸，如親吻、按摩或擁抱

猴痘有時也可透過以下途徑傳播：
• 在不戴口罩的情況下，長時間面對面接觸呼吸道飛沫
• 共用毛巾、床上用品、衣服或其他個人物品
• 共享飲品、餐具、香菸、電子香菸、菸斗

猴痘不太可能透過以下活動或場所傳播：
• 穿著衣服且缺乏大量皮膚接觸的群眾 

• 短暫握手
• 在購物中心或雜貨店購物

瞭解您是否適合接種疫苗。疫苗供應有限，目前風險最大的族群以及病毒正在傳
播的社區可優先獲得疫苗。

接種疫苗

接受檢查 如果您的身體（包括手部、腳部、臉部、生殖器和肛門）出現新生或無法解釋的
皮疹或損傷，請諮詢您的醫療保健提供者或當地醫療中心。

接受檢測 您可以在醫療保健提供者的診間或當地醫療中心接受檢測。

接受治療 如果您患有猴痘，請諮詢治療事宜。


