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Uy ban Phuc héi Massachusetts ludn sén sang gitp d& quy vi.

Uy ban Phuc hoi Massachusetts (Massachusetts Rehabilitation Commission, MRC) ho trg
nhing nguoi khuyét tat séng va lam viéc doc lap hon. C6 rat nhiéu ngudi khuyét tat dang
s6ng tai Massachusetts. Tai MRC, ching t6i cung cap cac dich vy, nguén thong tin trg gidp
va hoat dong dao tao dé gilip d& nhimng ngudi nhu vay. Chiing t6i gitp da rat nhiéu nguoi
khac nhau.

Chiing t6i ¢6 thé giup d& nhu thé nao?

Khi quy vi d&n MRC, nhan vién clia chiing toi sé trao déi vai quy vi vé cudc séng clia quy vi va
nhimng gi quy vi mudn lam. Chuing t6i c6 nhiéu kinh nghiém va c6 nhiéu phuong cach gitp
quy vi dat dugc nhifng muc tiéu ctia minh. Moi nguoi thudng ngac nhién bai tat cd nhiing gi
chting t6i c6 thé lam cho ho. Ho that su khong nghi rang MRC ¢6 thé gitip d& nhiéu dén thé.

Khéi dau rat dé dang.

Néu quy vi hay ngudi quen clia quy vi mudn mot cudc séng doc lap hon, hay lién lac véi
MRC. Chiing t6i c6 van phong trén khap ti€u bang véi nhitng nhan vién tan tam luon san
sang gilp da quy vi. Quy vi c6 thé tim hiéu thém badng cach truy cap vao trang web hodc
goi t6i s6 dién thoai mién cudc clia chiing t6i. Du bdng cach nao, diéu nay sé bat dau qua
trinh két nGi quy vi véi su gidp d& ma quy vi can.

Cung nhau né luc cho su thanh céng cta quy vi.
Quy vi sé nhanh chéng bat dau mot cudc séng doc lap hon. Chidng ta sé cung thdo luan vé cac

muc tiéu va thach thuc cia quy vi va lap ké hoach cho
su'thanh cong. Trong nhiing thang tiép theo, ching toi
sé nhiéu lan kiém tra tinh hinh ctia quy vi dé chac chdn
rdng quy vi dang tién bé nhanh nhat c6 thé. Néu can
c6 nhiing thay déi trong ké hoach ctia quy vi, chiing

t0i sé gitip quy vi thuc hién diéu dé. Chidng t6i ludn san
sang gilp d& quy vi trong bat cf truong hop nao xay ra.
Chung t6i lam viéc dua trén maéi quan hé hop tac thuc
su gitia cac bén. Quy vi sé dong vai tro quan trong trong
budc tién hudng téi mot cudc séng ddc lap hon.

www.mass.gov/mrc 1-800-245-6543
(S6 mién cudc chi trong MA)




Lam viéec véi MRC

Xac dinh Nhu
Cau Ngudi SU
Dung Dich Vu

Moi ngudi thudng lién lac
véi chung tbi sau khi dugc
nguai than trong gia dinh,
ban bé hay cac chuyén
vién gidi thiéu rang ching
t6i 6 thé gitp d& ho séng
doc lap hon.

TuVanva
Cung Cap
Théng Tin

Trong lan gap dau, ching
toi sé nd luc toi da dé ndm
bat r6 tinh hinh ctia quy
vi cing nhu tim kiém tat
ca nhitng cach thic ma
chiing téi ¢ thé hé tro.

Tam nhin va SG ménh

Giao Nhiém
Vu Cho Nhan
Vién MRC

Sau khi trao déi véi quy
vi, chling t6i sé quyét
dinh nhan vién nao trong
MRC sé la ngudi lién lac
chinh ctia quy vi. Nhan
vién nay sé chiu trach
nhiém xem xét nhiing
dich vu nao phu hgp vai
nhu cau clia quy Vvi.

Massachusetts Rehabilitation Commission (MRC) luén thic day quyén binh dang,
trao quyén va su doc lap ctia ngusi khuyét tat. Nhiing muc tiéu nay dat dugc théng
qua viéc tang cuong va khuyén khich su lua chon ca nhan ciing nhu quyén duoc
thanh céng hoic that bai khi theo duéi su doc lap va viéc lam trong céng dong.

MRC mang dén cho ngudi khuyét tat nhiing dich vu toan dién giup nang cao toi
da chat lugng cudc séng va su tu lap vé kinh té cia ho trong cédng dong.




Cudc Séng
Coéng Pong

Cong Viéc bat Ra Muc
Tiéu va

Piéu Kién Huéng Phiic Loi Khuyét Tat Nhiém Vu

Nhan Vién MRC Kiém Tra Tat
Ca Cac théng tin tro giup San C6

Quy vi sé tham gia vao
nhom ngay tu nhiing
ngay dau. Ké hoach chuiing
toi lap ra cho quy vi sé co
nhiing budc thuc hién ro
rang va thuc té. Do chinh
la ké hoach clia quy vi—
va chung ta sé cing n6

Tai MRC, chung t6i c6 nhitng nhan vién c6 nang luc va
ca nhing doi tac tin cay. Chung toi da tré thanh nhiing
chuyén gia trong phéi hgp lam viéc nhu“mét tap thé MRC luc thuc thi k& hoach.
thdng nhat” dé quy vi thay rdng ching téi c6 thé dem dén - '

su hé trg tot nhat ma quy vi can.

WWW.Mass.gov/mrc 1-800-245-6543

(S6 mién cudc chi trong MA)



MRC Mang Cac Péi Tac
Pén Moi nguon MRC Cung
thong tin tro giap Cap Cac Dich
ndi luc Phu Hop Vu Phu Tro

Trong thai gian ching t6i hinh thanh mét déi nga dé
c6 thé gitp d& quy vi nhiéu nhat, ching t6i c6 thé dong
thoi xem xét cac yéu té hoi du diéu kién vé y khoa va
day nghé dé xem liéu quy vi c6 du diéu kién hudng

cac phuc lgi tir Cag Quan An Sinh Xa Hoi (Social Security
Administration) hay khéng. Cac phuc lgi nay gitp rat
nhiéu ngudi khuyét tat tu ho trg ban than trong lic ho
dang no luc hudng téi nhitng muc tiéu cdia minh.

Muc Tiéu Tién
Bo Ma Nguoi
SU' Dung Dich
Vu Huéng TGi

Khi quy vi hoc dugc
nhing ky nang mdi cling
nhu phat trién nhiing kha
nang mdi, quy vi c6 thé
thdy minh can it su hé tro
tt MRC hon. Tinh doc lap
cua quy vi chinh la muc
tiéu cot yéu clhia ching
toi. Hay cung nhau thuc
hién diéu do.

Tiép theo & mat sau
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Tai liéu nay cé san & cac dinh dang khac theo yéu cau. Xin vui long
lién lac Gidam doc marketing cia chdng t6i theo s6 617-204-3651

hodc marketing@mrc.state.ma.us lién quan dén yéu cau ctia quy vi.
Xin cadm on.

Commonwealth of Massachusetts
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