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El Departamento de Educación y Cuidados Tempranos (EEC) de Massachusetts se compromete 
a apoyar a los proveedores de cuidado infantil para hacer frente a los desafíos que enfrentan 
para proporcionar y ampliar sus servicios, mientras se buscan y contratan docentes calificados.  

A través de esta política, el EEC esboza estrategias temporales para la supervisión de niños de al 
menos 2 años y 9 meses de edad durante la siesta en programas basados en centros con 
licencia. 

 

Dos docentes asistentes o un miembro del personal calificado para enseñar pueden 
supervisar a un grupo de niños, todos los cuales tienen por lo menos dos años y nueve meses 
de edad durante la siesta, solo cuando: 

• Estas estrategias no superan los 60 minutos en un mismo día de programa; 

• Cada aula dispone de un teléfono, walkie talkie u otro equipo de comunicación con 
acceso directo a un administrador no docente, que está disponible en caso de que se 
necesite ayuda; 

• Todos los niños están durmiendo, descansando tranquilamente o participando en una 
actividad tranquila en sus cunas o colchonetas; 

• La asistencia es exacta en todo momento; y 

• Los cambios de personal en respuesta a esta política se documentan en los horarios del 
personal. 


