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ED POU EDE W PRAN DESIZYON LE W NAN KLINIK

Eske se pou w fé tés PSA a ?

Nouvo rechech ap chanje kijan founise sevi ak tes PSA (antijen pwostat espesifik osinon nan lang
angle prostate-specific antigen) a. Li pa yon tes odine ki fet otomatikman nan konsiltasyon -men, se yon
bagay pou deside si ou vle fe |. Pale sa avek pwofesyonel swen medikal la pandan randevou ou an.

Kisates PSAaye? Kisa poum fe ?
Se yon analiz san li ye. Li kontwole nivo Pale avek dokte k ap swiv ou a sou tes la.

pwoteyin (antijen pwostat espesifik) pwostat Aprann ki avantaj ak nwizans ki posib, ak risk
mesye a pwodwi. Pafwa I& nivo a wo li pesonel ou a pou w gen kanse nan pwostat.
gendwa endike yon pi gwo chans pou | gen Epi deside si tes la yon vo lapenn pou ou.
kansé nan pwostat.

Ki pwobléem ki genyen ?

Si w gen yon nivo PSA ki wo, pwochen etap
la gendwa se yon biyopsi ak tretman pou
kanse. Yo gendwa pa nesese.

Anvan w pale avek pwofesyonel swen medikal la

Komanse reponn detwa kesyon sa yo. Alo aprann plis enfomasyon o véso fey papye sa a sou tés PSA a.

Eske w gen chans pou w gen kansé nan pwostat ? Tankou :

1. Eske w gen fanmi ki soufri kansé nan pwostat ? Wi Non
(ansekle tout repons ki koresponn ak oumenm) Papa Fre Pitit gason
Granpe Lot mesye
2. Eske w afwo-ameriken osinon nwa ? Wi Non
3. Eske nivo PSA ou a te janm wo oparavan ? Wi Non Pa konnen

Lot bagay pou konsidere :
4. Ki enkyetid ou genyen pou w gen kanse nan pwostat ? Anpil Konsi konsa Pa anpil
5. Lé w pran yon desizyon sou sante w, eske w pale sa anvan

avek yon moun — tankou madanm ou, menaj ou, osinon
zanmi? Ak kilés? (ekri repons ou an (sou liy ki) adwat la nan seksyon

blanch lan)

Mwen vle fe tout tés medikal mwen gendwa
6. Kijan w ta dekri tet ou ? fé -sabanm |apédespri‘

(ansekle youn)
Mwen aksepte jan bagay yo pase e m pa

mande pou m fe tes amwenske pwofesyonel
swen medikal la rekomande pou m fe yo.
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Kesyon anpil moun genyen sou tes PSA a

Si tés PSA a kapab di m si gen chans pou m gen kansé nan pwostat,
pouki pou m pa tavle fetesla?

Tes PSA a pa kapab vreman di w si w gen kanse nan pwostat. Anpil
bagay gendwa lakdz yon nivo PSA ki wo. Kanse se youn nan yo. Sel
metod pou n konnen si w gen kansé nan pwostat se si w fé yon biyopsi.

Alo ki avantaj ki genyen nan tées PSAa?

Yon PSA ki wo gendwa yon siy ki di gen yon kalite kanse ki danjre. Tes la
gendwa ede w dekouvri | bone, nan l& li pi fasil pou geri.

Apa de yon nivo PSA ki wo, ki lot bagay ogmante chans mwen pou w
gen kanse nan pwostat ?

Si w gen fanmi ki janm gen kansé nan pwostat - sitou si se fre w lan ki
te genyen | - risk pou w genyen | 2 a 3 fwa pi plis. Si w afwo-ameriken
osinon nwa, risk ou 50% pi plis. Risk pou gen kanse nan pwostat
ogmante nan laj, sitou apre laj 50 an.

Men PSA a pa plis pase yon analiz san - pouki pou pa fe | pou
ka an sekirite ?

Tes la limenm li fasil. Nwizans yo vini apre. Si rezilta tés ou fe a wo,

tes la pa kapab di w si se poutéet kansé osinon yon lot bagay. Pou ka
seten, ou ta dwe fé swa plis tés oswa yon biyopsi nan pwostat la. Yon
biyopsi ki bay rezilta pozitif pou kanse nan pwostat gendwa mande pou
w swiv tretman - reyon osinon operasyon - ki gendwa pa ba w pyes
avantaj. Tretman an gendwa lakoz konplikasyon imedya epi gendwa ba
w efe segonde ki rete lontan.

Ki efé segonde tes pou PSA a gendwa okazyone ?

Kek mesye ki resevwa tretman gendwa vin gen pwoblem pou yo pipi - yo
gendwa gen pét pipi osinon pedi kontwol blad pipi pa yo a. Yo gendwa
gen pwoblem seksyel - tankou enpwisans (pwoblem pou bande pandan
y ap fe lanmou). Raman, mesye gen pwoblém ki pi grav, kou enfeksyon,
boul san, ak kriz kadyak.

Kijan pou m pran yon desizyon ?

Pa gen yon repons ki fasil. Pwofesyonél swen medikal yo toujou ap fe
etid sou ki miye mwayen an pou sévi ak tes pou PSA a. Men pa inyore
pwoblém lan. Ranseye w sou tés la. Pale avek pwofesyonél swen
medikal w la, fanmi w, ak zanmi w. Deside kisa ki pi bon pou oumenm.

Jwenn plis ranséyman sou tés PSA a nan:
www.mass.gov/cancerscreenings

Devlopman dokimantasyon sa a te patwonnen pa Centers for Disease Control and Prevention (CDC) Cooperative
Agreement Number U58DP003920-03.

Tes PSA a gen
avantaj ak risk :
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ki gendwa genyen nan tretman an se :

Enkontinans

(pet pipi ak pipi san
kontwol)

Enpwisans

(pwoblem pou kenbe yon
bann le w ap fe lanmou)
Boul san ak kriz
kadyak

Se pa yon desizyon senp.
Men se youn ki enpotan.

Pale avek pwofesyonél
swen medikal la.

oty

Deside pou tet ou.




