
Qual a importância de participar? 
Todas as pessoas têm algum nível de substâncias 
químicas ambientais no corpo – provenientes dos 
alimentos que comemos, do ar que respiramos e da 
água que bebemos. 

O Departamento de Saúde Pública de 
Massachusetts está oferecendo testes gratuitos 
para detectar substâncias químicas ambientais no 
corpo. 

Explicaremos seus resultados e discutiremos 
maneiras de reduzir o contato com essas 
substâncias, se necessário. 

O que vai acontecer? 
Testamos uma pequena amostra do seu sangue e 
da sua urina para certos produtos químicos. Isso é 
chamado de biomonitoramento. 

Você pode participar por meio de uma consulta 
presencial de uma hora (coleta de sangue e urina) 
ou receber um kit em casa (apenas urina). 

Seus resultados e informações pessoais são 
mantidos em sigilo. 

Precisamos de Participantes 
Testes gratuitos para detectar substâncias químicas 
ambientais no corpo 

Mass 
Measures 

Saiba mais: 
Ligue gratuitamente para 
866-626-4224 

Envie um e-mail para 
MassMeasures@mass.gov 

Visite www.mass.gov/MassMeasures 

O estudo Mass Measures é apoiado por um acordo de cooperação entre o Departamento de 
Saúde Pública de Massachusetts (DPH) e os Centros de Controle e Prevenção de Doenças 
dos EUA (CDC), número NU88EH001345. Com base na legislação de Massachusetts (M.G.L. 
c.111, § 24A), o Comitê de Ética em Pesquisa (IRB) do DPH e o Comissário de Saúde Pública 
revisaram e aprovaram o plano para proteger os participantes do estudo Mass Measures. 
Para saber mais sobre as proteções do IRB, entre em contato com o Comitê de Ética do DPH 
pelo e-mail DPH.IRB@state.ma.us ou pelo telefone (617) 624-5621 e mencione o número 
IRB #2289318. Para saber mais sobre o estudo Mass Measures, entre em contato com Meg 
Blanchet, M.S., REHS, Pesquisadora Principal, pelo telefone 866-626-4224 ou pelo e-mail 
MassMeasures@Mass.gov. 
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