
¿Por qué es importante participar? 
Todas las personas tienen algunos químicos 
ambientales en el cuerpo, ya sea por los alimentos 
que consumen, el aire que respiran o el agua que 
beben. 

El Departamento de Salud Pública de 
Massachusetts está ofreciendo pruebas gratuitas 
para detectar químicos ambientales en el cuerpo. 

Le explicaremos sus resultados y hablaremos sobre 
formas de reducir el contacto con químicos 
ambientales, si es necesario. 

¿Qué sucederá? 
Analizamos una pequeña muestra de su sangre y 
orina para detectar ciertos químicos. Esto se llama 
biomonitoreo. 

Puede participar en una cita presencial de una hora 
(con toma de sangre y orina) o recibir un kit enviado 
a su domicilio (solo para orina). 

Mantenemos sus resultados e información personal 
confidenciales. 

Se Necesitan Participantes 
Pruebas gratuitas para detectar químicos ambientales 
en el cuerpo 

Mass 
Measures 

Obtenga más 
información: 
Llame gratis al 866-626-4224 

Envíe un correo electrónico a 
MassMeasures@mass.gov 

Visite www.mass.gov/MassMeasures 

El estudio Mass Measures cuenta con el apoyo de un acuerdo cooperativo entre el Departamento 
de Salud Pública de Massachusetts (DPH, por sus siglas en inglés) y los Centros para el Control 
y la Prevención de Enfermedades de los Estados Unidos (número NU88EH001345). Según la 
ley de Massachusetts (M.G.L. c.111, § 24A), la Junta de Revisión Institucional (IRB, por sus 
siglas en inglés) del DPH y la Comisionada de Salud Pública revisaron y aprobaron el plan para 
proteger a los participantes del estudio Medidas de Mass. Para obtener más información sobre 
las protecciones del IRB, comuníquese con el IRB del DPH escribiendo a DPH.IRB@state.ma.us 
o llamando al (617) 624-5621 y mencione el número IRB #2289318. Para obtener más 
información sobre el estudio Mass Measures, comuníquese con Meg Blanchet, M.S., REHS, 
Investigadora Principal, llamando al 866-626-4224 o escribiendo a MassMeasures@Mass.gov. 
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