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V 4

am thé nao xin nghi

phép cé lwong dé cham séc
ngwoi nha bénh nang?

Nghi phép gia dinh va Y té cé lwong, hodc la PFML, 1a mét chwong trinh phuc loi do
Commonwealth cung cap cho cdc nhan vién clia Massachusetts. Néu ban c6 mot ngudi nha
bénh nang, PFML cho phép ban nghi phép gia dinh c6 lwvong dé cham séc ho

Né&u ban c6 mét nguwdi nha trong tinh trang binh ning
serious health condition, ban cé thé thir nop don

xin nghi phép gia dinh cé lwvong.

Thoi gian hwdng

Ban c6 thé nghi phép t8i da 12 12 tuan dé cham séc
ngwoi nha bj bénh nang.

Tuy vay, néu ban nghi phép gia dinh dé gan bé vdi con céi
va/nghi phép gia dinh d& cham séc ngudi nha dang phuc vu
quan sy trong cing moét ndm hudng, tinh trang nay sé giam
s6 tién phan phdi trong 12 tuan.

Dai vai tat ca cac loai nghi phép, nhan vién khéng dugc
phép nghi nhiéu hon 26 tuan trong mot ndm huwéng.

Dinh nghia mot nguoi
nha

Vi muc dich nghi phép dé& chdm séc mot ngudi nha bi bénh
nang, ngudi nha bao gbm:

e Vo chong hodc la ban d&i séng chung

e Con cdiclaban

e Chamecudaban

e Cha me clia vg/chdng hodc cha me ban d&i cta ban
e Conchau cliaban

e Ongbaclaban

e Anh chiem cda ban

Cac md&i quan hé bao gébm cac ngudi nha rudt, con nudi,
nudi dudng dira tré, quyén gidm ho hop phap,ngudi (thay
cho cha me) va/hoic gia dinh ké.

Noi ngwdi nha ban sinh séng khéng anh hudng dén viéc du
diéu kién. Ban c6 thé nghi phép gia dinh cé lvong dé cham
séc mdt ngwdi nha dang bénh nidng bat ké ho & noi nao.

Nhiém vu cham séc

Khi cham s6c mot ngudi nha bi bénh nang, cac nhiém vu cé
thé bao gdbm nhung khéng gidi han &:

e  Giup d& cong viéc hang ngdy ma ho khéng thé lam vi
bi bénh nang, chang han nhu giup ho mac quin do
hodc 1a chuan bi bita an.

e DPuava don ho dén bdac si hodc |a cac noi khac
dé lam diéu tri.

e HO tro tinh trang strc khoe tdm than nghiém
trong clia ho, chdng han nhu dua ho di tri liéu
hodc hen 14y thuéc diéu tri bénh tram cdm nang.

e Gilp d& trong viéc sap x&p thay ddi trong su

chdm sdéc, chang han nhu chuyén dén mot vién
dudng ldo.

Tiép tuc thém théng tin >
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e N&uvo/chdng clia ban phai phau thuat sau d6 phai

Vi du vé nghi phép cham hdi phuc lau dai va ho khang thé ty tim rira, ban c6

thé nghi phép lién tuc téi 12 tudn dé gitp d& ho.

SOC
e N&u dwra con cta ban dang lam hda tri va cé nhirng
Ban c6 thé nghi phép dé chdam séc mot ngudi nha trong con budn nén, suy nhuoc va dau dén, ban cé thé
nhiéu tinh huéng khac nhau. Nhitng vi du bao gém: nghi phép khéng lién tuc khi cdn chdm séc ho.
e N&u me ban dang dugc phau thujt thay khép hang va Tim hiéu thém Learn more vé& nghi phép lién tuc, nghi phép
can trg gilip dé di kham vat ly trij liéu,ban c6 thé xin giam gio va nghi phép dot ngot.

18y nghi gidm gi® 1am, va lam it gi& mbi ngay hodc la
lam it ngdy moi tuan dé gitp me.

Cac giay to tai liéu can thiét

Al

Dai vdi tat ca cac dorn xin nghi Pé dugc chap thuan nghi phép gia dinh dé cham séc ngwei nha, S& nghi
phép gia dinh d€ chim s6c moét phép gia dinh va Y té& s& can xac nhan mdi quan hé cta ban véi ngudi nha
ngu®i nha, ban sé can phai: va tinh bénh ndng cua ho.

diéu quan trong |a bac si clia ngudi nha phai dién day dd mau Tinh trang bénh
nang cUa ngudi nha/Certification of Your Family Member’s Serious Health
Condition cang s&m cang t6t, dic biét 1a:

1. Bdo tin cho cong ty trudc 30
ngay néu cé thé.

2. Dién day dd don xin trén
paidleave.mass.gov hodc la goi s
(833) 344-7365.

o MOt gidy to cho thay ngudi nha ban bénh ndng va bat ky chi tiét lién
quan nao khac vé tinh trang cia ho (ciu hoi 14, 15, 18). Paylaly
do ban nghi phép, vi vy hdy dam bao ring ho d3 thao luan vé
tinh trang bénh chia ho v&i bac si. Néu phan nay khéng dwoc dién
dung va day di, né cé thé tri hodn viéc phé duyét nghi phép cua

3. Trinh |én gidy t& danh tinh.

4. GUri biéu mau chirng nhan bénh ban.
nang cla ngudi nha do bac st )
ST B e Khinao bénh cta ho bat dau (cau hoi 16)

Ban c6 thé tai miu don tai: e D&ivdiban, hién la mot nhan vién, cdn chdm séc cho ngudi nha va ho

mass‘gov/fam”v_caring_form C‘én phél co nhﬁ’ng cham séc g\| (Céu hél 19, 20)

e  Théng tin vé ngudi nha can chdm séc bao lau va bao nhiéu [an (cau hdi

Tim hiéu thém tai: 21-29)
mass.gov/family-leave-caring

e Tén va dia chi cda ngwdi nha va méi quan hé cda ho véi ban (cu hoi 8-
11)

ky tén vao biéu mau, ban xac nhan rang tat ca thong tin trén biéu mau |a chinh
xac.

Goi cho trung tam lién hé tai s6 (833) 344-7365
Thdo luan vé&i céng ty cla ban tai mass.gov/dfml d€ hoc héi thém.
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