
Tất cả những nơi cầu nguyện tôn giáo cần hạn chế tỉ lệ người tham gia không quá 40% sức chứa tối đa cho phép của tòa nhà, có ghi trong 

hồ sơ của ban xây dựng hoặc cơ quan lưu giữ hồ sơ khác của thành phố. Tính tất cả những người trong nơi tụng niệm và cầu nguyện, các 

tín đồ và cả nhân viên.

Theo dõi số tín đồ vào nơi cầu nguyện để bảo đảm tỉ lệ người tham gia tối đa đúng phép.

Những tín đồ không trong cùng một gia đình cần ngồi cách nhau ít nhất 6 bộ. Những người trong cùng gia đình được phép ngồi với nhau và 

cách nhau dưới 6 bộ.

Nếu là chỗ ngồi cố định, thì cần chặn các hàng ghế và dành chỗ trống để bảo đảm giữ khoảng cách giữa các hàng.

Tất cả các tín đồ và nhân viên phải đeo khẩu trang hay khăn che mặt theo Lệnh số 31 về COVID-19 và Hướng Dẫn của Ban Y Tế Công Cộng 

khi ở trong và ra vào nơi tôn giáo hoặc tham gia các buổi lễ tiếp xúc trực tiếp khác trừ những người không thể đeo khẩu trang hay khăn che 

mặt do tình trạng y tế hoặc tàn tật.

Đối với trẻ từ 2 đến 5 tuổi, đeo khẩu trang hay khăn che mặt hay không là tùy theo quyết định của phụ huynh hoặc người giám hộ. Trẻ dưới 2 

tuổi không cần đeo khẩu trang hay khăn che mặt.

Người nào từ chối đeo khẩu trang hay khăn che mặt do tình trạng y tế hoặc tàn tật, không cần cung cấp tài liệu chứng nhận tình trạng của 

mình.

Nơi tôn giáo được quyền từ chối cho vào người nào không chịu đeo khẩu trang hoặc khăn che mặt vì những lý do ngoài vấn đề y tế.

Nếu có thể được, thì các nơi tôn giáo được khuyến khích ghi danh trực tuyến trước các buổi lễ để theo dõi và hạn chế số tín đồ tham gia.

Các nơi tôn giáo nên dán băng keo hoặc để các dấu khoảng cách dễ thấy khác trên chỗ ngồi để bảo đảm khoảng cách 6 bộ và dán các bảng 

hiệu cho biết số người tối đa được cho phép trong mỗi hàng ghế.

Tăng cường thông gió cho các địa điểm kín gió nếu có thể được. Ví dụ, để ý mở cửa sổ và cửa chính để không khí lưu thông

Các nơi tôn giáo nên có các giải pháp khuyến khích ra vào các buổi lễ theo trật tự để bảo đảm giữ khoảng cách

GIỮ KHOẢNG CÁCH XÃ HỘI
Nhớ giữ khoảng cách >6 bộ

CÁC THỂ THỨC VỆ SINH
Áp dụng các thể thức vệ sinh thiết thực

Bảo đảm rằng các tín đồ và nhân viên có đủ tiếp liệu rửa tay, gồm có xà bông và vòi nước, và cho phép nhân viên có đủ thời gian giải lao để 

rửa tay khi cần thiết. Những nơi tôn giáo cũng được khuyến khích để sẵn nước rửa tay có ít nhất 60% cồn, nếu có thể được.

NHÂN SỰ VÀ HOẠT ĐỘNG
Bao gồm các thể thức an toàn khi hoạt động

Các nơi tôn giáo không được phép tổ chức hoạt động chung đông người trước hoặc sau buổi lễ (chẳng hạn như vào giờ uống cà phê hoặc 

các dịch vụ ăn uống khác).

Những nơi tôn giáo cung cấp thực phẩm từ thiện hoặc thực phẩm đóng gói sẵn vẫn được tiếp tục làm việc đó. 

Các dịch vụ giữ trẻ vẫn đóng cửa cho tới khi có thêm hướng dẫn. 

Nếu nơi tôn giáo biết có tín đồ hoặc nhân viên có kết quả thử nghiệm COVID-19 dương tính, thì cần thông báo cho Hội Đồng Sức Khỏe địa 

phương (local Board of Health, hay LBOH) của tỉnh hoặc thành phố nơi đó và hỗ trợ các yêu cầu hợp lý của LBOH để tìm kiếm những người 

có thể đã tiếp xúc và khuyến cáo họ tự cô lập và hạn chế tiếp xúc người khác.

Nơi tôn giáo được khuyến khích thay đổi cách thâu tiền đóng góp tài chánh từ tín đồ, không dùng khay và giỏ quyên góp chung để giảm tiếp 

xúc. Nên dùng phương pháp không tiếp xúc để thâu tiền đóng góp, và khuyến khích đóng góp qua thư hoặc các phương tiện điện tử.

Các nơi tôn giáo được khuyến khích thay đổi nghi thức chung, như rước lễ hay cầu chúc bình an cho nhau, để hạn chế tiếp xúc với người 

khác. Khi nào được thì nên tổ chức các buổi rước lễ hay ban phước đóng gói sẵn.

LAU CHÙI VÀ KHỬ TRÙNG

Kết hợp các thể thức vệ sinh thiết thực

Các nơi tôn giáo phải được lau chùi và khử trùng giữa các buổi lễ, bao gồm khử trùng những nơi nhiều người qua lại và các bề mặt thường 

xuyên tiếp xúc (như tay nắm cửa, nhà vệ sinh, ống micro, các dụng cụ nhạc dùng chung). 

Nếu nơi tôn giáo biết có người nhiễm COVID-19 đã tham gia buổi lễ hoặc có vào trong tòa nhà, thì cần lau chùi và khử trùng kỹ lưỡng theo 

hướng dẫn của Trung Tâm Kiểm Dịch

Danh Sách Kiểm Tra 

MA COVID-19

NƠI ĐI LỄ VÀ CÁC BUỔI LỄ TÔN GIÁO


