
强制性安全规范 

 

保持社交距离  

 

卫生规定  

 

所有礼拜场所应将使用人数限制在建筑物最大允许人数的40%，市政建筑部门或其他市政记录持有机构保存的房屋使用证书中有建筑物

最大允许人数的书面记录。使用人数应包括礼拜场所内的所有人员，包括参加者和工作人员 

工作人员或服务人员应监控进入礼拜场所的参加者人数，确保符合最大允许人数 

非直系亲属参加者就座必须保持至少6英尺的间距。直系亲属允许坐在一起，并且间隔可以小于6英尺 

如果是固定座位，应将座位排拦住并保持空排，以使座位排与排之间有足够的间距 

所有参加者和工作人员在礼拜堂内、进入或退出礼拜场所或以其他方式参加亲自礼拜时，必须按照COVID-19第31号命令和公共卫生部的

指南戴面罩或口罩，除非个人由于医疗状况或残疾状况而无法戴面罩或口罩 

对于2到5岁的儿童，是否戴面罩或口罩由孩子的家长或监护人自行决定。2岁以下的儿童不应戴面罩或口罩 

由于医疗或残疾状况而拒绝戴面罩或口罩的人，不需要提供证明该状况的文件 

 

 

 

 

 

推荐的最佳做法 

在可行的情况下，鼓励礼拜场所提前安排网上注册服务，以便监控和限制参加人数 

鼓励礼拜场所在座位上贴胶带或其他视觉距离标记，以划定6英尺的间距，并张贴标示牌，指明每排座位允许的最大人数 

尽可能促进封闭空间的通风。例如，考虑打开门窗使空气流通 

对于因非医疗原因拒绝戴面罩或口罩的人，礼拜场所可以拒绝让其进入 

鼓励礼拜场所采取步骤，鼓励有序入场和退场，以有利于保持社交距离的方式参加宗教服务。例如： 

• 应张贴标示牌或地板标记来指示单向走道，或是引导礼拜参加者遵循某些入场和退场的路径 

• 如果在礼拜堂外形成排队，则应指导那些等候者保持社交距离。应当在礼拜场所外的地面上安放胶带或其他标记，以鼓励参加者保持

至少6英尺的社交距离 

• 员工应疏导人流密集地区的人员，以帮助保持社会距离 

• 教会官员或其他工作人员应指导连续逐排退场 

礼拜场所应确保参加者和工作人员可以使用洗手设施，包括肥皂和自来水，并在必要时允许工作人员有足够的休息时间洗手 

 

 

推荐的最佳做法 

鼓励礼拜场所准备酒精洗手液，如果可能的话，使用至少含60%的酒精 

礼拜场所在礼拜前和礼拜后均不得举行公共集会（例如，咖啡时间或其他餐饮服务） 

发放救济食品或分配其他预先包装食品的礼拜场所可以继续做这些事情 

所有照顾儿童的服务应保持关闭，直到得到进一步指导 

如果礼拜堂得知参加者或工作人员或其他工作人员的COVID-19检测呈阳性，则应通知礼拜堂所在城市或城镇的当地卫生局（LBOH），并

协助LBOH合理要求追踪可能的接触者并建议接触者进行隔离和自我隔离 

 

 

推荐的最佳做法 

鼓励礼拜场所更改收集参加者捐款的方式，从而不使用共用捐款托盘和篮子，并最大程度地减少接触。考虑建立一种非接触方式来收集

捐款，并鼓励通过邮件或电子方式捐款 

鼓励礼拜场所更改公共仪式，例如领圣餐或平安礼，以限制与他人的接触。考虑酌情分发预先包好的圣餐或圣礼 

每次礼拜之间的礼拜场所均应进行清洁和消毒，包括对人流频繁经过的区域和高接触频率表面（例如门把手、洗手间、麦克风、共用设

备）进行消毒 

如果礼拜堂得知有带有COVID-19的人参加礼拜或以其他方式进入礼拜堂，则应按照疾病控制中心的指南进行深度清洁和消毒 

人员配备和运营  

 

清洁和消毒  

 

马萨诸塞州安全规范 

礼拜场所和宗教服务 


