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પૂજાન ાં તમ મ સ્થ નોમ ાં મ્યુનનનિપલ નિન્ડાંગ નિભ ગ અથિ  અન્ય મ્યુનનનિપલ રકેૉડડ હો્ડર િ થે રકેૉડડ પર હોય એિી કબ્જજાની પરનમટમ ાં જણ વ્ય  પ્રમ ણે જ ે
ત ેજગ્ય મ ાં મહત્તમ મ ણિો રહી શકે ત ેઅાંગે નિન્ડાંગની ક્ષમત ન  40 ટક  જટેલ  લોકો જ હ જર રહી શકશે. જ ેત ેસ્થ નમ ાં વ્યનિની િાંખ્ય મ ાં પૂજાન  સ્થ નની 
અાંદરની િધી વ્યનિઓનો િમ િેશ થશે, જમે ાં હ જરી આપન ર વ્યનિઓ અને સ્ટ ફ િાંનેનો િમ િેશ થ ય છે. 
મહત્તમ વ્યનિઓની િાંખ્ય ન  સ્તરનુાં પ લન થ ય તેની ખ તરી કરિ  મ ટે પૂજાન  સ્થ નમ ાં પ્રિેશ કરત  દશડન થીઓની િાંખ્ય  પર સ્ટ ફ અથિ  હ જર રહેતી 
વ્યનિઓ નજર ર ખશે. 
હ જર રહેતી એિી વ્યનિઓ કે જ ેિમ ન તત્ક લીન ઘરનો ભ ગ ન હોય તેઓ ઓછ મ ાં ઓછ  6 ફૂટન  અાંતર ેિેિે તે જરૂરી છે. એક જ તત્ક લીન ઘરન  િભ્યોને 
િ થે િેિિ ની અને 6 ફૂટથી ઓછ  અાંતર ેિેિિ ની માંજૂરી આપિ મ ાં આિે છે. 
જો કોઈ નનનિત િેઠક હોય તો હરોળોને બ્જલૉક કરિી જોઈએ અને ખ લી ર ખિી જોઈએ, જથેી હરોળોની િચ્ચે પૂરતુાં અાંતર ર ખી શક ય. 

િધી હ જર વ્યનિઓ અને કમડચ રીઓએ પૂજાન  સ્થ નની અાંદર હોિ  દરનમય ન અને પ્રિેશ કરતી િખતે તેમજ િહ ર જતી િખતે અથિ  અન્યથ  રૂિરૂ 
િેિ મ ાં ભ ગ લેતી િખતે COVID-19 આદેશ નાં 31 અને નડપ ટડમેન્ટ ઑફ પનબ્જલક હે્થન  નનદેશો અનુિ ર ફેિ કિનરાંગ અથિ  મ સ્ક પહેરિ ન ાં રહેશે, નિિ ય કે 
કોઈ રોગ અથિ  નિકલ ાંગત ન  ક રણે વ્યનિ ફેિ કિનરાંગ અથિ  મ સ્ક પહેરી શકે તેમ ન હોય. 
2થી 5 િર્ડન  િયજૂથન ાં િ ળકો મ ટે ફેિ કિનરાંગ અથિ  મ સ્ક પહેરિુાં એ િ ળકન ાં મ ત  કે નપત  અથિ  િ લીની નિિેકિુનિને આધીન છે. 2 િર્ડથી ઓછી 
ઉાંમરન ાં િ ળકોએ ફેિ કિનરાંગ અથિ  મ સ્ક પહેરિુાં જોઈએ નનહ. 
કોઈ રોગ કે નિકલ ાંગત ન  ક રણે ફેિ કિનરાંગ અથિ  મ સ્ક પહેરિ નો ઇન્ક ર કરતી વ્યનિ રોગની ખર ઈ કરત  દસ્ત િેજો પૂર  પ ડે તે જરૂરી િનશે નનહ. 

 

ભલામણ કરાયેલ શ્રેષ્ઠ રીતભાતો 
જો અનુકૂળ હોય તો, હ જર રહેતી વ્યનિઓની િાંખ્ય  પર નજર ર ખિ  અને તેને મય ડનદત કરિ  મ ટે પૂજાન ાં સ્થ ન અગ ઉથી િેિ ઓ મ ટે ઑનલ ઇન િ ઇન-

અપની વ્યિસ્થ  કર ેએિો આગ્રહ કરિ મ ાં આિે છે. 
6 ફૂટન  અાંતરને અલગ પ ડીને િત િિ  મ ટે િેઠક પર ટેપ અથિ  અન્ય નિઝ્યુઅલ નડસ્ટનન્િાંગ મ નકિં ગ મૂકિ  મ ટે અને હરોળ દીઠ મ ન્ય વ્યનિઓની મહત્તમ 
િાંખ્ય  િૂચિતુાં પ નટયુાં મૂકે એિો આગ્રહ કરિ મ ાં આિે છે. 
જ્ ાં શક્ય હોય ત્ય ાં િાંનધય ર જગ્ય ઓમ ાં હિ ઉજાિ શક્ય િન િો. દ ખલ  તરીકે, હિ નો પ્રિ હ આિી શકે તે મ ટે િ રીઓ અને િ રણ ાં ખોલિ નો નિચ ર 
કરો 
તિીિી નિિ યન ાં ક રણોથી ફેિ કિનરાંગ કે મ સ્ક પહેરિ નો ઇન્ક ર કરતી વ્યનિને પૂજાસ્થ ન પ્રિેશ આપિ નો ઇન્ક ર કરી શકે છે. 

પૂજાસ્થ નોને આગ્રહ કરિ મ ાં આિે છે કે િેિ ઓમ ાં વ્યિનસ્થત રીતે પ્રિેશ અને િહ ર નીકળિ  મ ટેન ાં પગલ ાંઓ લેિ મ ાં આિે, જથેી િ મ નજક અાંતર જાળિી 
શક ય દ ખલ  તરીકે: 

•પ નટય ાં અથિ  ફ્લોર મ નકિં ગ એિી રીતે પોસ્ટ કરિ ાં જોઈએ જથેી િેઠકોની હ ર િચ્ચેથી એકતરફી મ ગડ મળે અથિ  અન્યથ  હ જર રહેલી વ્યનિઓને િનિડિમ ાં 
પ્રિેશિ  અને િહ ર નીકળિ  મ ટેન  ચોક્કિ મ ગો પર ચ લિ નો નનદેશ આપિો જોઈએ 

•જો િનિડિની િહ ર એક લ ઇન િને તો ર હ જોન ર  લોકોને િ મ નજક અાંતર જાળિિ ન  નનદેશો આપિ  જોઈએ. પૂજાસ્થ નોની િહ રની જમીન પર ટેપ 
અથિ  અન્ય મ નકિં ગ એિી રીતે મૂકિ ાં જોઈએ જથેી હ જર રહેતી વ્યનિને ઓછ મ ાં ઓછ  6 ફૂટનુાં િ મ નજક અાંતર જાળિિ નુાં પ્રોત્િ હન મળે 

•કમડચ રીગણે િધુ ટર  નફકિ ળ  નિસ્ત રમ ાં લોકોને િ મ નજક અાંતર જાળિિ મ ાં મદદ કરિ ન  નનદેશો આપિ  જોઈએ 

•અનધક રીઓ અથિ  અન્ય કમડચ રીઓએ ક્રમ નુિ ર, એક-એક હરોળ પ્રમ ણે ઍનઝિટ થ ય તે જોિુાં જોઈએ 

પૂજાસ્થ નો એ િ િતની ખ તરી કરશે કે હ જર રહેતી વ્યનિઓ અને ક મદ રોને હ થ ધોિ ની િુનિધ ઓ મળે, જમે ાં િ િુ અને નળન ાં પ ણીનો પણ િમ િેશ 
થ ય છે અને ક મદ રોને જરૂર પડ્યે હ થ ધોિ  મ ટે નિર મનો પૂરતો િમય મળી રહે. 

 

ભલામણ કરાયેલ શે્રષ્ઠ રીતભાતો 
પૂજાન ાં સ્થ નો શક્ય હોય તો ઓછ મ ાં ઓછ  60% આ્કોહૉલ િ થે આ્કોહૉલ આધ નરત હેન્ડ િૅનનટ ઇિિડ િન િે એિો આગ્રહ કરિ મ ાં આિે છે. 

પ્રત્યેક િનિડિની િચ્ચે પૂજાસ્થ નોની િફ ઈ અને રોગ ણુન શનની પ્રનક્રય  કરિી જોઈએ, જમે ાં ભ ર ેઅિરજિરિ ળ  નિસ્ત રો અને િહુ સ્પશડ થત્યો હોય એિી 
િપ ટીઓન  રોગ ણુન શનનો પણ િમ િેશ થ ય છે (દ .ત. િ રણ ન ાં નૉિ, િ થરૂમ, મ ઇક્રોફોન, િનહય ર ાં િ ધનો). 
જો પૂજાસ્થ નને એિી મ નહતી મળે કે COVID-19થી ગ્રસ્ત વ્યનિએ િનિડિમ ાં હ જરી આપી છે અથિ  અન્યથ  પૂજાસ્થ નમ ાં પ્રિેશી છે તો તેઓ િેન્ટિડ ફૉર 
નડિીિ કન્ટર ોલન  નનદેશો અનુિ ર િીણિટભયુિં િફ ઈક મ અને રોગ ણુન શનની પ્રનક્રય  કરશે. 
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