Cac Tiéu Chuan

An Toan MA

Cac tiéu chuan Giai Poan 3 nay dugc ban hanh cho cac hoat déng choi gébn ngoai tl:c‘)'i va nhirngco s& lién quan (thi du nhu ctra hang thé thao, cau lac bd thé
thao). Cac hoat déng chai gon trong nha nhu san tap trong nha phai theo hudngdan Giai Tri Trong Nha trén mang lugi Chuong Trinh M@ Clra Lai
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' I | , M6i doanh nghiép phai theo déi khach hangra vao va luén han ch& luvong khach vao khéng dugc déng hon nhu sau:

PN n » 50% s6 nguoi cho phép vao téi da cuiatda nha nhw ghi trong gidy phép trong ho so voi ban xay cat thanh phd
- ) hoac nhirng nguoi gitr ho so khac cua thanh pho
GIU KHOANG

CACH XA HOI « Céc tda nha khéng c6 han ché sé nguwdi cho phép vao trén hd so c6 thé cho phép 10 nguei (bao gdm nhan
’ vién) méi 1,000 bd vudng tai khu vuc trong nha cé thé vao

+ Trong b4t c triedrng ho'p nao, khéng cé khu vire ndo trong co sé& cé thé vrot qua 10 nguwdi cho phép vao trén
m&i 1,000 bd vudng

+ Phai bao gdbm khach hang, nhan vién, va cac nhan vién khac khi dém va tru tinh sb ngu i
Bao dam gilr khoangcach 6 bo hay xahon:

+ Poéng clra hodc sép xép lai nhitng khu vire chung va khu cé nhiéu nhan vién va khach hang co thé tu tap (nhw
phong giai lao, khu virc an udng cho nhan vién; hanh lang va khu virc chd cho khach hang) dé gitr khoang
cach

« Phai dung vach ngan dé phan chia ché lam viéc nao khong thé gitr khoang cach (cac vach ngdn phai cao it
nhét 6 bo)

« Dat rao chan cho cac quay clra hang thé thao, quay tinh tién, v.v... néu dwoc

» Dét cac dau hiéu gilr khoang céch dé thay dé khuyén khich khach hang git khodng cach 6 bo (nhw lan cho
bén ngoai ctra hang néu thich hop, lan cho dé tra tién, lan chd dé sir dung phong vé sinh)

+ Panh dau phong va hanh lang dé& chi ré cach 6 bo
Xen ké gi& &n trua va gidi lao cho nhan vién, b&t sé nguditéi da & motchd va nhé gilr khodng cach it nhat 6 bd

Lap 16i di dan d3t khach hang di theo moét huéng dé giam thiéu tiép xdc (nhu 16i ra vao mét chiéu, 16i di mot chiéu). Dan cac
bang chi dan vé cac chinh sach nay & noi dé thay ro

Tat cd cic nhan vién va khach hang phai deo khiu trang, ngoai trir ngudi khéng thé deo khau trang do tinh trang y t&€ hay tan tat
Nhirng ngudichoi gon cé thé thao khiu trang & noiho dé dang, tiép tuc va gitr khoang cach it nhat 6 bo v&i nhirng ngudichoi
va ngudikhac dang c6 mat; cho nhirng ngudi choi biét 13 ho phai deo khau trang khi khéng thé gitr khoang cach 6 bd vai ngudi
khac

Khuyén khich nguichoi gon di bo hoic duing xe ddy, nhuwng chi ding xe chd ngudi choi gén (xe cart) néu méi xe chi chd mot
ngudihodc mot nhém ngudichoi gdn séng cing motnha. Xe cart va xe kéo phai duoc lau chii sach sé va vé sinh sau mdi [an st
dung

Cac tran dau va hoat dong khac (nhu hoat déng “kiéu gép chung”) phai theo huéng din ctia EEA cho cac tran dau trén Mang
Ludi M@ Clra Trd Laictia EEA

Cac Thuc Hanh Tt Nhat PuocKhuyén Cao
Khuyén khich str dung phuong phap tra tién khong tiép xtckhi kha di

F Phai c6 bénrira tay tai dia diém, bao gdbm xa béng va nudc voi, va cho nhan vién cé du gio giai lao dé rira tay thudng xuyén; c6 thé sir
dungnudc rira tay cé it nhat 60% con dé thay thé

Cungcap du san pham lau chui cho nhanvién tai ché 1am (thi du nhu nuéc rira tay, khan lau khir tring)
Dan bién hiéu dé thay khap dia diém dé nhic nhanvién va khach hang vé cac thé thirc vé sinh va an toan

Nén dé san nudc rira tay cé it nhat 60% con & I6i ra vao va khap khu vue tang trét clia cau lac bd thé thao hay nhirng khu vurc trong
THE THUC nha khaccho nhan vién va khach hang

VE SINH Tranh dé nhan vién dung chung dung cu va tiép liéu
Khtrtring thiét bi dung chungtruwde khi nhan vién khacstr dung
Dung phiéu diém va viét chi st dung mot [an
Cho ngudi choi gdn biét phai dé yén que cd trong16. Phai nang 16 banh hoic diéu chinh sao cho ngudi choi khéng phai chamvao 16
mailay dugc banh

Cho phép c6 nhan vién phucvu va ngudi deo tui gdn cho khach choi gdn, mién [a van gilr khoang cach, deo khiu trang va bao tay, va
sir dung nugcrira tay. Khuyén khich nhan vién va ngudideo tai gon lau gdy va nhirng dung cu khac sau méi [an ding

Phai chui sach va khtr tring tat ca cac thiét bi dungchungva thué muén, nhu gay danh gén sau méi [an sir dung

C6 thé xem thém théngtin chitiét vé Thé Thirc Cu Thé theo Nganh tai https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts



https://www.mass.gov/info-details/executive-office-of-energy-and-environmental-affairs-eea-covid-19-guidance-documents
https://www.mass.gov/info-details/executive-office-of-energy-and-environmental-affairs-eea-covid-19-guidance-documents
https://www.mass.gov/info-details/executive-office-of-energy-and-environmental-affairs-eea-covid-19-guidance-documents
https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts
https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts
https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts
https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts
https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts
https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts
https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts
https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts
https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts

Cac Tiéu Chuan
An Toan MA

CAC TIEU CHUAN
AN TOAN BAT BUOC

. \'_ HEJé'n luyén Dhén vién vé cac théngtin an toan cip nhat va bién phap phong ngtra gom vé sinh va cac bién phap khac dé giam lay lan
- - bénh, bao gobm:
| + Gilr khodng céch, rira tay, st dung dd che mét dung cach
+ Tuw kiém tra tai nha, gém do nhiét dd va kiém tra triéu chirng
NHAN SU’ VA « Diéu quan trong 1a khéng dwoc di lam néu bi dau 6m
HOAT DONG « Néu cac triéu chirng tré nén nghiém trong thi can tim noi cham séc y té
« Nhirng tinh trang strc khde tiém an nao cé thé 1am cho con ngudi dé bi bénh va nhiém siéu vi nghiém trong
Céc co s& phai kiém tra nhan vién trong méi ca lam viéc bang cach bdo ddm nhirng diéu sau day:

« Nhan vién khong bj b4t cir triéu chirng ndo nhw sét (100.0 tré 1én) hay &nlanh, ho, théd hdén hén, dau hong, mét mai,
nhtrc dau, dau nhirc co/co thé, chay/nghet mii, m&i mét vi giac hay khivu giac, hodc budn nén, 6i mdra hay tiéu
chay

+ Nhan vién khoéng cé "tiép xic gan" v&i ngwdi bi chan doan bi COVID-19. “Tiép xuc gan” nghia la séng chung nha voi
ngwoi thtr nghiém dwong tinh v&i COVID-19, cham s6c mot nguwdi thir nghiém dwong tinh véi COVID-19, & trong
vong 6 bd v&i ngudi thir nghiém dwong tinh véi COVID-19 trong khodng 15 pht tré 1&n, hay tiép xuc truc tiép voi
chét bai tiét (thi du nhw dung chung d6 dung, bi ho vao ngudi) tir ngudi thir nghiém dwong tinh véi COVID-19, du
ngw&i nay khéng co triéu chirng

+ Nhan vién chwa bi bac sihay vién chirc strc khde cong cong dia phwong yéu cau tw ¢ lap hay cachly
+ Nhan vién nao khéng dap &ng tiéu chuan néu trén phai dwgc cho vé nha
Diéu chinh gio gidc va ca lam (bé tri cAc nhom lam viéc vai thdibiéu khacnhau hay xen ké gi¢r di dén/ra vé) dé giam tiép xuc gitra cac
nhan vién va bi dong nguoi
Gilr s6 ghi nhan vién va khach hang dé hé tro truy tim ngudi tiép xuc (tén, ngay, gid, thdngtin lién lac) néu can
Nhan vién phai & nha néu thay khong khoe

Né&u cha tiém duoc thong bao vé ca duongtinh tai noi lam viéc thi phai bdo cho Hoi Pong Stirc Khoe dia phuong (Local Board of
Health, hay LBOH) ctia tinh hodc thanh phé noi lam viéc va hd tro cac yéu cau hop ly ctia LBOH dé yéu cau nhirng ngudi cé thé da tiép
xUc, ¢d 1ap va tu cach ly. Khuyén cao thir nghiém cac nhan vién khac phu hop véi huédng dan va/hodctheo yéu cau ciia LBOH

Dan théngbao cho nhan vién va khach hangbiét nhirng théngtin sirc khde quan trongva cac bién phap an toanlién quan nhu néu
trong cac Tiéu Chuin An Toan B3t BudcNoi Lam Viéc ctia Khai Thinh Vugng Chung

Cac co s& nén co gid hoat dong sao cho cé thé vé sinh va lau chli thudng xuyén ngoai gid lam viéc

Han ché& khach viéng va ngudi cung cap dich vu & dia diém; giao g&i hang & noi dugc chi dinh

S&r dungsan tap, san ¢é danh vé 16 va nhirng khu tap khac phai theo cac thé thirc gitt khodng cach va yéu cau deo khau trang
Stra nhirng khu vure san tap dé bao dam nhirng ngudi choi gitt khoang cach téi thiéu 6 bo

Doi hoi cac khach hang phai dat gio danh gon truéc

Bao dam c6 du khoang tréng gitra nhirng gio’ danh gdbn nhom dé gilr khoang cach

Cho sir dung nuéc voi/thing wdp lanh chi dé 1am noi 1dy thém nuéc, mién la co thé gilr khoang cach. Khach hang va nhanvién nén
mang theo chai nuécriéng cho minh

Nhirngtién nghi va dich vu khac tai chd, chi cé thé mé ctra va hoat dong khi nhirng tién nghi hay dich vu nay duoc cho phép hoat
déng theo Chuong Trinh Mé& Cira Lai Theo Giai Doan clia Khai Thinh Vwong Chung va sau d6 phai tuan theo tat ca cac thé thircan
toan dac biét, c6 trén mangludi cia Chuong Trinh M& Cira Lai, ap dungcho tién nghi hay dich vu. Thi du nhu:

« Nha hang: Phéi lam theo huwéng dan méinhat cho nha hang
+ Quan ruou: Van phai déng ctra cho dén Giai Doan 4

« Hb boi: H6 boi ngoai tréi phai theo hwéng dan mdéinhat ciia EEA; HO boi trong nha phai theo huwéng dan méi nhét
cla cau lac bd strc khde va trung tam thé duc

+ Phong tap/Phong thay quan &o: Phai theo huwéng dan mai nhat clia cau lac bd sirc khde va trung tam thé duc

* Trung tdm cham soc stre khde (Spa): Phai theo céac tiéu chuén cu thé ctanganh nghé (thi du xoa bop phai theo tiéu
chuén kinh doanh tiép xtic gan, phong tdm hay xéng hoi van phai dong clra cho dén Giai Doan 4)

« Ctra hang dung cu thé thao: Phai theo hwéng dan méinhét clia clra hang ban 1é

« Céc hoat dong tu: Phai theo hwéng ddn méi nhat cho hoat déng trong nha va ngoai trovi
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. \'_ Cac Thuc Hanh Tét Nhat PuocKhuyén Cao

Khuyén khich cac doanh nghiép cé gi& riéng hodc sap xép khac cho nhirng ngudico nguy co cao theo dinh nghia cia CDC

Khuyé&n khich nhan vién nao dic biét dé bi bénh ningkhi nhiém COVID-19 theo Trung Tam Kiém NgtraBénh (thi du do tudi tac hay
tinh trang tiém an) nén & nha

NHAN SU VA Han ché& nhanvién di lai & khu vuc 1am viéc riéng biét dé giam déng ngudi, néu dugc
HOAT PONG Hang s& rat khuyén khich cong nhan tu xac dinh cac triéu chirng hodc bat ky tiép xtc gan nao véi ngudi nghingd hoac da biét nhiém
} ' COVID-19

Khuyén khich nhan vién thir nghiém duong tinh véiCOVID-19 bao cho cha tiém lam viéc biét dé lau chui / khirtring va truy tim
nguditiép xac

Lau chui thudng xuyén cac bé mat thudng cham vao trong phongvé sinh (nhuw bdn cau, tay ndm ctra, chét cau, bdn rira, hop dung
khan gidy, hop dung xa phong) vatheo hudngdan ciia CDC

Thudng xuyén lau chti va khir tring dia diém (it nhat [a hang ngay va nhiéu [an hon néu kha thi)

Lap s6 lau chui ghiré ngay, gi, va pham vi lau chui

i i Khir tring thudng xuyén cac khu vue nhiéu ngudira vao, nhirng bé mat thwdng cham vao (nhu tay ndm cira, tay vin, quay), va thiét
LAU CHUIVA bi duing chung (nhu cdy cao cat, gié banh) va dungcu tap danh banh (nhu banh tap, gié dung)
KHU TRUNG Trong trudng hop cé ca COVID-19 c6 nghingd hay duongtinh tai khu choi gon, thi phai dong clra tru s cau lac b, clra hang dung cu
thé thao, va nhirng khu vuc chung khac trong nha dé lau chui k¥ luéng va khir tring noi 1am viéc theo ding huéng dan hién taicta
CDC. Céchof s& Ngoai trdi co thé tiép tuc hoat ddng mién 1a van doéng tat ca khu vuc trong nha trong ltc lau chui va vé sinh theo ding
huéngdancia CDC
M& clra s6 va clra ra vao dé tang khéngkhi luan chuyén, néu duoc

Khirtring cac xe cart va xe kéo sau méi [an sir dung
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