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' e , Mbi thw vién phai ludn theo déi doc gia ra vao va han ché lwgng khach vao khéng dwoc déng hon nhw sau:
f +

* 40% s6 nguoi cho phép vao téi da cuiatda nha nhw ghi trong gidy phép trong ho so voi ban xay cét thanh phd
hoac nhirng nguwoi gilr ho so khac cia thanh pho

GI0’ KHOANG « Céc tda nha khdng cé han ché sb ngwdi cho phép vao trén hd so cd thé cho phép 8 ngudi (bao gdm nhan vién)
CACH XA HOI méi 1,000 bd vuéng tai khu vie trong nha cé thé vao

+ Trong b4t c triedrng ho'p nao, khéng cé khu vire ndo trong co sé& cé thé vwot qua 8 ngudi méi 1,000 bd vudng
« Phai bao gbm ddc gid, nhan vién, va cac nhan vién khac khi dém va tru tinh s6 ngudi
Bao dam gilr khoang cach 6 b6 khi kha dr:

* DPong clrahoac sé:p xép lai nhirng khu virc chung va cé nhiéu nhan vién va doc gia cé thé tu tap (nhw phong giai
lao, khu virc &n ubng cho nhan vién; hanh lang va ban lam viéc cho doc gid) dé gitr khodng cach

+ Phai dung véach ngédn dé phan chia ché lam viéc nao khéng thé gitr khoang céch (cac vach ngan phai cao it nhéat
6 bo)

+ D&t cac rao chan cho nhivng diém tra tién khi kha di, néu khong thi gitr khodng cach 6 bod khi khéng thé dat rao
chan

+ batcac d4u hiéu gitr khoang cach dé& khuyén khich doc gia gitv khodng cach 6 bd (nhw lan chér bén ngoai thw
vién néu hién dung, 1an ché tra tién, lan chd dé s dung phong vé sinh)

+ Panh dau phong va hanh lang dé& chi ré cach 6 bo
Xen ké gi& &n trwa va gidi lao, bot s6 ngudi toi da tai mot chd va nhé gitv khodng céach it nhat 6 bod
Tét ca nhan vién va doc gid can deo khau trang, ngoai trir trrng ho'p khéng an toan do tinh trang y té hodc tan tat

Lap I6i di dan dat khach hang di theo mot huwong dé giam thiéu tiép xdc (nhuw 16i ra vao phong mét chiéu, I6i di mét chiéu).
Dan cac bang chi dan vé cac chinh sach nay & noi dé thay ro

Sép xép tt ca may dién toan va ky thuat cong cong dé cac ban lam viéc cach nhau it nhat 6 bo

Néu khong thé gitr khodng céach hay dat vach ngan thi nén khéa thiét bi (thi du cach nhau hai hay ba may) dé git» khoang
cach 6 bd

Cac Thwe Hanh Tét Nhat Dwoc Khuyén Céo

Khuyén khich dung cac phwong phép tra tién khong tiép xuc

Cung cép dich vu tw tra tién, néu dwoc

= Phai c6 céc bon riva tay & dia diém, co xa bong va voi nudrc, bat clr & dau co thé dugc va khuyén khich rira tay thuong
xuyén; c6 thé st dung nuwéc khir tring tay chira it nhat 60% con dé thay thé

Cung cép du san pham chuii sach cho nhan vién tai chd [am (thi du nhw nwéc riva tay, khan lau khir tring)
Dan céc bang hiéu & nhirng noi dé thay tai co sé kinh doanh dé& nhac nhan vién vé cac thé thire gitr vé sinh va an toan
Nén dé s8n nuwdc riva tay c6 it nhat 60% con & 16i ra vao va khap khu virc san cho nhan vién va doc gia

VE SINH Tranh dé nhan vién diing chung dung cu va tiép liéu

THE THUC Phai lau chii va khir tring sau mf)i lan dung cho tat ca may dién toan cong cong va cac ky thuat va thiét bi dung chung khac
c6 nhieu nguoi str dung. Cung cap khan khir tring tai moéi ban lam viéc cho ddc gia lau thiét bi sau khi dung
DPé sachva nhirng tai liéu khac trong thung c6 danh déu sau khi doc gia cAm hay tra lai va phai dé yén 24 gio trwde khi nhan
vién thw vién sap tré lai ké

h \_’_ Huan luyén nhan vién vé cac thong tin an toan cap nhat va bién phap phong ngira gom vé sinh va cac bién phap khac dé giam
lay lan bénh, bao gom:

+ Gilr khodng céach, rira tay, str dung dé che mat ding cach

+ Tuw kiém tra tai nha, gdm do nhiét dd va kiém tra triéu chirng

NHAN SU VA « Diéu quan trong 1a khéng dwoc di lam néu bi dau 6m

HOAT DONG « Néu cac triéu chirng tré nén nghiém trong thi can tim noi cham séc y té

« Nhirng tinh trang strc khde tiém an nao cé thé 1am cho con nguwdi dé bi bénh va nhiém siéu vi nghiém trong
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1
- \0— - Céc co s& phai kiém tra nhan vién trong méi ca lam viéc bang cach bdo ddm nhirng diéu sau day:

» Nhan vién khong bi bét ctr triéu chirng nao nhw s6t (100.0 trér 18n) hay &nlanh, ho, thé hén hén, dau hong, mét
mai, nhirc dau, dau nhirc co/co the, chay/nghet mii, m&i mat vi giac hay khiru giac, hoac budén nén, 6i mira hay
tiéu chay

NHAN SU' VA - Nhan vién khong c6 "tiép xtic gan" véi ngudi bi chan doan bi COVID-19. “Tiép xtc gan” nghia 14 séng chung nha

HOAT DONG v&i ngudi thlr nghiém dwong tinh véi COVID-19, cham s6c mét ngudi thir nghiém dwong tinh véi COVID-19, (o

trong vong 6 b voi ngwdi thir nghiém dwong tinh v&i COVID-19 trong khoang 15 phut tré Ién, hay tiép xdc truc
tieép v&i chat bai tiét (thi du nhw dung chung do dung, bi ho vao ngwoi) ttr nguoi thir nghiém dwong tinh véi
COVID-19, du ngwoi nay khéng co triéu chirng

« Nhan vién chwa bj bac sihay vién chirc strc khde cong cong dia phwong yéu cau tw co 1ap hay cachly

+ Nhan vién nao khéng dap &ng tiéu chuan néu trén phai dwgc cho vé nha

Diéu chinh gio' gidc va ca lam (b6 tri cac nhom lam viéc theo thoi biéu khac nhau hay hay xen ké gior di dén/ra vé) dé giam

tiép xuc gilba cac nhan vién va déng ngwoi tai diem ra vao

Gitr s6 ghi nhan vién va doc gia dé hd tro truy tim nguoi tiép xtc (tén, ngay, gi®, théng tin lién lac) néu can

Nhan vién phai & nha néu thay khéng khée

Khuyén khich nhan vién cé két qua thir nghiém dwong tinh véi COVID-19 cho quan Iy thw vién biét dé lau chui, khir triing

va truy tim nguoi tiep xdc. Neu quan ly thw vién dugc thong bao vé treéng hop dwong tinh tai noi lam viéc thi phéi bao cho

Hoi Bong Stre Khée dia,phu’o’n‘g (Local Board of Hea!th, hay LBOH) cua tinh hoac thanh pho noi lam viéc va ho tro cac yéu

cau hop ly ctia LBOH dé yéu cau nhirng nguéi co thé d:é tiep xuc cé lap va tw cachly. Khuyén cao thir nghiém cac nhan

vién khac phi hop v&i hweng dan va / hodc theo yéu cau ctia LBOH

Dan théng bao cho nhan vién va déc giad biét nhirng théng tin strc khde quan trong va céc bién phap an toan lién quan nhw

néu trong cac Tiéu Chuin An Toan Bat Budc Noi Lam Viéc cla Khéi Thinh Viwong Chung

Thuw vién nén c6 gio hoat dong sao cho cé thé vé sinh va lau chui thwdng xuyén ngoai gior 1am viéc
Han ché nhan vién di lai trong khu vwc 1am viéc riéng biét dé giam déng nguei, néu duoc

Cho st dung nuéc voi chi dé lay thém nudc, néu co thé gitr khodng cach. Doc gid va nhan vién nén mang theo chai nwéc
riéng cho minh

Nhirng tién nghi va dich vu khac tai ché chico thé mé clra va hoat g’(f)ng khi nhirng tién nghi hay dich vu nay dwoc cr]o phép
hoat déng theo Chuwong Trinh M& Ctra Lai Theo Giai Boan ctia Khdi Thinh Vwong Chung va sau doé phai tuan theo tat ca
céc thé thirc an toan dac biét trén mang lwéi ctia Chwong Trinh M& Ctra Lai, ap dung cho tién nghi hay dich vu. Thi du nhu:

+ Nha hang va tiém ca phé: Phai lam theo hwéng ddn méinhét cho nha hang

+ Tiém s&ch: Phai theo hwdng dadn m&inhat cla clra hang ban 1&

Cac Thwc Hanh Tét Nhat Pworc Khuyén Cao
Khuyén khich cac thw vién c6 gir riéng hodc thich nghi khac cho nhirng ngudi cé nguy co cao theo dinh nghia ctia CDC

Khuyén khich nhén‘vién nao dac biét d& bi bénh nang khi nhiém COVID-19 theo Trung Tam Kiém Ngwra Bénh (thi du do tudi
tac hay tinh trang tiém an) nén & nha

Hang s& rét khuyén khich céng nhan tw xac dinh cac triéu chirng hodc bét ky tiép xic gan nao véi ngwdi nghi ngd hodc da
biét nhiém COVID-19

Khuyén khich nhan vién nao thir nghiém dwong tinh v&i COVID-19 béo cho chitiém vé van phong cua ho dé lau chui / khir
trung va truy tim ngu i tiép xuc

Han ché nhan vién di lai & khu vire lam viéc riéng biét dé giam déng ngwdi, néu dwoc
Nén mién tién phat va kéo dai ngay dao han dé ngan doc gia trwc tiép dén thir vién

Lau chi thwong xuyén céc bé mat thwdrng cham véo trong phong vé sinh (nhw bon cau, tay ndm ctra, chot cau, bon rira, hop
dwng khan gidy, hop dwng xa phong) va theo huwéng dan cia CDC

Thwdng xuyén lau chui va khir trung dia diém (it nhat 1a hang ngay va nhiéu 1an hon néu kha thi)

Lap sb lau chui ghi ré ngay, gi®r, va pham vi lau chui

LAU CHUI VA Thuwong xuyén khir tring nhiing khu vire déng ngudi ra vo va nhikng bé méat thwong cham vao (thi du nhw tay nam cira,
KHU TRUNG phong vé sinh, gié diwrng, xe day, phong giai lao cho nhan vién)

Trong trudng hop cé ca duwong tinh thi dong dia diém dé lau chui va khir tring ky lwéng noi lam viéc theo hwéng dan hién tai
cua CDC

Sau khi déc gia trd hay cam sach, thi khong dé lai sach én ké trong vong 24 gi®r (trwdc khi nhan vién tra lai va doc gia khac
xem)

Cac Thwc Hanh Tét Nhat Pworc Khuyén Cao

M& clra sb va clrara vao dé tang khéng khi luan chuyén néu duoc
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