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' ot ’ Phai gilt khoang cach 6 b tra Ién gitra nhitng nguai & cac vi tri lam viéc cé dinh trir khi khoang cach nay khong an toan
) A * 'y do tinh chat dac biét clia cdng viéc san xuat hodc sap xép naoi lam viéc
« Cong vién chan tay: B6 tri lai cho lam viéc dé tang khoang cach gilra cac cong nhan; danh dau khodng cach co thé
nhin thy dwoc & ché lam viéc dé phan chia khoang cach 6 bd; dat cac dau hiéu nay & khép co s& dé hwdng dan
viéc di lai cia moi ngu&i
* Dong clra hodc sap xep lai nhirng noi c6 nhiéu ngudi va khu vire chung noi céng nhan co thé tu tap (nhu phong
giai lao, khu vire an ubng) dé gir khoang cach
+ Phong &n phai cé giir khodng cach va cac bién phap vé sinh phi hop va co thé cho ngdi trong nha va / hoc ngoai
troi theo hwéng dan cho Nha Hang

Xen ké gig an trua va nghi giai lao, b&t s6 ngudi téi da & cung mot naoi va phai gitr khodng cach it nhat 6 b trong bat ky
buéi hop nao

Tat ca cac cdng nhan déu phai che mat, trir khi lam nhu vay cé thé nguy hai dén an toan cho cdng nhan hoac khi ngudi
nay khong thé deo khan che mat do tinh trang y té hoac khuyét tat

Lap 16i di dan dat khach hang di theo mét hudng dé giam thiéu tiép xtc (nhu I8i ra vao phong mét chiéu, 18i di mét
chiéu). Dan cac bang chi dan vé cac chinh sach nay & noi dé thay rd

Han ché t&i da nhiéu ngudi st dung nai chat hep (nhu thang may, phong diéu khién, xe cd) cing mét lUc; tat ca cac cong
nhan & nci nay phai cing deo khan che mat

Phai dat cac vach ngan gilta cac ban lam viéc cho nhiing khu vuc khéng thé gilt khoang cach. Vach ngén phai cao it nhat 6
b

Cac Thuc Hanh Tét Nhat Pugc Khuyén Cao

Chi dinh nai 1am viéc da dinh (nhu san nha, tda nha, khu vuc nha may) cho nhan vién khi cé thé dugc, dé han ché di lai
trong toan bo cd s& va han ché tiép xuc gilta cac cong nhan

F Phai bdo dam c6 bon rira tay tai dia diém, bao gém xa bong va nudc voi, va cho nhén vién c6 du gid giai lao dé rira tay
thudng xuyén; c6 thé sir dung nudc ria tay co it nhat 60% con dé thay thé

Cung cdp dd san pham chui sach cho nhan vién tai ché lam (thi du nhu nudc rira tay, khan lau khi trung)

Phai lau chui va vé sinh thudng xuyén va khong it han hang ngay nhitng khu vyc thudng cham vao nhu ban lam viéc, tay
nam cUa, va phong vé sinh

Dan bién hiéu dé thay & khap dia di€ém dé nhac nhén vién dung cac thé thic vé sinh va an toan

Tranh dung chung vat liéu/thiét bi (nhu kinh bao vé) hoac kh trung thiét bj gilta cac lan st dung

Huan luyén nhan vién vé cac thdng tin an toan cap nhéat va bién phap phong ngtra gém vé sinh va cac bién phap khac dé
giam lay lan bénh, bao gom:

+ Gilr khoang cach, rira tay, st dung dd che mat dung cach

+ Tw kiém tra tai nha, gém do nhiét dd va kiém tra triéu chirng
+ Diéu quan trong 1a khéng duoc di lam néu bi dau 6m
+ Néu c4c triéu chirng tré nén nghiém trong thi can tim noi cham séc y té

+ Nhing tinh trang strc khde tiém &n nao cé thé lam cho con ngwdi dé bi bénh va nhiém siéu vi nghiém trong
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Cac ca s3 phai ki€ém tra nhan vién trong madi ca lam viéc bang cach bado dam nhiing diéu sau day:

» Nhan vién khong bj bat ctr triéu chirng nao nhw sét (100.0 tré 1én) hay on lanh, ho, thé hén hén, dau hong, mét moi,
nhtrc dau, dau nhirc co/co thé, chdy/nghet miii, m&i méat vi giac hay khiru giac, hodc budn nén, éi mira hay tiéu
chay

« Nhan vién khéng c6 "tiép xuc gan" véi nguoi bi chan doan bi COVID-19. “Tiép xuc gan” nghia 1a séng chung nha véi
nguwdi thdr nghiém dwong tinh véi COVID-19, cham sé¢c mét ngudi thir nghiém dwong tinh véi COVID-19, & trong

. \_ vong 6 bo voi nguoi thlr nghiém duwong tinh voi COVID-19 trong khoang 15 phut tré 1én, hay tiép xuc trwc tiép voi
U chat bai tiét (thi du nhw dung chung d6 dung, bi ho vao nguwoi) tr ngudi thir nghiém dwong tinh véi COVID-19, du
: ngwoi nay khéng co triéu chirng

« Nhan vién chwa bi bac si hay vién chirc stre khde cdng cong dia phwong yéu cau tw co 1ap hay cach ly
« Nhan vién nao khéng dap &ng tiéu chuan néu trén phai dwoc cho vé nha

Han ché& khach viéng va ngudi cung cap dich vu & dia diém; hoan tat cong viéc giao g&i hang & noi dugc chi dinh, bén
ngoai cad sG néu cd thé dugc

Ghi lai théng tin clia tat ca nhitng ngudi dén dia diém dé truy tim ngudi ti€p xuc, bao gém ca khach viéng tam thai (nhu
nhitng ngudi giao vat liéu)

Déi v6i huéng dan vé du hanh do doanh nghiép bao trg, tham khao 1énh du hanh ngoai ti€u bang hién tai ctia Khéi Thinh
Vugng: Cac hang lam khéng dugc doi héi hay té chic chuyén di lién quan dén kinh doanh dén cac dia diém ngoai nhitng
dia diém c6 trong danh sach cac tiéu bang c6 nguy co COVID-19 thap hon. Hang lam nao t& chiic chuyén di dugc hang
boi hoan hay tra tién dén nhiing ti€u bang nay phai ap dung cac bién phap dé bao dam nhan vién tuan theo Iénh nay. Cac
hang lam nén khuyén khich nhan vién khéng du lich vui choi dén cac dia diém khéng c6 trong danh sach cac tiéu bang c6
nguy cd COVID-19 thap han.

Nhan vién phai & nha néu thay khong khoe

Néu chu hdng dugc thong bao vé ca duong tinh tai ngi lam viéc thi phai bdo cho H6i Bong Stic Khée dia phuang (Local
Board of Health, hay LBOH) cla tinh hoac thanh ph& nai lam viéc va hé trg cac yéu cau hgp ly clia LBOH dé yéu cau
nhitng ngudi ¢ thé da tiép xuc, cd lap va tu cach ly. Khuyén cdo thir nghiém cac nhan vién khac phu hgp véi huéng dan
va / hodc theo yéu cau ctia LBOH

Dan théng bao cho nhan vién va khach hang biét nhitng thong tin sic khde quan trong va cac bién phap an toan lién
quan nhu néu trong cac Tiéu Chuan An Toan Bat Bu6c Noi Lam Viéc ctia Khéi Thinh Vugng Chung

Cac dia diém san xuat nén c6 gid hoat déng sao cho cé thé vé sinh va lau chui thudng xuyén ngoai gid lam viéc

Nhirng tién nghi va dich vu khac tai chd, chi c6 thé md clra va hoat déng khi nhiing tién nghi hay dich vu nay dugc cho
phép hoat dong theo Chuong Trinh M@ Clra Lai Theo Giai Doan cla Khéi Thinh Vugng Chung va sau doé phai tuan theo tat
ca cac thé thic an toan dac biét, c6 trén mang ludi cia Chugng Trinh M& Cira Lai, ap dung cho tién nghi hay dich vu. Thi
du nhu:

« Phong &n: Phai lam theo hwéng dan méi nhat cho nha hang
Cac Thuc Hanh Tét Nhat Pugc Khuyén Cao

Céc cd s& lam nhiéu cdng viéc thu cdng nén md clia lai dan dan/theo giai doan, diéu chinh hoat dong va lich biéu lam viéc
(cAc nhém 1am viéc ¢6 lich biéu khac nhau hoac thai gian di dén/ra vé xen k&) dé giam mat dé trong ca sé, giam thiéu tiép
xuc gilta cac cdng nhan va ngan nglra dong ngudi

Khuyén khich nhan vién nao dac biét dé bi bénh nang khi nhiém COVID-19 theo Trung Tam Kiém Ngua Bénh (thi du do
tudi tac hay tinh trang tiém an) nén & nha

Khuyén khich nhan vién tu khai bao cac triéu chitng hoac bat cl ti€p xic gan nao véi ca COVID-19 da biét hay nghi ngg,
cho hang lam

Khuyén khich nhan vién thr nghiém duong tinh v&i COVID-19 bao cho chd tiém lam viéc biét dé lau chui / kh{r trung va
truy tim ngudi ti€ép xuc

[ ]
. Lau chui thudng xuyén cac bé mat thudng cham vao trong phong vé sinh (nhu bén cau, tay nam clra, chét cau, boén rira,
hép dung khan gidy, hdp dung xa phong) va theo hudng dan ctia CDC

Thudng xuyén lau chui va khir trung dia diém (sau moi ca lam viéc va thudng xuyén hon néu dugc)
Lap s6 lau chui ghi rd ngay, gid, va pham vi lau chui

Khir trung thudng xuyén cac khu vuc ra vao thudng xuyén va nhitng noi thudng cham vao (nhu tay nam cla, tay vin, dung
cu dung chung, phong vé sinh, thang may)

Néu cé trudng hop duaong tinh, phai déng clra dia diém dé lau chui that k§ va khir trung noi 1am viéc theo huéng dan hién
nay
Cac Thuc Hanh Tot Nhat BPugc Khuyén Cao

MG clra s6 va cla ra vao dé tang khong khi luan chuyén néu dugc
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