
ភាពចាំបាច់
បទដ្ឋានសុវត្ថភិាព

គម្លាត្សង្គម

សម្រម្លប់សសវាកមមខាង្កនុង្នីមយួៗកន្នែង្សោរពបូជាម្រត្វូតាមដ្ឋនរាល់ការសចញចូលរបស់អត្ិថជិននិង្កាំណត្់ការកានក់ាបម់្រគបស់ពលសវលារហូត្
ម្របសសើរជាង្សនេះ៖

• ៥០% ននការអនុញ្ញាត្ឱ្យកានក់ាបជ់ាអត្បិរម្លននកន្នែង្សោរពបជូា ដូចន្ដលបានកត្់ម្រតាសៅកនុង្លិខតិ្អនុញ្ញាត្កាន់កាប់របស់ខែួនសលើ
កាំណត្់ម្រតាជាមួយនាយកដ្ឋានទទលួបនទុកខាង្អាោរទីម្រកងុ្ឬអនកកាន់កាំណត្់ម្រតាម្រកុង្ស្្េង្សទៀត្។

• អាោរន្ដលោានន្ដនកាំណត្ន់នការកាន់កាប់ន្ដលម្លនការអនញុ្ញាត្ម្រត្វូបានកត្់ម្រតាទុកសដ្ឋយអនុញ្ញាត្ឱ្យម្លនមនស្ុេម្រត្ឹម១០នាក់(រួមទាំង្
បុគគលិក) កនុង្១០០០ហវីត្កាសរ៉េននទាំហាំអាចចលូបាន

• កនុង្ករណីខែេះសបើោានទធី្លាព័ទធជុាំវិញសៅកនងុ្អាោរការកាន់កាប់មនុស្េអាចសលើសពី១០នាក់កនុង្១០០០ហវីត្កាសរ៉េ
• រាល់អនកកាន់កាប់និង្គតិ្លយុគួរម្រត្វូបានរួមបញ្ចលូទាំង្អនកចូលរួមបុគគលិកនិង្កមមករស្្េង្សទៀត្
• អនកចូលរួមន្ដលមិនន្មនជាសម្លជិកម្រគួសារន្ត្មយួដចូោាម្រត្ូវន្ត្អង្គុយដ្ឋច់ពោីាយ៉ាង្ត្ិច៦ហវីត្។សម្លជិកននម្រគួសារដូចោាម្រត្ូវបាន
អនុញ្ញាត្ឱ្យអង្គយុជាមយួោា សហើយម្លនចម្លាយត្ិចជាង្៦ហវីត្។

ម្របសិនសបើម្លនកន្នែង្អង្គយុសថរជួរសដកគួរន្ត្ម្រត្ូវបានបទិនិង្ទុកសចលសដើម្បីឱ្យម្លនចម្លាយរវាង្ជួរសដក
រាល់អនកចូលរួមនិង្បុគគលិកទាំង្អស់ម្រត្ូវពាក់របាាំង្មុខឬពាក់ម្ល៉ាស់សដ្ឋយអនុសលាមសៅតាមបទបញ្ញាសលខ៣១សតីពីកវូីដ-១៩និង្ការន្ណនាាំ
របស់មនទីរសុខាភិបាល សៅសពលសចញចូលកន្នែង្សោរពបូជាឬចូលរួមកនងុ្សសវាកមមផ្ទាល់សលើកន្លង្ន្ត្កន្នែង្ណាន្ដលមនុសេ្ម្លាក់មិនអាចពាក់
គម្រមបមុខឬម្ល៉ាសបិទមុខបានសដ្ឋយសារសាានភាពសុខភាពឬពិការភាព
សមដឹកនាាំឬអនកល្បីល្ាញន្ដលចលូរួមកនុង្ការស្វើសសវាកមមឬស្វើការបសង្កើត្ទីកន្នែង្អាចសដ្ឋេះគម្រមបមុខរបស់ខែនួបានសៅសពលកាំពុង្ម្លនសសវាកមម
ម្រត្ូវបញ្ញាក់ថាោត្់អាចរក្ាចម្លាយយ៉ាង្ត្ិច៦ហវីត្ពីមនុស្េស្្េង្សទៀត្ន្ដលម្លនវត្តម្លនសៅទសីនាេះ ។ការដាំស ើង្កញ្ចក់ការពារឬរនាាំង្ថាាស្្េង្
សទៀត្ម្រត្ូវបានន្ណនាាំសម្រម្លប់អាចរ្យនិង្តាមទីតាាំង្ស្្េង្សទៀត្
សម្រម្លប់កុម្លរន្ដលម្លនអាយុចសនាាេះពី២សៅ៥ឆ្ាាំការពាក់របាាំង្មុខឬម្ល៉ាសគឺជាការសសម្រមចចិត្តរបស់ឪពកុម្លាយឬអាណាព្ាបាលរបស់
កុម្លរ ។សកមង្អាយុសម្រកាម២ឆ្ាាំមិនគួរពាករ់បាាំង្មុខឬម្ល៉ាសមុខស ើយ។
បុគគលន្ដលបដិសស្មិនពាក់គម្រមបមុខឬម្ល៉ាសមុខសដ្ឋយសារសាានភាពសុខភាពឬពិការភាពមិនត្ម្រមូវឱ្យស្វើឯកសារបញ្ញាកព់ីសាានភាពសនាេះ
សទ។

ការអនវុត្ថដម៏្របសសើរន្ដលម្រត្វូបានន្ណនាាំ
ម្របសិនសបើអាចស្វើបានកន្នែង្សោរពបូជាម្រត្ូវបានសលើកទកឹចតិ្តឱយ្សរៀបចាំការចុេះស ា្េះតាមអ ៊ិន្ឺណតិ្ជាមនុសដើម្បីតាមដ្ឋននិង្កាំណត្់ចាំនួនអនកចូល
រួម។
កន្នែង្សោរពបូជាម្រត្ូវបានសលើកទឹកចិត្តឱ្យដ្ឋកន់្ខ្េបនាាត្់ឬផ្ទាកសញ្ញាន្ដលសមើលស ើញឆ្ាយសៅសលើកន្នែង្អង្គុយសដើម្បីកាំណត្់គម្លាត្ចាំននួ៦ហវីត្
និង្ដ្ឋក់សាាកសញ្ញាន្ដលបង្ហាញពចីាំននួមនុស្េជាអត្បិរម្លន្ដលម្រត្វូបានអនុញ្ញាត្កនុង្មួយជរួ។
សលើកកមពស់ឱ្យម្លនខយ្ល់បរិយកាសសម្រម្លបក់ន្នែង្ន្ដលព័ទធជុាំវិញតាមន្ដលអាចស្វើបាន។សម្រម្លប់ឧទហរណ៍ពិចរណាសបើកបង្អចួនិង្ទារ
សដើម្បីអនុញ្ញាត្ឱយ្ម្លនខ្យល់សចញចលូ
កន្នែង្សោរពបូជាអាចបដសិស្ការសចញចលូម្របសិនសបើបុគគលសនាេះបដសិស្មនិពាក់របាាំង្មុខឬម្ល៉ាសសដ្ឋយសហត្ុ្លមិនន្មនសវជជសាស្តសត។
កន្នែង្សោរពបូជាម្រត្ូវបានសលើកទឹកចិត្តឱ្យចត្វ់ិធ្លនការសដើម្បីជាំរុញឱ្យម្លនរសបៀបសរៀបរយកនងុ្ការសចញចលូកនុង្សសវាកមមតាមរសបៀបមួយន្ដលជាំរុញឱយ្
ម្លនគម្លាត្សង្គមសម្រម្លប់ឧទហរណ៍៖

• សាាកសញ្ញាឬផ្ទាកសញ្ញាតាមជានន់ីមយួៗគួរន្ត្ម្រត្ូវបានបិទ្្ាយសដើម្បីឱ្យម្លនម្រចកសចញចូលន្ត្មយួឬ្ែូវសម្រម្លប់អនកចូលរួមសដ្ឋយ
ផ្ទាល់សដើម្បីឱ្យពួកសគសដើរតាម្ែូវជាកល់ាក់សម្រម្លប់ការចលូនងិ្សចញពីពិ្ ី

• ម្របសិនសបើន្ខ្េបនាាត្់បសង្កើត្សៅសម្រៅពិ្ ីអនកន្ដលកាំពុង្រង្ច់ាំគរួន្ត្ម្រត្ូវបានន្ណនាាំពគីម្លាត្ន្្នកសង្គម។ការបិទន្ខ្េបនទត្់ឬសញ្ញា
សម្លាល់ស្្េង្សទៀត្សៅសលើដីន្្នកខាង្សម្រៅកន្នែង្សោរពបជូាគួរន្ត្ម្រត្ូវបានដ្ឋក់សដើម្បីសលើកទឹកចិត្តដល់អនកចលូរួមសដើម្បរីក្ាគម្លាត្
សង្គមយ៉ាង្សោចណាស់៦ហវីត្ពីោា

• បុគគលិកគួរន្ត្ន្ណនាាំម្របជាជនសៅតាមត្ាំបន់ន្ដលម្លនចរាចរណស៍មសរាគខពស់សដើម្បីជួយរក្ាគម្លាត្សង្គម
• មស្តនតីឬបុគគលិកស្្េង្សទៀត្គួរន្ត្ដឹកនាាំការសចញពជីួរបនតបនាាប់ោា

កន្នែង្សោរពបូជាគួរធ្លនាថាអនកចូលរួមនិង្កមមករម្លនលទធភាពទទលួបានកន្នែង្លាង្នដរួមទាំង្សាប ូនិង្ទឹកសាាត្និង្អនុញ្ញាត្ឱយ្កមមករម្លន
សពលសម្រម្លកម្រគប់ម្រោន់សដើម្បីលាង្នដសបើចាំបាច់។ពួកសគក៏ម្រត្ូវបានសលើកទឹកចិត្តឱ្យស្វើការសម្លាត្នដជាមួយទឹកលាង្នដ ន្ដលម្លនជាត្ិអាល់កលុ
យ៉ាង្សោចណាស់៦០% ម្របសិនសបើអាច

វិធ្លនការ
អនាមយ័

បទដ្ឋានសុវត្ថិភាព
សម្រម្លប់MA

ទីកន្នែង្សោរពបូជានិង្សសវាកមមន្ ន្កសាសនា

ព័ត៌្ម្លនលមអិត្បន្នថមសតីពីវិធ្លនការជាក់លាក់អាចរកបានសៅhttps://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts

កន្នែង្សោរពបូជាម្រត្ូវបានសលើកទឹកចិត្តឱ្យស្វើសសវាកមមឬស្វើសៅខាង្សម្រៅអោរសហើយធ្លនាថាអនកចូលរួមមិនន្មនមកពីម្រគសួារន្ត្មយួម្រត្ូវសថិត្សៅចម្លាយយ៉ាង្ត្ិច៦
ហវីត្ពីោា។សៅសពលស្វើសសវាកមមកន្នែង្សោរពបូជាម្រត្វូន្ត្សោរពតាមត្ម្រមូវការដូចខាង្សម្រកាម។

https://www.mass.gov/news/wear-a-mask-in-public
https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts


ភាពចាំបាច់
បទដ្ឋានសុវត្ថភិាព

កន្នែង្សោរពបូជាម្រត្ូវទក់ទង្សៅសម្លជិកនិង្កមមករថាពួកសគមិនគួរចលូរួមសដ្ឋយផ្ទាល់ម្របសិនសបើម្លនចាំនចុណាមយួដូចខាង្សម្រកាម៖
• សម្លជិកឬកមមករម្លនសរាគសញ្ញាណាមយួដូចជាសៅាខែួន(១០០.០ស ើង្សៅ) ឬញាក់កអកដសង្ហើមខែីឈឺបាំពង្់កហត្់សនឿយឈឺ
ក្ាលឈឺសាច់ដុាំ/ ឈឺខែួនសហៀរសាំសបារ/ ហូរ្មតាមម្រចមុេះបាត្់បង្់រសជាត្ិឬកែិនថមីៗឬចសង្ហារកអួត្ឬរាគ

• សម្លជិកឬកមមករម្លន"ទាំនាក់ទាំនង្ជិត្សនិទធ" ជាមួយបុគគលន្ដលម្រត្វូបានសគស្វើសរាគវិនចិឆ័យថាម្លនកវូីដ-១៩។“ទាំនាកទ់ាំនង្ជិត្សនិទធ”
ម្លនន័យថាការរស់សៅកនុង្ម្រគសួារន្ត្មយួជាមយួមនស្ុេន្ដលបានស្វើសត្សតិ៍វិជជម្លនកវូីដ-១៩ ម្រពមទាំង្ការយកចិត្តទកុដ្ឋក់ចាំសពាេះអនក
ន្ដលបានស្វើសត្សតវិជជម្លនកូវីដ-១៩ សហើយម្រត្ូវសថិត្សៅកនុង្ចម្លាយ៦ហវីត្ននមនុស្េម្លាក់ន្ដលបានស្វើសត្សត៍វិជជម្លនកូវីដ-១៩ រយៈសពល
១៥នាទីឬសលើសពីសនេះឬទក់ទង្សដ្ឋយផ្ទាល់(ឧទហរណ៍... ការសម្របើឧបករណ៍្ ទេះបាយរួមន្ដលម្រត្ូវបានសគកអកដ្ឋក់) ពីមនុស្េម្លាក់
ន្ដលបានស្វើសត្សត៍វិជជម្លនកូវីដ-១៩ ខណៈសពលន្ដលមនស្ុេសនាេះម្លនសចញសរាគសញ្ញា ។

• សម្លជិកឬកមមករទាំង្អស់ន្ដលម្រត្ូវបានសសនើសុាំឱយ្ផ្ទាច់ខែនួឬផ្ទាច់ខែួនសដ្ឋយសវជជបណឌតិ្ឬមស្តនតីសុខភាពសាធ្លរណៈកនងុ្មលូដ្ឋាន
កន្នែង្សោរពបូជាមិនម្រត្ូវម្លនការម្របជុាំរួមោាឬម្របកាសសសវាកមមណាមួយស ើយ(ឧទហរណ៍សម្ល៉ាង្កាសហវឬ សសវាកមមមហូបអាោរស្្េង្សទៀត្)
កន្នែង្សោរពបូជាអាចអនញុ្ញាត្ឱយ្ម្លនការជួបជុាំត្ចូៗ(ដូចជាការម្របជុាំម្រកុមោាំម្រទ) ន្ដលម្លនមនុស្េ១០ នាក់ឬត្ិចជាង្សនេះ
កន្នែង្សោរពបូជាន្ដលកាំពងុ្ដាំសណើរការន្ចកសស្បៀង្អាោរឬការន្ចកចយអាោរខចបស់្្េង្សទៀត្អាចបនតស្វើបាន។
សសវាកមមន្ថទាំកុម្លរនីមួយៗគួរន្ត្អនុវត្តតាមការន្ណនាាំសតីពីការន្ថទាំកមុ្លរចុង្សម្រកាយរបស់EEC ន្ដលម្លនសៅសលើ សវបសាយថ៍ននការសបើកស ើង្វិញ
របស់EEC
ម្របសិនសបើកន្នែង្សោរពបូជាដឹង្ថាអនកចូលរួមឬកមមករឬកមមករស្្េង្សទៀត្ស្វើសត្សតិ៍វិជជម្លនកូវីដ-១៩ម្រត្ូវជូនដាំណឹង្ដល់ម្រកុមម្របឹកា្សុខភាពកនុង្
ត្ាំបន់(LBOH) កនុង្ម្រកុង្ឬទីម្របជុាំជនន្ដលកន្នែង្សោរពបជូាសថិត្សៅនិង្អាចជួយដល់(LBOH) សសនើសុាំឱ្យម្លនសហត្ុ្លជាក់លាក់សដើម្បីតាម
ដ្ឋនទាំនាក់ទាំនង្និង្ន្ណនាាំឱ្យសថិត្សៅដ្ឋចឆ់្ាយសដ្ឋយន្ កពីអនកដនទ។

ការអនវុត្ថដម៏្របសសើរន្ដលម្រត្វូបានន្ណនាាំ
កន្នែង្សោរពបូជាម្រត្ូវបានសលើកទឹកចិត្តឱ្យន្កន្ម្របមស្្ាបាយម្របមូលថវិកាពអីនកចូលរួម សដើម្បីលុបបាំបាត្់ការដ្ឋកត់ាមថាសនិង្វិភាគទនរួមនិង្
កាត្់បនថយការទក់ទង្ោា។ពិចរណាបសង្កើត្វិ្ីសាស្តសតន្ដលមិនប េះពាល់សដើម្បីម្របមូលវិភាគទននិង្សលើកទឹកចិត្តការចូលរួមវិភាគទនតាមរយៈ
អ ៊ីន្មលឬមស្្ាបាយសអ ិចម្រត្នូិក។
កន្នែង្សោរពបូជាម្រត្ូវបានសលើកទឹកចិត្តឱ្យផ្ទាស់បតូរពិ្ ីសាសនារួមដូចជាការជួបជុាំោាឬស្វើតាមន្បបសនតិភាពសដើម្បីកាត្់បនថយការទក់ទង្ជាមួយ
អនកដនទ។ពិចរណាអាំពីការ្តល់កន្នែង្សម្រម្លប់ការរួបរួមឬការ្តល់សចាម្របណិធ្លនស្្េង្ៗ

ការសរៀបចាំបគុគលកិនងិ្
ម្របត្បិត្តកិារ

បទដ្ឋានសុវត្ថិភាព
សម្រម្លប់MA

ទីកន្នែង្សោរពបូជានិង្សសវាកមមន្ ន្កសាសនា

ព័ត៌្ម្លនលមអិត្បន្នថមសតីពីវិធ្លនការជាក់លាក់អាចរកបានសៅhttps://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts

កន្នែង្សោរពបូជានឹង្ម្រត្ូវលាង្សម្លាត្និង្កម្លាត្់សមសរាគរវាង្សសវាកមមនីមយួៗរួមទាំង្ការកម្លាត្់សមសរាគសលើត្ាំបន់ម្លនការចមែង្្ងន់្ ងរនិង្ន្ទន្ដល
ប េះពាក់ញឹកញាប់(ឧទហរណ៍នដទារបនទប់ទឹកឧសោសនស័ពទឧបករណ៍សម្របើរួម)
ម្របសិនសបើកន្នែង្សោរពបូជាដឹង្ថាបុគគលចូលរួមកនុង្សសវាកមមម្លាកម់្លន្ទុកកូវីដ-១៩ឬចូលកន្នែង្សោរពបូជាម្រត្ូវស្វើការសម្លាត្និង្កម្លាត្់សមសរាគ
ភាាមៗ ម្រសបតាមការន្ណនាាំរបស់មជឈ្មណឌលម្រត្ួត្ពិនតិ្្យជមងឺ
ម្របសិនសបើកន្នែង្សោរពបូជាដឹង្ថាអនកចូលរួមឬកមមករឬកមមករស្្េង្សទៀត្បានស្វើសត្សតិ៍វិជជម្លនកូវីដ-១៩ម្រត្ូវជូនដាំណឹង្ដលម់្រកុមម្របឹកា្សុខភាពកនងុ្
ត្ាំបន់(LBOH) កនុង្ម្រកុង្ឬទីម្របជុាំជនន្ដលកន្នែង្សោរពបជូាសថិត្សៅនិង្អាចជួយដល់(LBOH) សសនើសុាំឱ្យម្លនសហត្ុ្លជាក់លាក់សដើមប្ីតាម
ដ្ឋនទាំនាក់ទាំនង្សហើយន្ណនាាំឱ្យសថិត្សៅដ្ឋច់ឆ្ាយសដ្ឋយន្ កពីអនកដនទ

ការសម្លាត្នងិ្
ការកម្លាត្ស់មសរាគ

https://eeclead.force.com/apex/EEC_ChildCareEmergencyReopenInfo
https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/disinfecting-building-facility.html

