
ភាពចាំបាច់
បទដ្ឋានសុវត្ថភិាព

គម្លាត្សង្គម

អាជីវកមមនីមួយៗត្ត្ូវតាមដ្ឋនរាល់ការចចញចលូរបសអ់ត្ថិិជន  និង្ការកាំណត្់ការកាន់កាប់ត្គប់ចពលចវលា រហូត្ត្បចសើរជាង្ចនេះ៖ 
• ៥០% ននការអនុញ្ញាត្ឱ្យកានក់ាបជ់ាអត្បិរម្ល របស់អាជីវកមមដចូដដលបានកត្ត់្តាចៅកនុង្ លិខតិ្ អនុញ្ញាត្កាន់កាប់របស់ខលួន ចលើកាំណត្់ត្តា
ជាមួយនាយកដ្ឋានទទលួបនទុកខាង្អាគារ  ទីត្កងុ្ ឬ អនកកាន់កាំណត្់ ត្តាត្កុង្ ច្្េង្ចទៀត្  ។

• អាគារដដលគាានដដនកាំណត្ន់នការកាន់កាប់ ដដលម្លនការអនុញ្ញាត្ត្ត្វូបានកត្់ត្តាទុកចដ្ឋយអនុញ្ញាត្ឱ្យម្លនមនស្ុេត្ត្ឹម ១០ នាក់ (រួម
ទាំង្បុគគលិក) កនុង្ ១០០០ ហវីត្កាចរ៉េ  ននទាំហាំអាចចូល បាន

• កនុង្ករណីខលេះ ចបើគាានទធី្លាព័ទធជុាំវិញចៅកនងុ្អាគារ  ការកាន់កាប់មនុស្េអាចចលើសពី១០ នាក់កនុង្ ១០០០ ហវីត្ កាចរ៉េ
• រាល់អនកកាន់កាប់និង្ការគិត្លុយគរួត្ត្ូវបានរួមបញ្ចូលទាំង្អត្ថិិជន បុគគលិក និង្កមមករច្្េង្ចទៀត្

ធ្លនាឱ្យបាននូវគម្លាត្ពគីាាព ី៦ ហវីត្   ច ើង្ចៅ រវាង្បុគគល ម្លាក់ៗ តាមដដលអាច ច្វើចៅបាន 
• បិទ ឬ កាំណត្់រចនាសមព័នធកដនលង្ទូចៅ និង្ ត្ាំបន់ដដលម្លនដង្សីុ់ចត្ខពស់ដដលជាកដនលង្កមមករ និង្អត្ិថិជនទាំនង្ជាអាចត្បមលូ្្ុាំគាាបាន 

(ឧទហរណ៍ ... បនទប់សត្ម្លក  និង្កដនលង្បរិចភាគអាហារ) អនុញ្ញាត្ឱ្យម្លន គម្លាត្សង្គម
• របាាំង្ដបង្ដចកត្ត្ូវដត្ដចកឱយ្ដ្ឋចព់ីគាារវាង្កដនលង្ច្វើការនីមយួៗពគីម្លាត្ ៦ ហវីត្ ឬចត្ចើនជាង្ចនេះ (របាាំង្ដបង្ដចកត្ត្ូវម្លនកមពស់យ៉ាង្ត្ិច ៦ 
ហវីត្ )

• សត្ម្លប់សហត្គាសដដលត្បឈមមុខនឹង្អត្ថិិជនផ្ទាល់  ត្ត្ូវដាំច ើង្ សញ្ញាសាំគាល់ ននគម្លាត្សង្គមដដលអាចចមើលច ើញ ចដើម្បី ចលើកទឹកចិត្្  
អត្ិថិជន  ឱ្យចៅឆ្ងាយពីគាា ៦ ហវីត្ (ឧទហរណ៍  គូសបនាាត្់សត្ម្លប់កដនលង្ ទូទត្់ត្បាក ់  គូសបនាាត្់សត្ម្លប់ ចៅបនទបទ់ឹក) និង្រនាាំង្បាាំង្
សត្ម្លប់កដនលង្ត្ត្ួត្ពនិិត្យ្ ដដលអាច កា រពារបាន

• គូសសម្លាល់បនទប់នងិ្សាល្ាៗំ  ចដើម្បីចង្អុលបង្ហាញពកីារចៅដ្ឋច់ចដ្ឋយដ កចម្លាយ ៦ ហវីត្
ការញាំអាហារនិង្ចពលសត្ម្លករបស់បុគគលិកត្ត្ូវចៅដ្ឋចច់ដ្ឋយដ កពគីាា ចហើយការសត្ម្លកត្ត្ូវកាំណត្ច់ាំននួ មនុសេ្ អត្បិរម្ល ចៅ កដនលង្ដត្មយួ និង្
ធ្លនាឱ្យបានគម្លាត្ ដ្នករាង្កាយ យ៉ាង្ ចហា  ចណាស់ ៦ ហវីត្
ការបិទបាាំង្មុខគឺ ត្ត្មូវឲ្យម្លន សត្ម្លបក់មមករ  និង្ ច្ញៀវទាំង្អស់ ចលើកដលង្ដត្បុគគលមិនអាចពាក់់ំម្ល៉ាស់មុខចដ្ឋយសារសាានភាពសុខភាព  ឬពិការ
ភាព ។
បចង្កើត្្លូវចដើរឆ្លង្កាត្់សត្ម្លប់ចរាចរណច៍ថមើរចជើង្   ចដើម្បី ត្គប់ត្គង្ចរាចរណ៍របស់អត្ិថជិន ចដ្ឋយកាត្់ បនថយការទាំនាកទ់ាំនង្ (ឧទហរណ៍...ត្ចកចចញ
ចូលដត្មួយ  និង្្លូវចចញចៅបនទប ់ ្ លូវចថមើរចជើង្ដត្មួយ) ។ ដ្ឋក់សាាកសញ្ញាដដលអាចចមើលច ើញយ៉ាង្ច្ាស់ ចដ្ឋយ្្ារភាាប់ជាមួយវិធ្លនការច្្េង្ៗ

ការអនវុត្ថដត៏្បចសើរដដលត្ត្វូបានដណនាាំ
វិ្ីសាស្រស្ទូទត្់ចដ្ឋយគាានការទក់ទង្ ផ្ទាល់  ត្ត្ូវ បានចលើក ទឹក ចិត្្

ធ្លនាថាការចូលចៅកដនលង្លាង្នដត្ត្វូម្លនសាប  ូ និង្ ទឹកទុយូ និង្អនុញ្ញាត្ឱយ្ម្លនចពលចវលាសត្ម្លកត្គបត់្គានស់ត្ម្លបក់មមករលាង្នដឱយ្បានញកឹ
ញប់ ។ ទឹកលាង្នដដដលម្លនជាត្ិអាល់កុល យ៉ាង្ ត្ិច ៦០%  អាចនងឹ្ត្ត្វូបានចត្បើជាំនសួ
ច្វើអនាម័យជាត្បចាំតាមត្ាំបន់ដដលម្លនការប េះពាល់ញឹកញបដ់ូចជា កដនលង្ច្វើការ ឧបករណ៍ កញ្ចក់ ចអត្កង្់ នដទារ និង្បនទប់ទឹក ដដលម្លនចៅកដនលង្
ច្វើការ
្គត្់្គង្់្ លិត្្លសម្លាត្ឱយ្បានត្គប់ត្គានច់ៅកមមករចៅតាមទតីាាំង្ច្្េង្ៗននកដនលង្ច្វើការ  (ឧទហរណ៍ ទឹកលាង្នដ ត្កដ្ឋសជូត្សម្លាប់ចមចរាគ)
ដ្ឋក់សាាកសញ្ញាដដលអាចចមើលច ើញចៅនងឹ្កដនលង្ច្វើការ ចដើម្បីរំលឹក ដល់កមមករនងិ្អត្ិថជិនអាំពវីិធ្លនការសុវត្ថិភាព និង្ អនាម័យ
អនាម័យនដចដ្ឋយទឹកលាង្នដដដលម្លនជាត្អិាល់កលុយ៉ាង្ត្ចិ ៦០%  គួរដត្ម្លនចៅ តាមត្ចកចចញចលូ និង្ កដនលង្បរិចភាគអាហារ សត្ម្លប់កមមករ
និង្អត្ិថិជន។
ចជៀសវាង្ការដចកចយនិង្ចត្បើត្បាស់សម្លាររួមរបស់កមមករ
កម្លាត្់ចមចរាគចលើឧបករណច៍ត្បើត្បាស់រួម  មុនចពលចត្បើត្បាស់ចដ្ឋយកមមករដនទច្េ្ង្ចទៀត្

វិធ្លនការ
អនាមយ័

ព័ត៌្ម្លនលមអិត្បដនថមស្ីពីវិធ្លនការជាក់លាក់អាចរកបានចៅhttps://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts

បទដ្ឋានសុវត្ថិភាពសត្ម្លប់ 
MA

វិស័យច្្េង្ៗចទៀត្ដដលមិនបានចលើកច ើង្

្្ល់ការបណ្តេះបណាាលដល់កមមករអាំពពី័ត្ម៌្លនសវុត្ថិភាពនាចពលបចចបុ្បនន  និង្ការត្បុង្ត្បយ័ត្នរួមម្លន អនាមយ័  និង្ វិធ្លនការសុវត្ថិភាពច្េ្ង្ៗចទៀត្
កនុង្ការកាត្់បនថយនវូការចមលង្ចមចរាគ ចដ្ឋយរាប់បញ្ជូលទាំង្៖

• គម្លាត្សង្គម ការលាង្នដ ការចត្បើម្ល៉ាស់ត្គបមុខឱ្យបានត្ត្ឹមត្ត្ូវ
• ត្ត្ូវត្ត្ួត្ពិនិត្្យចដ្ឋយខលនួឯង្ចៅ្ទេះរួមទាំង្ការត្ត្ួត្ពិនតិ្្យសតី្ុណាភាពនិង្ចរាគសញ្ញាច្េ្ង្ៗ
• ត្បសិនចបើឈឺ ចាំបាច់មិនត្ត្ូវមកច្វើការ
• ត្បសិនចបើចរាគសញ្ញាកានដ់ត្្ងន់្ងរត្ត្ូវដសវង្រកការព្ាបាល
• លកខខណឌសុខភាពមូលដ្ឋានដដលអាចច្វើឱយ្បុគគលង្ហយនងឹ្ឆ្លង្ និង្ទទួលរង្ពកីរណី្ ងន់្ងរននវីរុស

ការចរៀបចាំបគុគលកិនងិ្
ត្បត្បិត្្កិារ

បទដ្ឋានជាក់លាក់ននកវូីដ-១៩  សត្ម្លប់វិស័យច្្េង្ៗ ចទៀត្ ដដល  មិនបានចលើកច ើង្  នឹង្ត្ត្ូវបានបចង្កើត្បទដ្ឋានជាអប្បបរម្ល  សត្ម្លប់ដាំណាក់កាលទ ី១ ឬ ដាំណាក់
កាលទី ២ ដដលត្ត្ូវបានអនុញ្ញាត្ឱយ្ ចបើក ច ើង្វិញ ប ុដន្មិនទទួលបានការគាាំត្ទចដ្ឋយបទដ្ឋាន សុវត្ថភិាព ជាក់ លាកន់នកវូីដ-១៩ ចទ ។ បទដ្ឋានសុវត្ថិភាពជាកល់ាក់
សត្ម្លប់ វស័ិយច្្េង្ៗចទៀត្ដដលមនិបានចលើកច ើង្ គឺត្ត្ូវបានច្វើច ើង្ចដើម្បី្ល់្ជនូចាំចពាេះម្លាស់  និង្ ត្បត្ិបត្្ិករននកដនលង្អាជវីកមម ចដើម្បីដណនាាំសត្ម្លប់ ជួយការពារ
ត្បឆ្ងាំង្ និង្ការរីករាលដ្ឋលននកូវីដ-១៩ ខណៈចពលដដលអាជវីកមមទាំង្អស់ ចបើកច ើង្វិញ ។ 

https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts


ភាពចាំបាច់
បទដ្ឋានសុវត្ថភិាព

អាជីវកមមទាំង្អស់ត្ត្វូដត្ត្ត្តួ្ពនិិត្យ្សីត្ុណាភាពកមមករតាមចវននីមយួៗ  ចដ្ឋយធ្លនាដូចខាង្ចត្កាម៖
• កមមករមិនម្លនចរាគសញ្ញាណាមយួដចូជាចតៅខលួន (១០០.០ ច ើង្ចៅ) ឬ  ញក់  កអក ដចង្ហើមខលី ឈឺបាំពង្់ក ហត្់ចនឿយ ឈឺក្ាល ឈឺ
សាច់ដុាំ / ឈឺខលួន ចហៀរសាំចបារ / ហូរឈាមតាមត្ចមុេះ បាត្់បង្់រសជាត្ិ  ឬ កលិនថមីៗ ឬ ចចង្ហារ  កអួត្ ឬ រាគ

• កមមករមិនម្លន "ទាំនាក់ទាំនង្ជិត្សនិទធ" ជាមួយបុគគលដដលត្ត្វូបានចគច្វើចរាគវិនចិឆ័យថាម្លនកវូីដ-១៩ “ទាំនាកទ់ាំនង្ជតិ្សនិទធ”ម្លនន័យ
ថាការរស់ចៅកនុង្ត្គួសារដត្មួយជាមួយមនុសេ្ដដលបានច្វើចត្ស្ិ៍វិជជម្លនកូវីដ-១៩ត្ពមទាំង្ការយកចិត្ទ្ុកដ្ឋកច់ាំចពាេះអនកដដលបានច្វើ
ចត្ស្វិជជម្លនកូវីដ-១៩ ចហើយត្ត្ូវសថិត្ចៅកនុង្ចម្លាយ ៦ ហវីត្ ននមនុស្េម្លាក់ដដលបាន ច្វើចត្ស៍្ វិជជម្លនកូវីដ-១៩ រយៈចពល ១៥ នាទីឬ
ចលើសពីចនេះ ឬ ទក់ទង្ចដ្ឋយផ្ទាល់  (ឧទហរណ៍ ការចត្បើឧបករណ៍្ទេះបាយរួម ដដលត្ត្ូវបានចគកអកដ្ឋក់) ពីមនុស្េម្លាក់ដដលបានច្វើ    
ចត្ស៍្វិជជម្លនកូវីដ-១៩ ខណៈចពលដដលមនុស្េចនាេះម្លនចចញចរាគសញ្ញា។ 

• កមមករទាំង្អស់ដដលមិនត្ត្ូវបានចសនើសុាំឱយ្ផ្ទៅច់ខលនួ ឬ ផ្ទៅច់ខលួនចដ្ឋយចវជជបណឌតិ្ ឬ មស្រន្ីសុខភាពសាធ្លរណៈកនងុ្មលូដ្ឋានច ើយ
• កមមករដដលខកខានមិនបានបាំចពញតាមលកខណៈវិនិចឆយ័ខាង្ចលើត្ត្វូដត្បញ្ជូនចៅ្ទេះវិញ

ដកត្ត្មូវចម្ល៉ាង្ការង្ហរ  និង្ការផ្ទាស់ប្ូរចវនការង្ហរ (ត្កុមការង្ហរត្ត្ូវច្វើការដដលម្លនកាលវិភាគ ច្្េង្ៗគាា  ឬ    ការមកដល ់/ ចកចចញចដ្ឋយឯកឯង្) 
ចដើម្បីកាត្់បនថយការទកទ់ង្គាារវាង្កមមករនិង្កាត្់បនថយការកកសទេះ
រក្ាកាំណត្់ចហត្កុមមករ អត្ិថិជន និង្សីត្ុណាភាពច្ញៀវ ចដើមប្ីគាាំត្ទដល់ការទក់ទង្ (ចឈាាេះ  កាលបរិចចឆទ ចពលចវលា ព័ត្៌ម្លនទាំនាក់ទាំនង្)  ចបើ
ចាំបាច់ 
បិទកដនលង្រង់្ចាំ និង្ ចសនើឱ្យអតិ្ថិជនរង់្ចាំខាង្ចត្ត ឬ កនងុ្ឡានរហូត្ដល់ម្លនការណាត្ជ់ួបត្ត្ូវបានអនវុត្ថ 
ដកសម្លារដដលមិនចាំបាច់ចចញ (ទស្េនាវដ្ី ទឹក ឬ កាចហវ ដដលចត្ត្ៀមសត្ម្លប់អត្ថិិជន បិទបនទប់ចខាអាវ ។ ល  ។) កនុង្កដនលរង្់ចាំ ឬ ត្ាំបន់ដនទ
ចទៀត្
ចាំចពាេះចសវាកមមដដលបាន្្ល់ជនូចៅតាម្ទេះ  និង្ ្ លិត្្លសត្ម្លប់ ដាំច ើង្  ឬ ដចកចយ  តាម្ទេះត្ត្ូវពន្ាចពល្្លច់សវាកមម  ឬ ការដចកចយ 
ត្បសិនចបើអត្ិថិជនបង្ហាញពី្ លវិជជម្លនននកវូីដ-១៩ កនុង្ត្គួសារ ។
ត្បសិនចបើចប់ច្្ើមឈ ឺ ចាំបាច់មិនត្ត្ូវមកច្វើការ
ត្បសិនចបើនិចយជកត្ត្វូបានចគជូនដាំណងឹ្អាំពកីរណវីិជជម្លនចៅកដនលង្ច្វើការ និចយជកត្ត្ូវជូនដាំណងឹ្ចៅត្កុមត្បឹកា្  សុខភាពមូលដ្ឋាន (LBOH) 
កនុង្ទីត្កុង្  ឬ ត្បជុាំជនដដល សថិត្ ចៅនឹង្កដនលង្ច្វើការផ្ទាល់ និង្ច្វើការជាមួយ LBOH តាមការចសនើ ចដើម្បីដណនាាំកមមករឱ្យចៅឆ្ងាយពីចគ និង្   ុាំ ខលួនឯង្ 
។ ការ ច្វើចត្ស្ចលើកមមករច្្េង្ចទៀត្អាចត្ត្វូបាន ្្ល់ជាមត្ិចយបល់ដដលត្សបចៅនឹង្ការដណនាាំនិង្ / ឬតាមសាំចណើរបស់  LBOH
ជូនដាំណឹង្ដល់កមមករ និង្អត្ិថិជននូវពត័្៌ម្លនសុខភាព សាំខាន់ ៗ  និង្វិធ្លនការពាក់ព័នធនឹង្សុវត្ថិភាពដដល ម្លន ដចង្កនងុ្បទដ្ឋានសុវត្ថភិាពចាំបាច់
សត្ម្លប់កដនលង្ការង្ហររបស់សហគ មន៍
សហត្គាសទាំង្អស់គួរដត្កាត្់បនថយចម្ល៉ាង្ត្បត្ិបត្ដិការ ចដើម្បអីនុញ្ញាត្ឱ្យម្លនចម្ល៉ាង្ច្វើអនាម័យ និង្ សម្លាត្
កាំណត្់ចាំនួនច្ញៀវនិង្អនកលកច់ៅនឹង្កដនលង្ ចហើយការដឹកជញ្ជូននងិ្ការដចកចយគួរដត្ត្ត្ូវបានបញ្ចប់ចៅកនងុ្ត្ាំបនដ់ដលបានកាំណត្់

ការអនវុត្ថដត៏្បចសើរដដលត្ត្វូបានដណនាាំ
ចលើកទឹកចិត្្អត្ថិិជន ឬ អនកលក់ខាង្ចត្តឱ្យបចង្កើត្ការ ត្ពមចត្ពៀង្ជាមុនកនុង្ការទទលួយកចសវា កមម និង្ដច កចយសម្លារ ច្្េង្ៗ ត្បសិនអាចច្វើ
បាន
សហត្គាសទាំង្អស់ត្ត្ូវបានចលើកទកឹចតិ្្ឱយ្្្លជ់ូនចម្ល៉ាង្ពចិសស ឬ យកចិត្្ទុកដ្ឋក់សត្ម្លប់អនកដដលម្លន ហានិ្័យខពស់ ដូចដដលបានកាំណត្់
ចដ្ឋយ  CDC ចបើអាចច្វើបាន
ចលើកទឹកចិត្្ដល់កមមករដដលង្ហយរង្ចត្គាេះជាពិចសសចាំចពាេះកូវិដ-១៩ចយង្តាមមជ្ឈមណឌលត្ត្តួ្ពនិិត្យ្ជមងឺ ត្ត្មូវឱ្យសាាក់ចៅ្ទេះ  ឬ ដបង្ដចកភារ
កិចចច ើង្វិញ  ចដើម្បីកាត្់បនថយ ការទកទ់ង្ជាមយួកមមករនងិ្អត្ិថជិនច្្េង្ចទៀត្
ចលើកទឹកចិត្្កមមករដដលម្លនចរាគសញ្ញា  ឬ សង្្េ័យម្លនទាំនាក់ទាំនង្ជិត្សនិទធនឹង្អនកម្លនចរាគសញ្ញាកូវីដ-១៩ ត្ត្ូវរាយការណ៍ចៅនិចយជក 
ចលើកទឹកចិត្្កមមករដដលច្វើចត្ស៍្វិជជម្លនសាំរាបក់ូវីដ-១៩ ចដើម្បីរាយការណ៍ចៅការិយល័យនចិយជកកនងុ្ចគាលបាំណង្សម្លាត្ /  កម្លាត្់ចមចរាគ  និង្
តាមដ្ឋនរាល់ទាំនាក់ទាំនង្។
កាំណត្់ចលនារបសន់ិចយជកិ ចដើម្បីដបង្ដចកត្ាំបន់ច្វើការកនងុ្ការកាត្់បនថយការត្ត្ួត្សីុគាាជាអប្បបរម្លតាមដដលអាចច្វើចៅបាន

ការចរៀបចាំបគុគលកិនងិ្
ត្បត្បិត្្កិារ

ព័ត៌្ម្លនលមអិត្បដនថមស្ីពីវិធ្លនការជាក់លាក់អាចរកបានចៅhttps://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts

ការសម្លាត្ នងិ្
ការកម្លាត្ច់មចរាគ

បទដ្ឋានសុវត្ថិភាព
សត្ម្លប់ MA

វិស័យច្្េង្ៗចទៀត្ដដលមិនបានចលើកច ើង្

សម្លាត្ន្ទដដលប េះញឹកញបជ់ា្មមតាចៅកនងុ្បនទបទ់ឹក (ឧទហរណ.៍.. ចនបង្គន់   ចតអី  នដទារ     គនលឹេះទារ   កដនលង្លាង្នដ  ត្បអប់ដ្ឋក់ត្កដ្ឋសជូត្  
ត្បអប់ដ្ឋក់សាប )ូ   ឱ្យបានញឹកញប់  ចដ្ឋយអនុចលាមតាមចគាលការណដ៍ណនាាំរបស់ CDC
អនុវត្្ការលាង្សម្លាត្ញឹកញប់នងិ្ការកម្លាត្ច់មចរាគចៅនឹង្កដនលង្  (យ៉ាង្ចហាចណាស់ចរៀង្រាល់នថង   និង្ ញឹកញប់  ត្បសិនចបើអាច)
រក្ាកាំណត្់ចហត្សុម្លាត្ដដលរួមម្លនកាលបរិចចឆទ  ចពលចវលា និង្ទាំហាំននការសម្លាត្
ច្វើការចបាសសម្លាត្ជាញឹកញបន់ូវត្ាំបនឆ់្លង្ចរាគដដល្ងន់្ងរ និង្ន្ទដដលប េះពាល់ញឹក (ឧទហរណ៍ ទារចូល  រទេះរុញ បនទប់ទឹក)។
កនុង្ករណីម្លនករណវីិជជម្លន សូមបិទកដនលង្សត្ម្លប់ការសម្លាត្នងិ្កម្លាត្់ចមចរាគចៅកដនលង្ច្វើការ ត្សបតាមការដណនាាំរបស់ CDC នាចពលបចចុប្បនន

ការអនវុត្ថដត៏្បចសើរដដលត្ត្វូបានដណនាាំ
ចបើកបង្អួច  និង្ ទារ ចដើម្បីបចង្កើនលាំហូរខ្យល់តាមដដលអាចច្វើចៅបាន

https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts

