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政策諮詢                                 現場操作 2023-5                                                 
  

政策：午睡時間監督 

生效日期：2023年 12月 1日 

政策連結：https://www.mass.gov/doc/nap-time-supervision-of-

children-policy-documenttraditional-chinese/download  

  

概述 
EEC正在制定一新政策，以對 2歲 9個月或以上的兒童在有執照的中心專案中的午睡時間

進行監督。該政策旨在為滿足某些條件的幼兒在午睡時間提供更大的人員配備靈活性。 

  

適用性 
本政策適用於所有獲得許可的基於中心的兒童保育計劃。 

  

關鍵更新 
 新政策 

o 如果滿足某些條件，兩名助教或一名具有教師資格的工作人員可以在獲得許

可的中心計劃中對於一組兩歲零九個月或以上的兒童的午睡時間進行監督。 

  

資源 
如果您或您的員工對此政策有疑問或需要其他支援，請聯繫您的 EEC許可方。 

  

過時 
本政策不會過時或取代任何先前所發行的與午睡時間監督相關的政策。 
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