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សូូមអរគុុណ សំូរាប់ក់ារទទួល វ៉ាា ក់សំ់ាំង COVID-19។ អនក់គឺុជាផ្នែ�នក់មយួដ៏សំ៏ូខាន់ ់នៃន់ការខំំប្រឹប់ឹងផ្នែប្រឹប់ង
រប់ស់ូយើយើង យើដ៏ើមី �ប់ញ្ឈឈប់ក់ារឆ្លលងរាលដាល ន់ិងរក់ាសូហគុមន់រ៍ប់ស់ូយើយើង ឲ្យយបាន់សុូខំសូប់ាយ។

ព័ត័៌ម៌ានសំំខាន ់សំំរាប់អ់ស់ំអនកដែ�លទទួល វ៉ាា កសំ់ាំង COVID-19

អនកបានទទួលវ៉ាាកសំ់ាំង Johnson & Johnson (Janssen) ហើ�ើយ

អនកមិនិទានប់ានចាកហ់ើព័ញ ហើ�ហើ�ើយហើទ!
អនក់នឹ់ងមនិ់បាន់ចាក់យ់ើ�ញយើទ រហូតទាល់ផ្នែត��រអាទិតយ ប់ន្ទាា ប់�់�អនក់បាន់ទទួលវ៉ាាក់សំ់ាំង Johnson & Johnson។            
ទំរាដំ៏ល់យើ�លយើន្ទាះ អនក់យើ�ផ្នែតអាចយើក់ើត និ់ងចំឡងជំំងឺ COVID-19 យើទៀត។ ចូរប់ន់ដអនុ់វតដទំលាប់ ់យើដ៏ើមី �កាតប់់ន់ថយការ
រាលដាល។

មនិ់ផ្នែមន់ប្រឹគុប់់ៗ គ្នាន នឹ់ងបាន់ចាក់វ់៉ាា ក់សំ់ាំង យើ�យើ�លអនក់ចាក់យ់ើឡើយ។ យើហើយក់នុងខំណៈយើយើងដឹ៏ង ថាវ៉ាកាតប់់ន់ថយយើរាគុសូញ្ញាា
បាន់យើប្រឹចើន់ យើយើងក់ក៏់ំ�ុងផ្នែតសិូក់ាយើទៀត អំ��ការការពាររប់ស់ូវ៉ាាក់សំ់ាំង ប្រឹប់ឆាំងំនឹ់ងការយើក់ើតជំំងឺ COVID-19 ក់នុងលក់ខណៈ
ជំ�វតិ�ិត។

មិនុសំសជាហើ��ើន ជួួប់�ប់ទះឥទិិព័លរាយរង ប់និិ�ប់និួ� 
ប់ាុដែនិឥទិិព័លរាយរងធំំ�ំុ គឺឺក�មិមាន

ឥទិិ�លរាយរងធ្ងងន់ធ់្ងងរ មក់��វ៉ាា ក់សំ់ាំង រមួទាងំវ៉ាា ក់សំ់ាំង COVID-19 គុឺក់ប្រឹមមាន់។ ឥទិិ�លរាយរងទូយើ�ប់ំ�ុត គឺុតូចតាច 
ន់ិងមាន់៖
    ឈឺហឺើ�កដែនែងចាក់
    អស់ំកំឡាំងំ 

    ឈឺសឺាំ��ុ់ំ និង /ឬ ឈឺសឺំន្លាែ កឆ់្អឹឹ�ង
    ហើ�សំៀវ�សាំញ 

    ឈឺកឺាល
    �គឺុន

ឥទិិ�លរាយរងទាងំយើន់ះ អាច ឋិតិយើ�រជាយើប្រឹចើន់នៃ�ង ប់ាុផ្នែន់ដមនិ់ប់ណ្ដាដ លឲ្យយភ្ញាា ក់យ់ើ�ើើលយើឡើយ។ យើប់ើសិូន់មាន់ឈឺយឺើ�ក់ផ្នែន់លងចាក់ ់
មនិ់បាតយ់ើសាំះ ឬអនក់បាន់ប្រឹ�ួយបារមភ សូូមទាក់ទ់ងយើវជំជប់ណិិតរប់ស់ូអនក់។ យើប់ើសិូន់អនក់�ំុមាន់យើវជំជប់ណិិតផ្នែ�ទាជំាប់ឋិមយើទ             
ឬប្រឹបាថាន ចងរ់ាយការណ៍ ឥទិិ�លរាយរងអី�មយួយើ� CDC ទសូសន្ទា cdc.gov/vsafe

សំំរាប់ព់័ត័៌ម៌ាន ថែ�មទៀ�ៀត៌ �សំសនា Mass.gov/COVIDvaccine

លាងដៃ�រប់ស់ំអនក ពាកម់ាា សំក រកាគឺមាែ ត៌រប់ស់ំអនក ហើជួៀសំវ៉ាង�កុមិមិនុសំស

ទទួលការដែ�ទាសុំំខភាព័ភាែ មិៗ ហើប់ើសិំនអនកហើកើត៌មានហើរាគឺសំញ្ញាា អី�មិយួខាងហើ�កាមិ កនុងហើព័លប់�អាទិត៌យ ប់ន្លាា ប់ព់័�ទទួលវ៉ាាកសំ់ាំង 
Johnson & Johnson COVID-19៖  
    ឈឺកឺាលធំងនធ់ំងរ ឬ�សំវ៉ាងំដែ�នក 
    �ក�ហើងើើមិផុុត៌ៗ

    ឈឺ�ឺទូង 
    ហើ�ើមិហើជួើង 

    ឈឺ�ឺំបារហើពាះដែ�លមិនិបាត៌ ់
    ជាដំែសំែកហើ�យងាយៗ ឬកកឈាមិតូ៌�ៗ ហើ�ហើ�កាមិដែសំែក  


