Otrzyal(-a) Pan(i) szczepionke Johnson & Johnson (Janssen)
Wazne informacje dla oséb otrzymujacych szczepionke COVID-19

Dziekujemy za zaszczepienie sie przeciwko COVID-19. Przyczynia sie Pan(i) do naszych
wysitkdw zmierzajgcych w kierunku powstrzymania rozprzestrzeniania sie choroby i
zapewnienia bezpieczenstwo naszym spotecznosciom.

Nie jest Pan(i) jeszcze w petni zaszczepiony!

Nie bedzie Pan(i) w petni zaszczepiony(-a) do dwdch tygodni po otrzymaniu szczepionki Johnson and
Johnson. Do tego czasu, nadal moze Pan(i) zarazi¢ sie i rozprzestrzenia¢ COVID-19. Nalezy kontynuowac
praktykowanie nawykdéw ograniczajacych rozprzestrzenianie sie choroby.

My¢ rece Nosi¢ maseczke Utrzymywac dystans Unikac¢ grup
od innych
Nie wszyscy zostang zaszczepieni w tym samym czasie co Pan(i). | chociaz wiemy, ze szczepionka

znacznie zmniejsza objawy, wcigz uczymy sie, jak chroni nas przed COVID-19 w rzeczywistych
warunkach.

U wielu oséb wystepuja lekkie dziatania niepozadane,
ale powazne skutki uboczne s rzadkie.

Powazne dziatania niepozadane po podaniu szczepionek, w tym szczepionki przeciw COVID-19,
wystepuja rzadko. Najczestsze dziatania niepozadane sg nieznaczne i obejmuija:

e Bol w miejscu wstrzykniecia e Bole miesni i stawow e Bole glowy

e Uczucie zmeczenia o Dreszcze e Goraczke

Te dziatania niepozagdane moga utrzymywac sie przez kilka dni, ale nie stanowig powodu do
niepokoju. Jesli bol w miejscu wstrzykniecia utrzymuje sie lub jesli jest Pan(i) zaniepokojony(-a),
nalezy skontaktowac sie z lekarzem. Jesli nie ma Pan(i) lekarza pierwszego kontaktu lub chce Pan(i)
zgtosi¢ wszelkie dziatania niepozadane do CDC, nalezy odwiedz strone cdc.gov/vsafe

W przypadku wystapienia ktoregokolwiek z ponizszych objawow w ciagu trzech

tygodni po otrzymaniu szczepionki Johnson & Johnson COVID-19 nalezy niezwlocznie

skontaktowac sie z lekarzem:

e Silny bol glowy lub e Bol w klatce piersiowej e Bol jelit, ktory nie ustepuje
niewyrazne widzenie e Obrzek nég e Latwe powstawanie siniakéw lub

e Dusznosci drobnych plamek krwi pod skdra

Dodatkowe informacje udostepniono na stronie Mass.gov/COVIDvaccine




