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Cảm ơn quý vị đã chủng ngừa COVID-19. Quý vị là một phần quan trọng trong quá 
trình ngăn chặn sự lây lan và bảo vệ cộng đồng của chúng ta.

Thông tin quan trọng cho những người chủng ngừa COVID-19

Quý vị đã chủng ngừa vắc-xin của 
Johnson & Johnson (Janssen) 

Quý vị chưa được chủng ngừa đầy đủ!
Chỉ khi sau hai tuần quý vị đã tiêm vắc-xin Johnson and Johnson thì quý vị mới chủng ngừa 
đầy đủ. Trong thời điểm đó, quý vị vẫn có thể bị nhiễm và lây lan COVID-19. Hãy tiếp tục 
những thói quen làm giảm sự lây lan.

Không phải ai cũng được chủng ngừa cùng lúc với quý vị. Và dù chúng tôi biết những điều 
này đang làm giảm các triệu chứng, chúng tôi vẫn đang tìm hiểu về khả năng bảo vệ của 
vắc-xin chống lại COVID-19 trong điều kiện thực tế.

Nhiều người gặp các tác dụng phụ nhẹ, 
các tác dụng phụ nặng rất hiếm

Rất hiếm bị các tác dụng phụ nặng từ chủng ngừa, kể cả chủng ngừa COVID-19. Các tác 
dụng phụ phổ biến nhất thường nhẹ và bao gồm:

� Đau nhức tại chỗ tiêm
� Mệt mỏi 

� Đau cơ và/hoặc đau khớp
� Ớn lạnh 

� Nhức đầu
� Sốt

Những tác dụng phụ này có thể kéo dài vài ngày nhưng không phải là nguyên nhân đáng lo 
ngại. Nếu chỗ tiêm vẫn còn đau hoặc quý vị lo lắng, hãy liên lạc với bác sĩ của mình. Nếu quý 
vị không có dịch vụ chăm sóc y tế chính hoặc muốn báo cáo bất kỳ tác dụng phụ nào cho 
CDC, hãy vào trang web: cdc.gov/vsafe

Để biết thêm thông tin, hãy vào trang web: Mass.gov/COVIDvaccine

Rửa tay Đeo khẩu trang Giữ khoảng cách Tránh các nhóm

Hãy đi gặp bác sĩ ngay nếu quý vị bị bất kỳ triệu chứng nào sau đây trong vòng ba 
tuần sau khi chủng ngừa COVID-19 bằng thuốc Johnson & Johnson:  
 �Nhức đầu dữ dội hoặc bị mờ mắt 
 �Hụt hơi

 �Đau lòng ngực 
 �Sưng chân 

 �Đau ruột mà không ngưng giảm 
 �Dễ bị bầm tím hoặc bị đốm máu 
nhỏ dưới da  


