
Aves Pecuárias e Salmonela  
Todas as aves pecuárias (galinhas, patos, gansos, pintados e perus) 
podem transportar salmonela a qualquer momento durante a sua vida. 
Na maioria das vezes, eles não mostram nenhum sinal de doença. Tomar 
as seguintes medidas pode ajudar a reduzir o risco de pessoas ou aves 
contraírem salmonela. 

 

Proteger as suas aves por: 
► Estabelecimento de um programa de controle de roedores. 

Os roedores podem transportar e espalhar salmonelas. 
► Reduzir e controlar populações de moscas e insetos 

picadores. Insetos picadores podem espalhar salmonela e 
outras doenças. 

► Tratar o seu rebanho com probióticos. Os probióticos 
aumentam o número de bactérias saudáveis no trato 
gastrointestinal, minimizando assim o número de organismos 
infecciosos presentes. Remover os animais para um local 
limpo e cobrir áreas contaminadas com solo fresco também 
pode ser benéfico. 

 

Proteger-se e a sua família por meio de: 
► Lavar as mãos. A coisa mais importante que pode fazer é usar sempre água e sabonete depois de 

manusear as aves, os seus ovos ou estar no seu ambiente. 
► Manter as galinhas fora da horta. Isso ajuda a eliminar a contaminação do seu produto a partir de material 

fecal. 

► Lavar todos os seus produtos. Mesmo que as suas galinhas não tenham estado no seu jardim, os 

produtos devem ser lavados cuidadosamente antes de comer. 

► Cozinhar os alimentos adequadamente. Certificar-se de que os ovos e o frango estejam bem cozidos antes de 
comer. 

► Manipulação de produtos hortifrutíferos primeiro e produtos avícolas por último. Isso ajuda a reduzir o risco de 
contaminação cruzada. 

► Lavar as mãos (novamente). Certificar-se de lavar as mãos antes e depois de manusear alimentos crus.  

Para mais informações veja: 

Salmonella MA Departamento de Saúde Pública (DPH); 
https://www.mass.gov/service-details/salmonella 

 
Para obter informações sobre salmonelas do Centro de Controle de Doenças (CDC);   
https://www.cdc.gov/salmonella/index.html 

 
Para obter informações sobre o manuseio seguro de alimentos do CDC;  
https://www.cdc.gov/foodsafety/communication/food-safety-in-the-kitchen.html 

 
Para obter informações sobre como manter você e suas aves saudáveis; 
https://www.cdc.gov/healthypets/pets/farm-animals/backyard-poultry.html 

 
Para obter informações sobre os surtos atuais de salmonela e aves pecuárias; 
https://www.cdc.gov/salmonella/backyardpoultry-05-20/index.html 

Cartaz para Famílias Saudáveis Rebanhos Saudáveis; 
https://www.cdc.gov/healthypets/resources/backyard-flock-8x11.pdf 

 
Para informações mais detalhadas sobre animais, saúde pública e transmissão de doenças; 
A Associação Nacional de Veterinários de Saúde Pública Estaduais (NASPHV), Compendio sobre Animais em Ambientes Públicos; 
http://www.nasphv.org/documentsCompendiumAnimals.html 

LAVAR SEMPRE AS MÃOS 
DEPOIS DE MANUSEAR AVES 

PECUÁRIAS VIVAS 
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