Las Aves de Corral y La Salmonela

En cualquier momento de su vida, todas las aves de corral (pollos, patos,
gansos, gallina de guinea y pavos) pueden ser portadoras de salmonela. La
mayoria de las veces, no daran sefales de enfermedades. Los siguientes
pasos pueden reducir la probabilidad de que las personas o las aves
contraigan la salmonela.

Proteja a sus aves a través de:

» El establecimiento de un programa de control de roedores. Los
roedores pueden transportar y propagar la salmonela.

» Lareducciony el control de las poblaciones de insectos que
vuelan y muerden. Los insectos que muerden pueden propagar la
salmonela y otras enfermedades.

» El tratamiento de su bandada con probidticos. Los probioticos
reducen la cantidad de organismos infecciosos al aumentar la DESPUES DE MANIPULAR AVES DE CORRAL
cantidad de bacterias sanas en el tracto gastrointestinal. Los VIVAS, LAVESE SIEMPRE LAS MANOS
animales pueden trasladarse a un lugar limpio y cubrir las areas
contaminadas con tierra vegetal fresca.

Proteja a su familia y a usted mismo mediante lo siguiente:

» Lave sus manos. Lo mas importante que puedes hacer es utilizar siempre agua y jabon después de manipular las
aves, sus huevos o estar en su entorno.

» Mantenga a las gallinas alejadas del huerto. Esto ayuda a eliminar la contaminacion de tus productos por materia
fecal.

» Lave todos sus productos agricolas. Incluso si sus gallinas no han estado en su huerto, las frutas y hortalizas
deberian lavarse muy bien antes de comerlos.

» Cocine los alimentos de forma adecuada. Aseglrese de que tanto el pollo como los huevos estén bien cocidos
antes de consumirlos.

» Manipule primero los productos agricolas y luego los avicolas. Esto ayuda a minimizar el riesgo de la
contaminacién cruzada.

» Lave sus manos (nuevamente). Asegurese de lavar sus manos antes y después de manipular alimentos crudos.

Para obtener mas informacién dirijase a;

Salmonela, Departamento de Salud Publica (DPH) de Massachusetts;
https://www.mass.gov/service-details/salmonella

Informacion sobre la salmonela en los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades (CDC);
https://www.cdc.gov/salmonella/index.html

Para obtener informacion sobre la manipulacidn segura de los alimentos, consulte los Centros para el Control y la Prevencion
de Enfermedades (CDC): https://www.cdc.gov/foodsafety/communication/food-safety-in-the-kitchen.html

Para obtener mas informacidn acerca que como mantener sanos a sus aves de corral y a usted;
https://www.cdc.gov/healthypets/pets/farm-animals/backyard-poultry.html

Para obtener informacion sobre los brotes actuales de salmonela y las aves de corral domésticas;
https://www.cdc.gov/salmonella/backyardpoultry-05-20/index.html

Péster para Bandadas y Familias Saludables;
https://www.cdc.gov/healthypets/resources/backyard-flock-8x11.pdf

Para obtener informaciéon mas detallada sobre los animales, la salud publica y la transmisiéon de enfermedades;
Asociacion Nacional de Veterinarios de Salud Publica Estatal (NASPHV), Compendio sobre Animales en Entornos Publicos;
http://www.nasphv.org/documentsCompendiumAnimals.html
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