
 

 

马萨诸塞州种植的农产品 
供应日历 

 
 
 
 
一月 二月  

三
月  四月   五月 六月 七月 八月  

九
月   十月  

十一
月  十二月  

乳制品、奶酪和蛋类  
蜂蜜 

 
枫糖浆 

 
肉类和家禽 

 
水果 

 
苹果 

 
蓝莓 

 
甜瓜 

 
蔓越莓 

 
桃 

 
梨 

 
树莓 

 
草莓 

 
西瓜 

 
 

蔬菜 
 

芝麻菜 
 

芦笋  
豆类（绿色） 

 
甜菜 

 
白菜  

西蓝花 
 

卷心菜 
 

胡萝卜  
菜花 

 
芹菜 

 
莙荙菜  
玉米棒 

  
黄瓜 

 
茄子 

 
大蒜 

 
韭菜 

 
生菜和蔬菜、沙拉菜 

 
绿豆  

蘑菇、香菇 
 

洋葱 
 

绿色脆豌豆 
 

胡椒 
 

土豆（烤） 
 

土豆（新） 
 

南瓜 
 

萝卜 
 

葱 
 

菠菜 
 

豆芽 
 

南瓜（夏季和西葫芦） 
 

南瓜（冬季） 
 

西红柿 
 

圣女果 
 

芜菁 
 

水产 
 

澳洲肺鱼 
 

硬壳蛤 
 

美洲牡蛎  

嵌条扇贝 
 

各种鳟鱼  
植物 

 
花坛植物 

 
鲜切花  

香草 
 

林产品和纤维 
 

层积柴堆  
木材 

 
羊毛 

 
 

马萨诸塞州农业资源部  
www.mass.gov/massgrown 


