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Restriksyon an Pozisyon sou vant 

Nimewo Politik la: RP-26-04                    

Dat Piblikasyon: 14 Me 2026 

Dat Antre an Vigè:  17 Novanm 2026 

Aplikabilite: Tout Pwogram Rezidansyèl ki gen Lisans 

 

KONTÈKS 

Depatman Early Education and Care (EEC) bay priyorite ak sekirite, diyite, dwa, ak 

byennèt jeneral moun ki resevwa sèvis nan pwogram rezidansyèl EEC ki gen lisans yo. An 

konsekans, EEC entèdi itilizasyon restriksyon an pozisyon sou vant (prone restraint) epi li 

konsidere itilizasyon li sèlman kòm yon entèvansyon sekirite ijans dènye rekou epi sou 

yon baz endividyalize, sèlman pou anpeche domaj fizik grav ak iminan yon rezidan ka fè 

tèt li oswa lòt moun, epi sèlman pandan tan pi kout ki nesesè pou retabli sekirite. 

Itilizasyon li sijè a kondisyon strik, tankou sipèvizyon klinik, egzijans espesifik pou 

fòmasyon anplwaye yo, siveyans kontinyèl, egzijans dokimantasyon, revizyon sipèvizè, 

ak debrifin apre ensidan an.  

 

An akò ak pi bon pratik yo, EEC mete aksan sou prevansyon kriz, kalme tansyon, ak 

itilizasyon altènativ ki pi piti restriktif yo, epi li entèdi itilizasyon nenpòt kalite restriksyon 

kòm pinisyon, disiplin, oswa kòm yon estrateji planifye pou jesyon konpòtman. 

 

Apwòch sa a reflete volonte EEC pou ankouraje anviwònman ki an sekirite, diy, ak sipòtif 

pou rezidan k ap viv nan pwogram rezidansyèl EEC ki gen lisans yo pandan y ap rekonèt 

sitiyasyon kriz enprevizib ka rive nan etablisman rezidansyèl yo.  
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OTORITE 

▪ 606 CMR 3.03(9)(b) 

 

▪ 606 CMR 3.05(7)(e)(1) 

 

▪ 606 CMR 3.07(7)(h)(1-23) 

 

▪ 606 CMR 3.07(7)(h)(5)(a-f) 

DEFINISYON  

Pou objektif politik sa a, definisyon sa yo itilize: 

Restriksyon an Pozisyon sou vant. Yon restriksyon fizik kote yo mete yon rezidan fas 

anba atè a, oswa sou yon lòt sifas, avèk presyon fizik aplike sou kò rezidan an pou kenbe 

rezidan an nan pozisyon fas anba a. Restriksyon an pozisyon sou vant pa enkli pozisyon 

sou vant tanporè Depatman Youth Services itilize kòm yon taktik segondè pou mete 

menòt sou yon rezidan.  

DEKLARASYON POLITIK 

Entèdiksyon ak Itilizasyon Ijans Yon Sèl Fwa 

Restriksyon an pozisyon sou vant entèdi nan pwogram rezidansyèl EEC ki gen lisans yo, 

eksepte jan sa pèmèt anba 606 CMR 3.07(7)(h)(5)(a–f). Li ka itilize sèlman kòm yon 

dènye rekou, sou yon baz endividyalize, lè tout entèvansyon mwens restriktif yo te 

eseye epi yo echwe oswa yo pa apwopriye, epi lè konpòtman rezidan an prezante yon 

menas iminan pou gwo domaj fizik pou tèt li oswa lòt moun. Nan ka sa yo, restriksyon 

an pozisyon sou vant ka aplike sèlman an konfòmite total ak kondisyon espesifik ak 

egzijans ki tabli nan 606 CMR 3.07(7)(h)(5)(a–f). 

 

 

Yon pwosedi restriksyon an pozisyon sou vant pou yon rezidan ka devlope anvan 

admisyon epi kòm preparasyon pou admisyon sèlman si gen yon istwa aktyèl oswa pase 

ki montre itilizasyon restriksyon an pozisyon sou vant te efikas pou kenbe sekirite kòm 
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yon entèvansyon dènye rekou pou rezidan sa a epi li fè pati yon plan sipò konpòtman 

endividyalize, konplè, ki gen ladan tou entèvansyon mwens restriktif.  

Restriksyon an pozisyon sou vant ka itilize yon sèl fwa pandan yon rezidan ap viv nan 

pwogram nan, kòm yon entèvansyon dènye rekou, san yo pa premye kòmanse pwosesis 

ki anba a ni respekte egzijans dokimantasyon ki nan 606 CMR 3.07(7)(h)(5)(a-f), kòm 

repons a yon kriz enprevizib pou anpeche blesi grav sou rezidan an ak/oswa lòt rezidan 

ak/oswa anplwaye nan yon pwogram rezidansyèl.  

Si pwogram nan detèmine restriksyon an pozisyon sou vant la ka nesesè ankò nan lavni 

pou kenbe sekirite, pwosesis ki anba a dwe kòmanse anvan nenpòt lòt itilizasyon 

restriksyon an pozisyon sou vant.   

Egzijans pou Aplikasyon 

Tout lòt egzijans sou restriksyon ki dekri nan 606 CMR 3.00 dwe swiv, anplis egzijans ki 

dekri nan politik sa a.  

Moun ki gen lisans lan te jwenn konsantman, jan sa defini nan 606 CMR 3.02(1), pou 

itilize restriksyon an pozisyon sou vant, dapre pwosedi ajans plasman an oswa sous 

referans lan etabli, ki te apwouve alekri pa chèf administratif prensipal moun ki gen 

lisans lan, dapre 606 CMR 3.07(h)(5)(a). 

Gen jistifikasyon sikolojik oswa konpòtmantal pou itilizasyon restriksyon an pozisyon sou 

vant san okenn kontrent, ki gen ladan istwa pase oswa aktyèl chòk ak/oswa abi, jan yon 

pwofesyonèl sante mantal ki gen lisans dokimante sa. Sa ka gen ladan yon LCSW, LICSW, 

LMFT, LMHC, BCBA, LBA, sikyat, sikològ, doktè, asistan doktè, oswa enfimyè pratikan 

klinik. Jistifikasyon sa a dwe yon naratif alekri epi li dwe note non ak kalifikasyon 

pwofesyonèl sante mantal la, dapre 606 CMR 3.07(7)(h)(5)(b). 

Pa gen okenn kontrent medikal oswa sikolojik, jan yon doktè oswa pratikan ki gen lisans 

dokimante sa, dapre 606 CMR 3.07(7)(h)(5)(c). 

NÒT: Pwofesyonèl sante mantal ki gen lisans lan oswa doktè/pratikan an pa apwouve 

itilizasyon restriksyon an pozisyon sou vant, men pito li dokimante dakò li ke pa gen 

okenn kontrent ki ta entèdi itilizasyon restriksyon an pozisyon sou vant avèk rezidan an. 

Rezidan an gen yon istwa dokimante kote li repete fè tèt li gwo blesi ak/oswa fè lòt 

rezidan oswa anplwaye blesi. Blesi sou manm fanmi yo, pwofesè yo, ak/oswa manm 
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kominote a ka pran an konsiderasyon tou. Sa dwe dokimante nan yon evalyasyon naratif 

ki baze sou enfòmasyon istorik ak aktyèl (si disponib), dapre 606 CMR 3.07(7)(h)(5)(d). 

Rezidan an te montre konpòtman nan tan pase ki te lakòz risk blesi imedya ak grav pou 

tèt li oswa lòt moun ki ta endike yon bezwen potansyèl pou itilize restriksyon an 

pozisyon sou vant pou kenbe sekirite li menm ak lòt moun, dapre 606 CMR 

3.07(7)(h)(5)(e). 

Tout lòt fòm entèvansyon mwens restriktif yo, tankou teknik kalme tansyon ak fòm 

restriksyon fizik ki mwens restriktif, te echwe pou asire sekirite rezidan an ak/oswa 

sekirite lòt moun, dapre 606 CMR 3.07(7)(h)(5)(f). 

Moun ki gen lisans lan dwe asire nenpòt moun ki ka patisipe nan aplikasyon restriksyon 

an pozisyon sou vant la resevwa fòmasyon obligatwa a anvan li patisipe nan 

entèvansyon sa a, an konfòmite avèk 606 CMR 3.04(7)(e). 

Transfè Konsantman  

Konsantman, jan 606 CMR 3.02(1) defini li, ka transfere soti nan yon pwogram 

rezidansyèl pou ale nan yon lòt sèlman andedan menm moun ki gen lisans lan, depi 

tout eleman ki anwo yo satisfè epi yo revize ak siyen pa chèf administratif prensipal 

ak/oswa direktè pwogram k ap resevwa a.   

Konsantman ka pa ka transfere soti nan yon moun ki gen lisans pou ale nan yon lòt.  

Yon pwogram ki aksepte yon rezidan soti nan yon lòt moun ki gen lisans dwe 

antreprann pwosesis konsantman ak otorizasyon an jan sa dekri nan 606 CMR 

3.07(7)(h)(5)(a-f), avèk yon sèl eksepsyon: Si naratif kontrent medikal la te konplete 

pandan douz (12) dènye mwa yo, jan 606 CMR 3.07(h)(5)(c) egzije sa, dokiman sa a pa 

bezwen rekòmanse ni ranpli ankò paske asirans medikal yon rezidan ka sèlman pèmèt 

peman pou yon egzamen medikal pa ane. 

Revizyon Anyèl 

Konsantman ki gen rapò ak restriksyon an pozisyon sou vant dwe re-evalye epi revize 

an konfòmite avèk egzamen medikal anyèl chak rezidan. Jistifikasyon pou kontinye 

itilize restriksyon an pozisyon sou vant dwe re-evalye epi dokimante avèk done 

espesifik sou kantite reyèl tout restriksyon yo, ki gen ladan restriksyon an pozisyon sou 

vant, ki te fèt avèk rezidan sa a pandan ane anvan an. 

Dokimantasyon 
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Tout dokiman ki sipòte eleman ki nan 606 CMR 3.07(7)(h)(5)(a-f) dwe konsève avèk yon 

paj siyati otorize. Dokiman sa yo dwe konsève nan yon sou-seksyon dosye rezidan an, 

dwe gen tout otorizasyon obligatwa yo, epi yo dwe fasilman aksesib, nan nivo pwogram 

nan, pou revizyon anplwaye yo. (Tanpri gade Modèl Lis Verifikasyon ak Paj Siyati a). 606 

CMR 3.09(1)(i). 

• Dokiman yo ka estoke atravè metòd elektwonik oswa kòm kopi fizik sou papye. 

• Tout dokiman yo dwe aksesib pou revizyon sou demann Depatman an. 

Planifikasyon pou Dechaj 

Enfòmasyon otorizasyon ak itilizasyon restriksyon an pozisyon sou vant dwe enkli nan 

plan/rezime dechaj yon rezidan. Menm si otorizasyon an pa aplikab pou yon lòt moun ki 

gen lisans, istwa ak itilizasyon restriksyon an pozisyon sou vant dwe pataje. 

ENFÒMASYON ANPLIS  

Gade “Modèl Lis Verifikasyon Otorizasyon Restriksyon an Pozisyon sou vant” ki atache ak 

site a pou plis gid sou pwotokòl pwosedi ki dwe swiv pou itilizasyon eksepsyonèl 

restriksyon an pozisyon sou vant.  

DEMODE  

Politik sa a ranplase Politik Otorizasyon Restriksyon an Pozisyon sou vant [2016-01] ki te 

pibliye 8 Septanm 2016  
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MODÈL LIS VERIFIKASYON OTORIZASYON RESTRIKSYON AN POZISYON SOU 

VANT 
Lis verifikasyon politik ak Paj Siyati pou Rezidan Endividyèl  

 

Tcheke Lè Li Konplete:  

 

❑ Konsantman siyen (siyati paran oswa kopi konsantman ajans plasman oswa 

referans, si sa aplikab)  

 

❑ Naratif jistifikasyon sikolojik oswa konpòtmantal pou itilizasyon restriksyon an 

pozisyon sou vant  

 

❑ Pa gen kontrent medikal  

 

❑ Naratif istwa sou blesi tèt li fè oswa blesi sou lòt moun  

 

❑ Naratif ki montre fòm restriksyon fizik ki mwens restriktif yo te echwe  

 

❑ Siyati Chèf Administratif la 

 
 _______________     ____________________________________________________  

   Dat                                       Siyati Chèf Administratif oswa Direktè Egzekitif 

 

Revizyon Anyèl dwe fèt: ________________ Revizyon Anyèl fini: _______________ 
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