Часто задаваемые вопросы об Опросе по вопросам равенства в сфере здоровья населения 2026 года 
Для участников опроса 
Об опросе 
1.	Что это за опрос? 
•	Опрос по вопросам равенства в сфере здоровья населения (CHES) — конфиденциальный опрос, который проводится преимущественно онлайн.  
•	Опрос разработан Департаментом общественного здравоохранения штата Массачусетс (DPH). В рамках Инициативы по обеспечению равенства в сфере здоровья населения (CHEI) департамент сотрудничал с жителями и партнёрами по всему штату. Вопросы опроса касаются опыта и потребностей жителей штата Массачусетс. 
•	Результаты опроса объединяются с качественными данными CHEQ, собранными в рамках CHEI. Это помогает DPH и сообществам штата изменять условия, влияющие на здоровье.  
•	CHEI финансируется штатом Массачусетс для изучения опыта его жителей и использования этих данных при разработке программ и мер политики, направленных на улучшение здоровья и сокращение неравенства в сфере здоровья. 
2.	Какие данные собираются в ходе опроса и как их можно использовать?  
•	Опрос по вопросам равенства в сфере здоровья населения (CHES) охватывает факторы, влияющие на здоровье, включая жилищные условия, доступ к медицинской помощи, психическое здоровье, занятость, образование, употребление психоактивных веществ, безопасность и надёжные источники информации. Опрос позволяет получить сведения от сообществ, наиболее сильно пострадавших от неравенства в сфере здоровья. Эти группы часто не охватываются традиционными системами сбора данных о здоровье. 
•	К таким сообществам относятся:
o	Иммигранты 
o	Люди старшего возраста 
o	Родители и лица, осуществляющие уход за детьми с особыми медицинскими потребностями 
o	Подростки и молодые взрослые 
o	Представители ЛГБТК+ 
o	Люди, относящиеся к расовым и этническим меньшинствам 
o	Люди с инвалидностью 
o	Люди, не говорящие по-английски 
o	Беременные и родители маленьких детей 
o	Жители сельской местности 
o	Ветераны

•	Данные CHES показывают неравенство в сфере здоровья в различных сообществах и по различным темам. Они помогают понять первопричины такого неравенства и выявить возможности для принятия мер в области общественного здравоохранения. Результаты опроса будут общедоступными. Мы поделимся ими с партнёрами и сообществами. Это помогает разрабатывать программы, подавать заявки на гранты, продвигать меры политики и реализовывать другие инициативы сообществ. Узнайте, как партнёры использовали данные, чтобы получать финансирование, выступать за принятие мер политики и укреплять программы в своих сообществах. 
3.	Когда будет доступен опрос? 
•	Опрос будет доступен в конце лета и осенью 2026 года. На протяжении всего периода проведения опроса будет вестись информационная работа, чтобы привлечь к участию жителей всего штата Массачусетс. 
4.	Кто может пройти опрос? 
•	Опрос может пройти любой человек в возрасте 12 лет и старше, который проживает в штате Массачусетс весь год или часть года. 
5.	На каких языках можно пройти опрос? 
•	Опрос можно пройти на следующих языках: 
•	Американский жестовый язык 
•	Арабский 
•	Кабовердианский креольский язык 
•	Китайский (упрощённое и традиционное письмо) 
•	Английский 
•	Гаитянский креольский 
•	Кхмерский 
•	Португальский 
•	Русский 
•	Испанский 
•	Вьетнамский
•	При желании другой человек может перевести вопросы на предпочитаемый вами язык и заполнить опрос за вас. 
6.	Как участие в опросе поможет моему сообществу? 
•	Участие в опросе помогает отразить в собранных данных потребности и приоритеты вашего сообщества. Ваши ответы покажут, что помогает сообществам сохранять здоровье, а что мешает им быть здоровыми.  
•	На основании этих данных DPH и другие государственные учреждения штата принимают решения о расходовании средств, разработке программ и предоставлении услуг. Предоставленные вами сведения помогут DPH понять ваши приоритеты и содействовать получению вашим сообществом желаемых и необходимых ресурсов. 
•	DPH и другие государственные учреждения штата использовали данные CHEI, чтобы: 
•	Подавать заявки на финансирование и    распределять средства. 
•	Учитывать данные при разработке программ. 
•	Уделять первоочередное внимание информационной работе с нуждающимися сообществами.
•	Общественные организации используют эти данные, чтобы отстаивать потребности своих жителей. Более 125 организаций по всему штату использовали данные CHEI для развития своей работы, в том числе для получения грантового финансирования на сумму свыше 100 000 долл. США. Общественные организации по всему штату использовали данные CHEI для разработки программ, получения финансирования на оплату штатных должностей, изучения потребностей сообществ и проведения целевой информационной работы с сообществами, которые больше всего нуждаются в ресурсах. 
7.	Чего ожидать при прохождении опроса? 
•	Перейдя по ссылке, вы сможете выбрать язык прохождения опроса. Обычно прохождение опроса занимает 15–30 минут. Вам будут заданы вопросы на такие темы, как доступ к медицинской помощи и транспорту, физическое и психическое здоровье и благополучие, жилищные условия, образование и работа.  
•	В опросе запрашивается информация о вас, например возраст, расовая принадлежность и гендер. Это помогает нам понять, чем различаются потребности и опыт разных групп.  Вы можете в любой момент прекратить прохождение опроса и пропустить любые вопросы. 
Конфиденциальность 
8.	Является ли этот опрос конфиденциальным?  
•	Да! В ходе опроса не собираются такие сведения, как ваше имя, адрес электронной почты или адрес проживания. Также не собираются ваш IP-адрес и сведения об устройстве, на котором вы проходите опрос. 
•	Опрос содержит общие вопросы о вас, включая возраст, город или населённый пункт, а также расовую и этническую принадлежность. Вы можете пропустить любой вопрос, на который вам некомфортно отвечать. 
9.	Кто имеет доступ к моим ответам? 
•	Доступ к конфиденциальным индивидуальным ответам участников получат только сотрудники, утверждённые DPH для работы над этим проектом и обученные безопасному и конфиденциальному обращению с данными. Все остальные сотрудники DPH и органов власти штата смогут видеть только обобщённые данные — в том же виде, в каком они предоставляются общественности. 
•	После завершения опроса результаты будут переданы партнёрам из сообществ, чтобы они могли определить, куда и каким образом лучше направлять ресурсы для улучшения здоровья. Результаты будут объединены в группы, поэтому вас нельзя будет идентифицировать по ответам или установить, что они принадлежат вам. 
•	Обобщённые данные также будут доступны всем на нашем сайте в виде таблиц данных, записей презентаций и информационной панели. Для нас важна конфиденциальность участников опроса.
•	Индивидуальные данные CHES не передаются другим учреждениям штата или федеральным ведомствам. 
10.	Как обеспечивается безопасность данных CHEI? 
•	Данные публикуются только в обобщённом виде. Это означает, что ответы объединяются в группы и ни один отдельный ответ не раскрывается. 
•	Кроме того, мы используем анонимные цитаты. Эти цитаты невозможно связать с человеком, который их предоставил. Это обеспечивает защиту вашей информации.
•	Все публикуемые данные соответствуют правилам DPH по обеспечению конфиденциальности:
o	Эти правила предусматривают минимальный размер выборки. 
o	Благодаря этому по опубликованным ответам невозможно установить личность участника опроса.
o	Данные хранятся и передаются с использованием одобренных DPH защищённых систем, соответствующих требованиям штата в области конфиденциальности данных. 
11. Как общественность может получить доступ к данным и ресурсам CHES?  
•	Данные CHES 2026 года будут доступны в 2027 году через общедоступную информационную панель и таблицы данных. Кроме того, уже сейчас доступны индивидуальная поддержка «Данные и действия» с использованием данных CHES 2023 года и совместное обучение в группах и на вебинарах. Посетите наш сайт, чтобы узнать больше о CHEI, в том числе о доступе к данным и получении поддержки в их использовании для развития вашей работы. 
12.	Собирает ли CHES сведения об иммиграции? 
•	CHES спрашивает, в какой стране вы родились, чтобы понять приоритеты и опыт людей, родившихся в США, и людей, иммигрировавших в США. Вы можете пропустить этот вопрос, если вам некомфортно на него отвечать. 
•	CHES НЕ спрашивает о вашем иммиграционном статусе или наличии разрешения на работу в Соединённых Штатах. 

Для партнёров из сообществ 
13. Что такое приоритетные сообщества? 
Приоритетные сообщества — это группы, которым исторически не предоставляли и продолжают не предоставлять равные возможности быть здоровыми. В CHES 2026 года к приоритетным сообществам относятся люди, которые относят себя к следующим группам:  
•	Иммигранты 
•	Люди старшего возраста (60 лет и старше) 
•	Родители и лица, осуществляющие уход за детьми и подростками с особыми медицинскими потребностями 
•	Родители младше 25 лет 
•	Люди, относящие себя к ЛГБТК+ 
•	Люди, относящиеся к расовым и этническим меньшинствам (включая коренных американцев и коренных жителей Аляски, американцев азиатского происхождения и жителей островов Тихого океана, чернокожих, лиц испаноязычного или латиноамериканского происхождения, а также жителей ближневосточного и североафриканского происхождения)  
•	Люди, для которых английский не является предпочтительным языком 
•	Люди с инвалидностью 
•	Беременные и родители детей младшего возраста 
•	Жители сельской местности 
•	Ветераны 
•	Подростки и молодые взрослые (от 12 до 24 лет) 

14.	Как я могу помочь жителям моего сообщества пройти этот опрос? 
•	Вы лучше всех знаете своё сообщество! Мы готовы и будем рады вам помочь. Вот несколько способов, которые мы рекомендуем использовать, чтобы привлечь членов сообщества к участию в опросе:  
o	Расскажите об опросе! У нас есть материалы, которые помогут вам рассказать об опросе потенциальным участникам. Чтобы обратиться к друзьям, родственникам и коллегам, вы можете использовать шаблоны электронных писем, тексты для социальных сетей и плакаты.  
o	Поговорите с нами! Мы будем рады обсудить с вами ваши идеи. 
o	Помогите нам расширить сеть партнёров! Если вы знаете партнёров из сообществ, которым может быть интересно сотрудничество с нами, передайте им адрес нашего сайта и контактные данные. 
•	Материалы, которые помогут рассказать об опросе и продвигать его в вашем сообществе, доступны на нашем сайте: www.mass.gov/chei. 
•	Связаться с нами можно по адресу chei@mass.gov.  
15.	Как и когда я смогу получить доступ к этим данным? 
•	Мы стремимся сделать этот процесс как можно более простым и прозрачным. Результаты будут опубликованы на нашем сайте весной 2027 года. DPH окажет таким партнёрам, как вы, поддержку в использовании данных для устранения факторов, мешающих здоровью вашего сообщества.  
16.	Могу ли я получить помощь с доступом к данным, их анализом и использованием? 
•	Да! Поддержка будет доступна весной 2027 года, когда будут опубликованы результаты CHES 2026 года. Когда придёт время, посетите наш сайт (www.mass.gov/chei), подпишитесь на нашу рассылку или напишите нам по адресу CHEI@mass.gov, чтобы получить актуальный перечень доступных видов поддержки по работе с данными.  
•	Тем временем данные CHES 2023 года доступны через общедоступную информационную панель и таблицы данных. Мы также предлагаем индивидуальную поддержку «Данные и действия», чтобы помочь сообществам получать доступ к данным CHES 2023 года, анализировать и использовать их, а также возможности для совместного обучения в группах и на вебинарах. Посетите наш сайт (mass.gov/CHEI), чтобы узнать больше о CHEI, включая способы доступа к данным и получения поддержки в их использовании для развития вашей деятельности. 
17.Как данные CHEI использовались на благо сообществ штата Массачусетс? 
DPH, органы власти штата и партнёры из сообществ используют данные CHEI, чтобы:
i.	Изучать неравенство.
ii.	Удовлетворять потребности, которые остаются без внимания.
iii.	Добиваться системных изменений.
iv.	Получать финансирование для программ, приносящих пользу членам сообществ.

Вот несколько примеров:  
•	Дети с особыми медицинскими потребностями: Данные CHEI выявили конкретные приоритеты: психическое здоровье, продовольственную безопасность и переход к медицинскому обслуживанию для взрослых по достижении 18 лет. Эти приоритеты были учтены при подготовке нескольких заявок на гранты. Целью этих заявок было улучшение услуг для детей с особыми медицинскими потребностями. 
•	Иммигрантские сообщества: Отдел по вопросам справедливых условий труда Генеральной прокуратуры штата Массачусетс изучил данные CHEI о доступе жителей к оплачиваемому отпуску по болезни с разбивкой по роду занятий и языку. Эти данные использовались для определения приоритетных расследований в целях защиты прав работников и поиска более эффективных способов информационной работы с работниками-иммигрантами, которые могут не знать о праве на оплачиваемый отпуск по болезни или не иметь к нему доступа. 
•	Сообщества коренных народов: Данные CHEI помогли успешно получить финансирование в размере более 1 млн долл. США для племён и организаций, оказывающих услуги коренным народам. Данные CHEI о неравенстве в жилищной сфере среди представителей коренных народов используются для подготовки отчёта и развития межотраслевого планирования на уровне штата, направленного на повышение жилищной стабильности в сообществах коренных народов. 
•	Сообщества ЛГБТК+: Комиссия штата Массачусетс по делам молодёжи ЛГБТК заявляет: «Среди многих сильных сторон Департамента общественного здравоохранения его исследовательские инициативы, особенно Опрос по вопросам равенства в сфере здоровья населения, являются одним из наиболее важных направлений работы по устранению неравенства в сфере здоровья ЛГБТК в штате Массачусетс». Например, данные CHEI использовались для направления средств на обеспечение равного доступа к вакцинации общественным организациям, обслуживающим жителей ЛГБТК+, чтобы эти жители имели равный доступ к вакцинам. Кроме того, Программа DPH по предотвращению самоубийств предоставила получателям грантов на предотвращение самоубийств среди молодёжи данные о поведенческом здоровье молодёжи ЛГБТК, чтобы финансируемые DPH мероприятия учитывали опыт молодёжи ЛГБТК. 
•	Получатели Medicaid: Данные CHEI были переданы программе MassHealth для подготовки заявки на освобождение от требований раздела 1115, в результате чего были расширены покрытие Medicaid и доступ к медицинской помощи. 
•	Люди с инвалидностью: DPH использовал данные CHEI, чтобы уделить первоочередное внимание улучшению доступа к вакцинации для людей с инвалидностью. Благодаря данным CHEI вакцинацию прошли люди с инвалидностью, которые в противном случае, вероятно, не были бы вакцинированы. 
•	Сельские сообщества: Данные CHEI использовались для поддержки программы информационной работы по вакцинации в сельской местности и финансирования программ, помогающих сельским организациям устранять факторы, мешающие улучшению здоровья их сообществ. Данные CHEI были включены в федеральную заявку на грант по преобразованию системы здравоохранения в сельской местности, в результате чего на укрепление здоровья сельского населения было выделено 162 млн долл. США в год в течение 5 лет. 
•	Молодёжь: Данные CHEI использовались при разработке инициатив DPH по поддержке благополучия молодёжи, включая школьные телемедицинские услуги в сфере поведенческого здоровья, закупки для финансирования услуг в рамках Инициативы штата Массачусетс по поддержке беременных подростков и подростков-родителей, а также информационные кампании, включая кампании по отказу от табака, ориентированные на молодых взрослых. 
18. У меня есть дополнительные вопросы. С кем можно связаться?  
Если у вас есть вопросы об опросе или вам нужна помощь в доступе к данным или их анализе, отправьте электронное письмо по адресу chei@mass.gov.. 


